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مباحث مقررات ملی ساختمان

در این بخش، بند های آیین نامه ای مرتبط با دیوار و بلوک سبک که توسط واحد 
فنی گروه تک ســامان هــور از مجموعه مباحث 23 گانه مقررات ملی ســاختمان 
اســتخراج گردیده است، عیناً نقل شده اســت. بدیهی است که بند های آیین نامه 
صرفاً بر مبنای آخرین ویرایش منتشــر شــده مباحث مقررات ملی ساختمان که 
توســط دفتر مقررات ملی ســاختمان و معاونت مسکن و ســاختمان وزارت راه و 
شهرسازی انتشار یافته، گردآوری شــده است. در صورت ارائه ویرایش های جدید 
توســط معاونت مسکن و ســاختمان وزارت راه و شهرسازی مطالب این بخش نیز 

بروز‌ رسانی خواهد شد.



مبحث یکم
تعاریف / ویرایش اول 1392



 1-1 کلیات مباحث مقررات ملّی ساختمان

 1-1-1 مبحث اول : تعاریف 
 1-1-1-1 کلیات 

مبحث اول مقررات ملیّ ســاختمان براي نخســتین بار با هدف آشنایی اولیه مهندسان و بهره برداران با موضوعات و 
دامنه کاربرد و تعاریف به کار برده شده در مباحث مقررات ملّی ساختمان تدوین گردیده است.

بدیهی است اگرچه در این مبحث به برخی الزامات مقرر در مباحث یاد شده پرداخته شده است لیکن به منظور اطلاع 
کافی و بهره برداري از محتویات و کلیات هر مبحث، مراجعه به مبحث مربوطه الزامی است.

 1-2 تعاریف مباحث مقررات ملّی ساختمان
 1-2-111 دیوار: )19(

بخشــی از پوســته خارجی یا داخلی غیر نورگذر ساختمان که عمودي اســت، یا با زاویه بیش از 60 درجه نسبت به 
سطح افقی قرار گرفته است.

 1-2-112 دیوار آتش: )14(
جزئی از ساختمان که ضد حریق است و از گسترش آتش در داخل یا بین ساختمان ها و سازه ها، از سویی به سوي 

دیگر، جلوگیري کرده و یا آن را کند می کند.

 1-2-113 دیوار جان پناه: )3(
بخش امتداد یافته دیوارهاي خارجی بنا در بام که به منظور فراهم نمودن ایمنی و تفکیک همسایگی اجرا می‌شود.

 1-2-114 دیوار دودبند: )3(
دیوار یا دیواره اي که راهروي خروج را قطع کرده و به یک یا چند در مجهز است. این دیوار باید مانع گسترش آتش 

و دود باشد.

 1-2-115 دیوار کتیبه: )3(
بخشی از دیوار خارجی ساختمان که پایین یا بالاي پنجره )یا بازشو( واقع می‌شود.

 1-2-116 دیوار مشترک: )3(
دیواري که در مرز مالکیت دو ساختمان براي بهره گیري مشترك ساخته می‌شود.
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 1-2-125 ساختمان هاي بتنی پیش ساخته: )11(
ساختمانی که تمامی اجزاي سازه اي و بعضاً اجزاي غیرسازه اي ساختمان از قطعات بتن پیش ساخته که در کارخانه 

تولید شده است، تشکیل میشوند.

 1-2-180 عایق حرارتی: )19(
مصالح یا سیس��تم مرکبی که انتقال گرما را از محیطی به محیطی دیگر به طور مؤثر کاهش دهد. در مواردي، عایق 

حرارت میتواند، علاوه بر کاهش انتقال حرارت، کاربردهاي دیگري نیز مانند باربري، صدابندي داشته باشد.

 1-2-223 محدوده آسایش )حرارتی(: )19(
شرایط حرارتی و رطوبتی که حدود 80 % ساکنان یا استفاده کنندگان در آن احساس آسایش دارند.
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مبحث سوم
حفاظت ساختمان ها در مقابل حریق / ویرایش سوم 



مقدمه ويرايش سوم )1395 (
محافظت ساختمان ها در برابر آتش سوزي از ابعاد ايمني جاني، مالي و منافع ملـي از ضـروري تـرين نيازها و الزامات 
در طرح و اجراي سـ��اختمان هـــا اسـت. علـوم و مهندسـي ايمنـي در برابـــر آتـش از موضوعات مهمي محسوب 
ميشود كه در دهه هاي اخير در دنيا بسيار مورد توجه قرار گرفته اسـ��ت. دانش فني و فناوري هاي ايمني در برابر 
آتش در دنيا به سرعت در حال رشد است. اين موضوع فقط به ساختمان هاي متعارف محدود نمي شود و زمينه هاي 
متعدد ديگر در كشـور ماننـد سيسـتم هـاي حمل و نقل و سازه هاي خاص همگي نيازمند تحقيقات و فناوري هاي 
ايمني در برابر آتش هسـ�ـتند. علاوه برآن با توجه به نيازهاي متعدد در صنعت ساختمان كشور و روكيرد به سـمت 
اهـ��دافي نظيـ��ر سبك سازي، مقاوم سازي، عايق كاري حرارتي و كاربرد مواد پليمري و كامپوزيت ها در ساختمان 
كـه باعث افزايش خطرپذيري حريق شده، از مراكز تحقيقاتي انتظار ميرود راه حل هـاي كـاربردي بـراي ايمني اين 
محصولات در برابر آتش ارائه نمايند. از جمله تهيه مقررات، اس��تانداردها، دستورالعمل ها و آيين نامه هاي تخصصي 
براي تأمين سطح مناسب ايمنـ��ي در برابـر آتـ��ش در سـاختمان هـا و تـرويج فناوري هاي محافظت در برابر آتش 
ضروري است. به اين موضوع بايد گرايش هاي جديـد مقـررات و استانداردها در دنيا به سمت الزامات پايه عملكردي 
و راه حل هـ��اي مهندسـ��ي را اضـافه كـ��رد كـ��ه در سال هاي اخير حوزه هاي جديد و تخصصي را در تحقيقات 

مهندسي آتش گشوده اسـت و در كشـور ما نيز بايد در آينده نزدكي مورد توجه جدي تري قرار گيرد.

3-1  کلیات
3-1-1 تعاريف

آتش سوزي: آتشي اســت كه از كنترل خارج شده و براي موجود زنده، ساختمان و محتويات درون آن زيان آور و 
خطرناك است. در اين مبحث، براي اختصار و يـــا بـراي روانـي بهتـر مـتن، در برخـي قسمت ها از واژه »آتش« به 

جاي »حريق« يا »آتش سوزي« استفاده شده است.

آتش استاندارد: منحني استاندارد دما- زمان مطابق استاندارد ملـــي ايـــران شـماره ،12055 كـه افزايش دما بر 
حسب زمان را براي آزمايش هاي مقاومت در برابر آتـش مشـخص مـكينـد. در ايـن مقررات منظور از آتش استاندارد 
عمدتاً آتـش اسـتاندارد سـلولزي اسـت و چنانچـه اسـتانداردهاي ديگري )مانند آتش هيدروكربني يا منحني تونل( 

مورد نظر باشد، تصريح خواهد شد. 

آزمايش آتش استاندارد: آزمايش يا آزمايش هاي استاندارد ويژه براي تعيـــين مقاومـت و رفتـار مصالح،فرآورده 
ها، اعضاء و اجزاي ساختماني در برابر آتش سوزي. آزمايش هاي آتش عمدتاً شامل دو گروه اصلي »واكنش در برابر 

آتش« و »مقاومت در برابر آتش« مي شود.
تأييد شده، تصويب شده: تأييد و تصويب مصالح، لوازم و تأسيسات ساختماني، يعنـــي تأييـــد و تصــويب آن‌ها 
توســــط مرجــع قــانوني صــدور گواهينامــه فنــي )مركــز تحقيقــــات راه، مســكن و شهرسازي(واستاندارد 
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)ســازمان ملي استاندارد(كه مطابق ضوابط، استانداردها و مقررات اين مبحـــث، با آزمايش و ساير ارزيابي هاي لازم 
صورت ميگيرد.

درجه بندي شده از نظر مقاومت در برابر آتش، عنصر ساختماني: كي عنصر ســـاختماني )مانند ديوار، سقف 
يا غيره( كه مطابق با اين مبحث، بايد داراي كي مقدار الزامي مقاومـت در برابـر آتش باشد و براي اين منظور داراي 

نتايج آزمون يا گواهينامه معتبر مي باشد.
دوربند شفت: ديوارهاي تشيكل دهنده مرزهاي )بدنه( اطراف شفت )همچنين مراجعـه شـود بـه شفت(، كه عمدتاً 
طبق ضوابط اين مبحث نياز است تا متناسب بـــا نـــوع بهـره بـرداري و مشخصـات شفت، داراي درجه مقاومت در 

برابر آتش مشخص باشند.
ديوار جان پناه: بخش امتداد يافته ديوارهـاي خـارجي بنـا در بـام كـه بـراي ايمنـي و تفيكـك از ساختمان مجاور 

اجرا ميشود.
ديوار جداكننده آتش: ديوار جداكننده اي كه براي جلوگيري از گســـترش آتـــش سـوزي از يـك طرف به طرف 

ديگر ديوار طراحي و بازشوهاي آن در برابر آتـش محافظـت شـده اسـت )همچنـين مراجعه شود به 4-8-3(.
ديوار خارجي: ديوار باربر يا غيرباربر كه به عنوان ديوار محصور كننده ساختمان استفاده مي شود. 

ديوار كتيبه: بخشي از ديوار خارجي ساختمان كه پايين يا بالاي پنجره )يا بازشو( واقع ميشود. 
ديوار مشترك: ديواري كه در مرز ماليكت دو ساختمان براي بهره گيري مشترك ساخته ميشود.

مانع آتش: كي عنصر ساختماني افقي )مانند سقف( يا قائم )مانند ديوار( با درجه بنـدي مقاومـت در برابر آتش كه 
براي جلوگيري از گسترش آتش سوزي طراحي شده و داراي بازشوهـــاي محافظـــت شده در برابر آتش است. براي 

ديوار مانع آتش، مراجعه شود به 4-8-3 .
مانع دود: كي پوسته پيوسته قائم يا افقي، مانند ديوار يا سقف كه براي محدود كردن حركت دود طراحي و ساخته 

شده است.
مساحت كف )سطح اشغال(، ناخـــالص: مسـاحت كـف واقـع در داخـــل ديوارهـاي خـارجي ساختمان، بدون 
در نظرآوردن مساحت كانال هاي قائم تهويه و محوطه هاي بـــاز، و بـــدون كـم كـردن مساحت كريدورها، راه پله 

ها،كمدها، ضخامت ديوارهاي داخلي، ستون ها يا ساير قسمت هاي برجسـته نمايان.
مسدودكننده حريق: مصالح ساختماني نصب شده براي مقاومت در برابـــر عبـــور آزاد شـــعله بـه ديگر نواحي 

ساختمان از ميان فضاهاي پنهان.
مقاومت در برابر آتش: به صورت كلي، خواصي از مصالح، مجموعه يا سيستم ساختماني كـه از عبور حرارت زياد، 

گازهاي داغ يا شعله تحت شرايط كاربرد جلوگيري مـكينـد يـا آن را بـه تـأخير مياندازد.
درجه مقاومت در برابر آتش: مدت زماني كه كي جزء، مجموعه يا سيســتم ســاختماني قادر بـــه ادامه وظيفه 
عملكردي خود در شرايط آتش استاندارد باشد. به عبارت ديگر، مدت زمـــاني كـــه يـك جزء يا مجموعه ساختماني 
قادر اســت كي آتش سوزي با شدت استاندارد را در فضاي وقوع محبـــوس كرده، يا به عملكرد سازه اي خود تحت 
شرايط آتش استاندارد ادامه دهد و يا هر دو. اين مدت زمـــان بر اســاس نتايج آزمون هاي استاندارد يا مقادير داده 
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شـده در راهنمـاي مبحـث سـوم مقـررات ملـي ساختمان )يا ساير مدارك پشتيبان مصوب( تعيين ميشود.
منطقه حريق: بخشي از فضاي داخل ساختمان كه از اطـراف و سـقف و كـف بـه وسـيله اجـزاي ساختماني مقاوم 
در برابر آتش )مانند ديوارهاي مانع آتش، ديوارهاي جداكننده آتش و سيســتم هاي كف/سقف مقاوم در برابر آتش( 

محدود ميشود.
مقاومت حريق: مقاومت در برابر آتش

3-1-3 هدف و دامنه كاربرد 
هدف از اين مبحث كاهش خســارات جاني و مالي در اثر حوادث آتش سوزي است. دامنه كاربرد كلي مبحث در اين 

قسمت ارائه شده است. همچنين دامنه كاربرد هر فصل در صورت ضرورت در همـان فصل ارائه شده است.

3-1-3-1 دامنه کاربرد
3-1-3-1-1 دامنه كاربرد ضوابط اختصاصي ساختمان هاي بلند مرتبه

در اين ويرايش از مبحث سوم مقررات ملي ساختمان، ضوابط اختصاصي ساختمان هاي بلند مرتبـه، براي ساختمان 
هاي آپارتماني مسكوني، با حداكثر 8 طبقه روي تراز زمين اجباري نيست.

3-1-4 انتظارات عملکردی
در اين قســمت انتظارات عملكردي ايمني در برابر آتش به صورت عبارات يكفي ارائه شده اســـت. در اين ويرايش، 
انتظارات عملكردي تنها براي درك بهتر فصل هاي بعدي و ارتباط بين آن‌ها ارائه شـده و حاوي الزامات كمي نيست. 
الزامات كمي و چگونگي تطبيق با اين انتظارات در فصـــل هـــاي بعـد بـه صورت تجويزي ارائه شده است.انتظارات 
عملكردي براي منظورهاي كنترل و بازرسي نبايد فراتـــر از دامنه كاربرد مبحث )بند 3-1-3-1( يا سختگيرانه تر از 
الزامات تجويزي ارائه شده در فصول بعدي مورد استفاده قرار گيرد. ارائه اين انتظارات به زمينه سازي ساختاري تهيه 
مقررات پايه عملكردي در ويرايش هاي بعدي كمك مينمايد،كه با توسعه مقررات، دانش فني و فناوري هاي مربوط 

بـه تـدريج مهيا خواهد شد.

3-1-4-3 جلوگيري از گسترش داخلي و خارجي آتش سوزي 
براي جلوگيري از گسترش آتش سوزي در داخل ساختمان لازم است تا نازك كـــاري هـــاي داخلـي از مشخصات 
قابل قبول در برابر آتش برخوردار بوده و بـــه عـلاوه اجـزاي سـاختمان )نظيـر ديوارهـا و سقف‌ها( مانع از گسترش 
آتش سوزي به فضاهاي مجاور شود. منظـــور از نـــازك كـاري هـاي داخلـي، مصالح نازك كاري روي هرگونه جدار 

جداكننده، ديوار، سقف يا ديگر ساختارهاي داخلي است.

3-1-4-3-2 گسترش داخلي حريق )ساختاري(
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3-1-4-3-2-2 ديوار بين واحدهاي مستقل بايد چنان طراحي و ساخته شود كه در برابر گسترش آتش سوزي از 
كي واحد به واحدهاي مجاور در حد معقول و مناسب مقاومت نمايد.

3-1-4-3-3 گسترش خارجي حريق
3-3-4-1-3 ديوارهاي خارجي بايد در برابر پيشروي شعله هاي آتش بر روي ديـــوار و گســـترش آتش سوزي 
از كي ساختمان به ساختمان ديگر، متناسب بـــا ارتفـاع، كـاربري و موقعيـت سـاختمان مقاومت نمايند. براي اين 
منظور لازم است نما و ديوارهاي خارجي ساختمان به گونـــه اي طراحـي و ساخته شوند كه خطر افروزش آن‌ها،در 
صورت قرار گرفتن در معرض كي منبع حـــرارت بيرونـي كـــم باشد و در صورت اشتعال، گرماي كمي آزاد شده و 
پيش��روي شعله بر روي سطوح آن‌ها محدود باش��د. همچنين، لازم است كه مساحت سطوح محافظت نشده موجود 
در جدار خارجي ســـاختمان )ماننـــد پنجره ها( به طور معقول محدود شود، به طوري كه مقدار حرارتي كه ممكن 
است از بيرون به داخـل )يا برعكس( تابش كند، با توجه به فاصله بين ديوار خارجي سـاختمان و مرزهـاي اطـراف، 

محـدود باشد.

3-2-3 فضاهاي فرعي حادثه خيز
فضاهاي فرعي حادثه خيز داخل كي نوع تصرف، بايد تحت همان نوع تصرفي كه در آن قـــرار دارنـد، در نظر گرفته 
شده، مطابق با جدول 3-2-3 از ساير قسمت ها جدا و محافظت شوند. فضـــاي فرعـــي كه به اين شكل جداسازي 
و محافظت ميشود، بايد در همان گـ��روه تصـرف اصـ��لي قـرار داده شـود. فضاهاي فرعي حـادثه خيز نبايد بيش از 

10%  مساحت سطح طبقه را اشغال نمايند .
چنانچه در جدول 3-2-3 جداسازي مقاوم در برابر آتش الزامي شده باشد، فضاي فرعي حادثه خيـــز بايد به وسيله 
ديوارهاي مانع آتش از ساير قسمت هاي ساختمان جدا شود. چنانچـــه در جـدول يـاد شده، تأمين سيستم اطفاي 
حريق خودكار بدون نياز به ديوارهاي مانع آتش خواسته شده باشـد، در اين صورت لازم است فضاي فرعي به وسيله 
ســـاختارهايي كـه اجـازه عبـور دود را ندهنـد، از سـاير قسمت هاي ساختمان جدا شود. ديوارهاي مانع آتش نبايد 
به كف كاذب يا سقف كاذب ختم شـوند، بلكه بايد از كف تا زير سقف )يا بام( اصـلي مقـاوم در برابـر آتـش، امتـداد 
داشـــته باشـند. درهـــاي اين قسمت ها بايد از نوع خود بسته شو يا »خودكار بسته شو« متصل به سيسـتم اعـلام 

حريـق باشـند. درها بايد از نوع مقاوم در برابر حريق تأييد شده و فاقد دريچه هوا باشند. 
تبصره: براي فضاهاي فرعي داخل واحدهاي مسكوني )مثل انبار داخل واحد( نيازي به مطابقت با اين بند نيست.
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3-2-5 استفاده از كي فضا با كاربري هاي مختلف 
چنانچه از كي فضا در زمان هاي متفاوت براي كاربري هاي مختلف اســتفاده شــود، آن فضا بايد تمام الزامات ايمني 

حريق مورد نياز براي آن كاربري ها را برآورده نمايد.

3-6-2-11 دوربندي راه هاي خروج قائم
هر راه خروج قائم كه طبقات كي بنا را به هم مربوط كند، بايد به نحوي دوربندي و محافظت شــود كه از گســترش 
شعله هاي آتش، دود و ساير محصولات ناشي از حريق از طبقـــه اي بـــه طبقـه ديگـر، مطابق الزامات اين مبحث، 
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جلوگيري گردد.

3-6-3-2-4 ساختار كريدورها
كريدورهــا بايد مطابق جــدول 3-6-3-2-4 داراي درجه بندي مقاومت در برابر آتش باشــند. ديوارهايي از كريدور 
كه لازم است درجه بندي مقاومت در برابر آتـــش داشـــته باشـند، بايـد بـا شـرايط بخـش ،3-8-7 براي ديوارهاي 

جداكننده آتش مطابقت نمايند.

تبصره ها
1. در تصرف گروه )آ( كه در آن هر اتاق درس و مشــابه آن حداقل داراي كي در خروج مستقيم بـــه بيرون است و 
حداقل نصف درهاي الزامي خروج در اتاق هايي از آن كـــه كـــاربرد تجمعـي دارنـد، مستقيماً به بيرون باز ميشود، 
رعايت درجه بندي مقاومت در برابـر آتـش بـراي ديـوار كريـدور الزامي نيست )درهاي بيروني كه استثناء شده، بايد 

در طبقة همكف باشند(.

3-6-3-3-3 دوربندهاي الزامي خروج
راه پله هاي داخلي خروج و شــيبراه هاي داخلي خروج بايد با موانع حريق دوربندي شــوند. دوربندهاي خروج قائم، 
كه چهار طبقه يا بيشتر را بالاتر از تراز زمين به كيديگر مرتبط ميسازند و راه پله هـــا در تصرف هاي مخاطره آميز، 
بايد با ساختارهاي غير قابل سوختن داراي حداقل دو ســـاعت مقاومـت در برابر آتش باشند. دوربندهاي خروج قائم 
كه كمتر از چهار طبقه روي تراز زمين را به كيديگر مرتبط مكينند، بايد داراي حداقل كي ســاعت مقاومت در برابر 
آتش باشند. نيم طبقـــه هـا در ايـن محاســـبه منظور نميشود. دوربند خروج نبايد، به جز راه خـروج، بـراي هـيچ 

هـدف ديگـري اسـتفاده شـود. دوربندها بايد مطابق با الزامات بخش 3-8-5 )ديوارهاي مانع آتش( ساخته شوند.

3-6-3-3-11 پلکان و شيبراه خارجي
در تصرف هاي گروه )د-2(، پلكان ها و شيبراه هاي خارجي خروج نبايد به عنوان جزئي از راه خـــروج الزامي به كار 
روند. در سايرتصرف ها براي ساختمان هاي داراي حداكثر 6 طبقه و ارتفاع حداكثر 23 متر روي تراز زمين، ميتوان 
از پلكان ها و شيبراه هاي خارجي خروج، به عنـــوان جزئـــي از راه خـروج الزامي استفاده كرد، به شرط آنكه داراي 

مشخصات زير باشند: 
الف( ساختار پلكان و شيبراه خارجي توسط ديواري با حداقل 2 سـاعت مقاومـت در برابـر آتـش از فضاهاي داخلي 
جدا شده و از نزدكيترين بازشوي محافظـت نشـده در نمـا دسـت كـم 3 متـر فاصله داشته باشند. تعداد بازشوهاي 

تعبيه شده در دوربند بايد به تعدادي كـه بـراي خـروج از فضاي متصرف عادي ضروري است، محدود شود؛
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3-6-3-3-14 ساختارگذرگاه خروج
دوربندي گذرگاه هاي خروج بايد داراي ديوارها، كف ها و سقف هايي با مقاومت حـداقل 1 سـاعت در برابر آتش بوده 
و در هر حال نبايد از مقاومـ��ت الزامـ��ي دوربنـد خـروج متصـل بـه آن كمتـر باشـد. ديوارهاي گذرگاه هاي خروج 

بايد مطابق با شرايط بخش 3-8-5 از نوع ديوارهاي مانع آتش باشد.

3-6-3-3-19-7 جداسازي خروج افقي
ساختمان ها يا فضاهاي پناه گرفتن كه توسط كي خروج افقي به كيديگر وصل شده اند، بايد مطـابق بخش ،5-8-3 
با كي ديوار مانع آتش و داراي حداقل 2 ساعت مقاومـــت در برابـــر آتـش از كيـديگر جداشوند. بازشوي ديوارهاي 
خروج افقي نيز بايد مطابق بخـش 3-8-11 محافظـت گـردد و از نـوع خودبسته شو يا خودكاربسته شوي متصل به 

سيستم كشف دود تأييد شده باشد.

3-6-3-4-6 پهنای حياط يا محوطة خروج
در جايي كه صحن يا حياط خروج مربوط به كل ساختمان يا بخشي از آن كمتـــر از 0/3 متـــر پهنـــا داشته باشد، 
ديوارهاي خارجي حياط خروج بايد مطابق شــرايط بخش ،3-8-4 تا ارتفاع حداقل 0/3 متر بالاي كف حياط داراي 
حداقل 1 ســاعت مقاومت در برابر آتش باشــند و بازشوهاي موجود در آن بايد به سيستم هاي محافظ بازشو، از نوع 

خودبسته شو به ميزان 45 دقيقه مجهز باشند.

3-7-4-2-3 آتش بندي گشودگي هاي بين واحدهاي مستقل
ب��ا توجه به اين كه ديوارهاي بين واحدهاي مس��تقل )مانند ديوار بين آپارتمان هاي مسك��وني يا واحدهاي تجاري 
مس��تقل و از اين قبيل( در هر س��اختمان بايد داراي مقاومت در برابر آتش باشند، اين ديوارها بايد تا زير سقف سازه 
اي )يعني زير تيرچه يا بتن( امتداد داشته باشند يا به طور مناسب از مصالح حريق بند استفاده شود، به گونه اي كه 
بلوك هاي پلي اس��تايرن بين دو فضاي مجاور پيوستگي نداشته باشند و از گسترش هر گونه حريق احتمالي بين دو 

فضايي كه به وسيله ديوار مقاوم در برابر آتش از كيديگر جدا شده اند، جلوگيري گردد.

3-8 مقاومت در برابر آتش
3-8-1 هدف و دامنه كاربرد

هدف از اين فصل ارائه الزامات مقاومت اجزاي ساختماني در برابـر آتـش اسـت، بـه گونـه اي كـه از گسترش آتش 
سوزي از محل وقوع به فضاهاي مجاور و يا از كي ساختمان به ساختمان هـاي مجـاور جلوگيري شده و نيز پايداري 

اجزاي ساختمان در برابر آتش بر حسب نيـاز تـا يـك زمـان معـين و منطقي حفظ شود. 
درجه الزامي مقاومت در برابر آتش براي اجزاي اصلي ساختمان، پيش از هـر چيـز بـه ابعـاد و نـوع تصرف ساختمان 
بستگي دارد. لذا ابتدا بايد بر اساس ابعاد ساختمان و مطابقت آن با الزامـات فصـل 3-4، نوع ساختار قابل قبول تعيين 
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شــده، با مراجعه به جدول هاي فصل 3-3 ،حداقل درجه مقاومت لازم در برابر آتش براي اجزاي اصلي ســاختمان 
تعيين شود. به علاوه الزامات بيان شده در اين فصل بر حسب نياز طرح، بايد رعايت شود. 

از آن جا كه وجود هر گونه بازشو، منفذ يا فضاي خـالي پنهـان محافظـت نشـده در درون سـاختار اجزاي ساختماني 
و يا هر گونه ارتباطات محافظت نشده بين فضـــاهاي مجـاور، نقطـه ضـــعفي بـراي مقاومت سيستم در برابر آتش 
بوده و ميتواند مسيرهايي را براي گسترش آتش سوزي ايجاد نمايـد، لازم است تا اين قبيل فضاها به صورت كنترل 
شده، طراحي و در صورت نيـــاز بـه وسـيله تمهيـــدات قابل قبول )مانند استفاده از مصالح مناسب يا سيستم هاي 
آتش بنـــد( محافظـت شـوند كـه الزامـات مربوط به آن در اين فصل ارائه شده است. الزامات تكميلـي در ويـرايش 

هـاي بعـدي مبحـث ارائـه خواهد شد.

3-8-2 درجه بندي مقاومت در برابر آتش و آزمون هاي آتش
درجه بندي مقاومت در برابر آتش بايد مطابق با آزمون ها و اســتانداردهاي ملي و در غياب آن‌ها مطابق با استاندارد 
هاي بين المللي معتبر صورت گيرد. محصولات محافظت كننـده در برابـر آتـش بايـد از  سوي مرجع قانوني صدور 
گواهينامه فني تأييد شوند. مصالح، سيستم يا هر گونـه وسـيله اي كـه در داخل كي عنصر ساختماني استفاده شـود، 

نبايـد درجـه الزامـي مقاومـت در برابـر آتـش آن جـزء ساختماني را كاهش دهد
.

3-8-2-1 ديوار نامتقارن
ديوارها و تيغه هاي داخلي كه داراي ساختاري نامتقارن بوده و مصالح يا جزئيات به كار رفتـــه در دو طرف آن‌ها با 
كيديگر متفاوت باشد، بايد از هر دو طرف مورد آزمـــايش مقاومـــت در برابـر آتـش قـرار گيرند و كمترين درجه به 
دســت آمده از آزمون به عنوان درجه مقاومت در برابر آتش براي آن ديوار در نظر گرفته شود. چنانچه وجه ضعيفتر 
در برابر آتش از قبل مشخص بوده و ايـــن موضـوع مـورد تأييد مرجع ذيصلاح علمي باشد، نيازي به آزمون ديوار از 

وجه ديگر نيست. براي مقررات ديوارهـاي خارجي به بخش 3-8-3 مراجعه گردد.

3-8-3 ديوارهاي خارجي
3-8-3-1 كليات

ديوارهاي خارجي بايد مطابق الزامات اين بخش داراي درجه مقاومت در برابر آتش بوده و بازشــوهاي آن‌ها در برابر 
آتش محافظت شده باشد.

3-8-3-2 پيش آمدگي ها
پيش آمدگي هاي ديوار در ســاختمان هاي نوع 1 و 2 بايد از مصالح غيرقابل ســوختن باشند . در تمام ساختارها در 
جاهايي كه مطابق با اين مبحث وجود بازشو مجاز نيست و يا محافظت بازشوها الزامي است، از برجستگي ها يا پيش 

آمدگي هاي اجرا شده با مصالح قابل سوختن استفاده نشود.
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3-8-3-4 مصالح
مصالح ديوارهاي خارجي بايد بر اساس الزامات ساختار ساختمان )فصل 3-3( از نوع مجاز باشد.

3-8-3-5 درجه بندي مقاومت در برابر آتش
ديوارهاي خارجي ساختمان بايد مطابق با جـــدول هـــاي 3-3-1 و 3-3-2 داراي درجـــه مقاومـت در برابر آتش 
باشند. درجه بندي مقاومت در برابر آتش ديوارهاي خارجي براي فواصل مجزاسازي حريق بزرگتر از 1/5 متر بايد از 
طرف داخل آن‌ها صورت گيرد )آزمون مقاومت در برابر آتش از طرف وجـه داخلي روي آن‌ها صـورت گيـرد(. بـراي 
فواصـــل مجزاسـازي حريـق برابـر يـا كـوچكتر از 1/5 متـر، درجه بندي مقاومت در برابر آتش بايد از هر دو طرف 

ديوار صورت گيرد.

3-8-3-9 ديوار جان پناه
تعبيه ديوار جان پناه در بام مســطح در امتداد ديوارهاي خارجي الزامي اســت. درجه مقاومت در برابـــر آتش ديوار 
جان پناه بايد كيسان با درجه مورد نياز براي ديوار زير آن باشـــد و مصـــالح آن در سـمت مجاور سطح بام )شامل 
مصالح درپوش ها و مشابه( بايد تا ارتفاع 45 سـانتيمتـــر از نـــوع غيـر قابـل سوختن باشد. ارتفاع جان پناه از نقطه 
تلاقي سطح بام نبايد كمتـر از 110 سـانتيمتـر باشـد. ديـوار جان پناه بايد به منظور جلوگيري از شكست و ريزش 
زودهنگام در حين آتش سوزي، داراي ســـاختار و سازه مناسب باشد. همچنين ديوار جان‌پناه بايد الزامات ارائه شده 

در مبحث چهارم مقـررات ملـي ساختمان را نيز برآورده سازد.

3-8-3-11 درزها
درزهاي داخل يا بين آن دسته از ديوارهاي خارجي كـه لازم اسـت داراي درجـه مقاومـت در برابـر آتش باشند، بايد 

با شرايط بخش 3-8-9 مطابقت نمايند.
تبصره: درزهاي آن دسته از ديوارهاي خارجي كه مجاز به داشتن بازشوهاي محافظت نشده باشند.

3-8-3-11-1 ديوار پرده اي خارجي
در صورت وجود فضاي خالي )فاصله( در محل تلاقي مجموعه كف ـ سقف و مجموعه ديوار پـــرده اي خارجـي، اين 

فضا بايـد مطابـق بند 3-8-9-3 محافظت شود.

3-8-4 ديوارهاي داخلي
مقاومت در برابر آتش ديوارهاي داخلي بايد بر حســب نوع ساختار ســاختمان )جدول 3-3-2- الف( و مقررات اين 

بخش باشد. انواع ديوارهاي داخلي معرفي شده در اين مبحث عبارتند از:
ديوار جداكننده آتش: ديوار جداكننده اي كه براي جلوگيري از گسترش آتش سوزي از كي طرف به طرف ديگر 
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ديوار طراحي شده و بازشـوهـاي آن در برابـر آتـش محافظـت شـده اسـت. از ديـوار جداكننده آتش براي جدا كردن 
واحدهاي مسكوني موجود در كي ساختمان، ديوارهـاي جداكننـده واحدهاي مجزاي خواب در ساختمان‌هاي گـروه 
هـــاي )م ـ1( و نيـز در خوابگـاه هـا، اقامتگـــاه‌ هـاي سازماني و نظاير آن و )د ـ1(، ديوارهاي جداكننده واحدهاي 
مسـتقل در سـاختمان هـاي تجـاري و بازارهاي سرپوشيده، و ديوار كريدورهايي كه مقاومت در برابر آتش براي آن‌ها 

طبق بند 3-6-3-2-6 الزامي است و نيز براي جداسازي لابي آسانسور استفاده ميشود.
ديوار مانع آتش: ديوارهايي كه براي جدا كردن شفت ها، گذرگاه هـــاي خـــروج، خـــروج هـاي افقـي، فضاهاي 
فرعي حادثه خيز، جدا كردن تصرف هاي گوناگون يا جدا كردن كي تصرف تكي بـه منـاطق مختلف حريق، استفاده 

ميشود.

3-8-4-2 درزها
درزهاي ساخته شده درون يا بين ديوارهاي داخلـي بايـد واجـد شـرايط منـدرج در بخـش 3-8-9 باشند.

3-8-5 ديوارهاي مانع آتش
3-8-5-1 كليات

ديوارهاي مانع آتش بايد مطابق با الزامات اين بخش باشند. ايـن ديوارهـا بايـد بـر حسـب سـاختار ساختمان، ارائه 
شده در فصل 3-3، از مصالح ساختماني مجاز ساخته شوند.

3-8-5-2 دوربند شفت ها
درجه بندي مقاومت در برابر آتش ديوارهاي مانع آتش براي جداكردن فضاهاي مختلف ســاختمان از شــفت ها بايد 
با الزامات بخش 3-8-6 منطبق باشد. درجه بندي مقاومت در برابر آتـــش موانـع آتـش براي جداكردن شفت هاي 

دوربند خروج از فضاهاي مختلف ساختمان بايـد مطـابق بـا الزامـات بنـد 3-6-3-3-3 باشد.

3-8-5-3 پيوستگي ديوارهاي مانع آتش
ديوارهاي مانع آتش بايد از بالاي كف زيرين تا زير صفحه سقف سازه اي بالايي پيوسـته بـوده و بـه طور مطمئن به 
آن‌ها متصل باشد. اين ديوارها بايد به طور پيوسته در ميـان فضـاهاي پنهـان مثـل فضاي بالاي سقف كاذب امتداد 
داشـــته باشـند. سـاختار تيكـه گـاهي ديـوار مـانع آتـش )مجموعـه كف / سقف و ستونهاي مربوط( بايد محافظت 
شود، به طوري كه قادر به تأمين درجه بندي مقاومـت در برابر آتش الزامي براي مانع آتش تحت حمايت باشد، مگر 
براي ديوارهاي مانع آتش بـــا مقاومـــت كي ساعت كه براي جداسازي فضاهاي فرعي حادثه خيز در ساختمان هاي 
نوع 2-ب، 3-ب و 5-ب استفاده ميشوند. فضاهاي خالي قائم داخـــل ديوار مانع آتش )در صـــورت وجـود( بايـد در 

تـراز هـر طبقه آتش بندي شود. ديوار دوربند شفت ها ميتوانند در بالاي دوربند تمام شود.
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3-8-6-5 ديوارهاي خارجي دوربند شفت ها
در جايي كه ديوارهاي خارجي به عنوان بخشي از دوربند شـفت مـورد نيـاز عمـل مـكيننـد، ايـن ديوارها بايد مطابق 
ضوابط ديوارهاي خارجي منـدرج در بخـش 3-8-3 باشـند و نيـازي بـه اعمـال الزامات مقاومت در برابر آتش دوربندها 

براي آن‌ها نيست.
تبصره: ديوارهاي خارجي كه مطابق بند 3-6-3-3-11 بايد داراي درجه بندي مقاومت در برابر آتش باشند.

3-8-7 ديوار جداكننده آتش
3-8-7-1 كليات

ديوارهاي مندرج در زير بايد با شرايط اين بخش منطبق باشند :
1ـ ديوارهاي جداكننده واحدهاي مستقل مسكوني موجود در كي ساختمان. 

2ـ ديوارهاي جداكننده واحدهاي مجزاي خواب در هتل ها، خوابگاه ها، اقامتگاه ها، مراكز توانبخشـي و نظاير آن.
3ـ ديوارهاي جداكننده واحدهاي مستقل در سـاختمان هـاي تجـاري، بازارهـا و بازارچـه هـاي سـر پوشيده و نظاير آن. 

4ـ ديوارهاي كريدورهايي كه وجود آن‌ها طبق بند 3-6-3-2-4 الزامي است.
5- ديوارهاي لابي آسانسور مطابق با بند 1-10-6-8-3.

2-8-7-2 مصالح
ديوارها بايد بر حسب نوع ساختار ساختمان مطابق با الزامـات فصـل 3-3 از مصـالح مجـاز سـاخته شوند. مصالح نازك 

كاري بايد با ضوابط فصل 3-7 مطابقت داشته باشد.

3-8-7-3 درجه بندي مقاومت در برابر آتش
درجه مقاومت در برابر آتش ديوارهاي جداكننده آتش بايد حداقل كي ساعت باشد.

تبصره ها:
1ـ ديوارهاي كريدور مطابق جدول 3-6-3-2-4 كه درجه مقاومت ديگري بـراي آن‌ها مجـاز اعـلام شده باشد.

2ـ در ســاختارهاي نوع 2-ب، 3-ب و 5-ب، جداكننده هاي واحدهاي مســكوني و واحدهاي خواب در ساختمان‌هاي 
كاملًا مجهز به شبكه بارنده خودكار تأييد شده، بايد داراي درجه مقاومت در برابر آتش حداقل نيم ساعت باشد. 

3- در پاساژها، بازارچه ها و مشابه آن براي ديوار جداكننده بين مغازه و كريدور پاساژ نيازي بـه در نظر گرفتن مقاومت 
در برابر آتش نيست.

3-8-7-4 پيوستگي
ديوار جداكننده آتش بايد از بالاي كف زيرين تا زير صفحه سقف سازه اي بالايي امتداد يافتـه و بـه طور ايمن به آن‌ها 

متصل شود.
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 3-10-4-4-1 اتاق ژنراتور
چنانچه براي سيستم برق اضطراري از كي مجموعه ژنراتور در داخل ساختمان اسـتفاده مـي شـود، اين سيستم بايد 
در كي اتاق جداسازي شده با ديوارهـا و سـقف مـانع حريـق بـا درجـه دو سـاعت مقاومت در برابر آتش قرار گيرد. 

كي كنترل براي شروع دستي نيز بايد در ايستگاه كنتـرل مركـزي تعبيه شده باشد.

3-11-2-1 نياز به شبكه بارنده خودكار
كل ساختماني كه داراي آتريوم است، بايد مجهز به شبكه بارنده خودكار تأييد شده باشد.

تبصره ها:
1- براي قسمت هايي از ساختمان كه به وسيله ساختارهاي مانع آتـش )ديـوار، كـف يـا هـر دو( بـا مقاومت حداقل 
دو ساعت در برابر آتش از فضاي آتريوم جدا شوند، نياز بـه شـبكه بارنـده خودكـار نيست )مگر اينكه در بخش هاي 

ديگر مقررات الزامي شده باشد(. 
2- چنانچه سقف آتريوم داراي ارتفاع بيش از 17 متـر باشـد، محافظـت بـه وسـيله شـبكه بارنـده خودكار در سقف 

قسمت آتريوم الزامي نيست.

3-11-2 ساختمان هاي عميق
3-11-2-1 کلیات

الزامات اين قســمت از مقررات بايد براي ســاختمان‌هايي كه داراي حداقل كي كف با عمق بيش از 9 متر نسبت به 
پايين ترين تراز تخليه خروج هستند، به كار رود. 
تبصره ها؛ موارد زير از اين بند مستثني هستند

1- سيســتم هاي حمل و نقل مانند مترو و سيســتم هاي ريلي )براي اين سيستم ها بايد مقررات خاص آن‌ها تهيه 
گردد(.

2- استاديوم هاي ورزشي و فضاهاي مشابه

3-11-2-4-2 ايجاد مانع دود
جداسازي بين دو بخش بايد به وسيله كي ديوار مانع آتش با درجه حداقل كي سـاعت مقاومـت در برابر آتش صورت 
گيرد. منافذ بين دو بخش بايـــد بـــه لولـه كشـي هـاي تأسيسـاتي و الكتركيـي لازم محدود شود كه بايد مطابق با 
الزامات مربوط آتش بندي شوند. درگاه هاي لازم بين دو بخش بايد به وسيله درهاي آتش محافظت شوند. اين درها 
در صورت نياز مي توانند از نوع خودكـــار بســـته شـوي متصل به سيستم كشف دود باشند. هر كي از اين دو بخش 

بايد داراي سيستم هاي مستقل تأمين و خروج هوا باشد.
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3-11-2-4-3 آسانسورها
هر بخش بايد دسترسي مستقيم به حداقل كي آسانسور داشته باشد. چنانچه يـــك آسانســـور بـراي استفاده بيش 
از كي بخش در نظر گرفته شده باشد، بايد كي پيش ورودي )لابـــي( آسانسـور فـراهم شود كه به وسيله ديوار مانع 
آتش با مقاومت كي ساعت در برابر آتش از هر بخش جدا شـود. درهـا بايد به طور كامل درزبندي شده باشند، داراي 

درزبندي زبانـه اي در پـايين در باشـند و بـه وسـيله سيستم كشف دود به طور خودكار بسته شو عمل نمايند.

3-11-3 الزامات اختصاصي پاريكنگ اتومبيل هاي سبك
براي پاريكنگ هاي اتومبيل هاي سبك، علاوه بـر ضـوابط ارائـه شـده در سـاير قسـمت هـا، ضـوابط اختصاصي ارائه 

شده در اين قسمت نيز بايد رعايت گردد.

3-11-3-6  ارتباط با اتاق هاي همجوار
ايجاد بازشوي مستقيم از پاريكنگ به اتاقي كه بـــراي خوابيـــدن اسـتفاده شـود، مجـاز نيسـت و در صورت وجود 
چنين اتاق هايي )مانند اتاق خواب نگهبان، ســرايداري و از اين قبيل( بايد كي فضـــاي پيش ورودي با ديوارهاي 
جداكننده با مقاومت كي س��اعت مقاومت در برابر آتش در نظر گرفته شود. ابعاد پيش ورودي بايد حداقل 1.20 در 

1.20 متر باشد.

پيوست 1 - نظامات اداري
نظامات اداري و تعريف مقامات قانوني مسئول به طور كلي تابع ضـوابط مبحـث دوم مقـررات ملـي ساختمان است، 

در عين حال براي نيازهاي خاص ايـن مبحـث، مقامـات قـانوني مسـئول در مـتن مقررات قيد شده است.
به منظور كنترل رعايت الزامات اين مبحث، در شهرهاي بزرگ )طبق تعريـ��ف وزارت كشـور(، بـراي ساختمان هاي 
مسكوني داراي بيش از 5 طبقه روي زمين و براي كليه ساختمان هاي غير مسـك��وني، استعلام هاي لازم از سازمان 
آتش نشاني و خدمات ايمني شهر، در دو مرحلـه صـدور پروانـه طـرح و صدور گواهي پايانكار ساختمان، بايد صورت 

گيرد.
مرجع صدور گواهينامه ها و نظريه هاي فني بـراي تأييـد فـرآورده هـا و سيسـتم هـاي سـاختماني و محصولات و 
سيستم هاي محافظت كننده در برابر آتش، تأييد دسـ��تورالعمل هـاي اجرايـي مربـوط و ارزيابي چگونگي مطابقت 
با الزامات اين مبحث، مركز تحقيقات راه، مسكن و شهرسازي ميباشد. در مواردي كه هنوز الزامات آن به طور كامل 
در اين مبحث ارائـ��ه نشـده و رعايـت آن هـــا بـه منظـور تأمين سطح ايمني مناسب در برابر حريق و پيشگيري از 
تهديدات بـالقوه و غيـر قابـل قبـول جـان انسان ها به وسيله آتش سوزي در ساختمان ضروري باشد، بايد از مقررات 

و استانداردهاي معتبر بين المللي استفاده گردد، مشروط برآنكه تناقضي با مقررات اين مبحث رخ ندهد.
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پيوست 2
اطلاعات كلي در خصوص طبقه بندي مصالح از نظر واكنش در برابر آتش

پ2-1 کلیات
اصولاً رفتار و عملكرد مصالح و فرآورده هاي ساختماني در برابر آتش در دو حـــوزة اصـــلي زيـــر مـورد آزمون قرار 

ميگيرد:
عملكرد واكنش در برابر آتش: مشخص كنندة ميـزان مشـاركت يـك فـرآورده در گسـترش حريـق ميباشد.

عملكرد مقاومت در برابر آتش: عبارت از توانايي كي فرآورده براي جلوگيري از گسترش آتش و / يـــا دود از منطقه 
حريق گســترش يافته به فضاهاي مجاور اســت و در صورت لزوم ميتواند شامل بررسي حفظ پايداري مكانكيي عضو 

ساختماني در برابر حريق نيز باشد.
در اين پيوست، اطلاعات كلي در زمينه روش هاي رايج بـــراي طبقـــه بنـدي واكـنش در برابـر آتـش براي مصالح 

ساختماني ارائه شده است. در اين طبقه بندي، كاربرد نهـايي فـرآورده هـا بايـد در نظـر گرفته شود.

پ2-3 آزمايش هاي آتش و ارتباط آن‌ها با پديدة آتش سوزي در ساختمان
براي ارزيابي رفتار و مشخصات مصالح و اجزاي ساختماني در برابـر حريـق، از آزمـايش هـاي آتـش استفاده ميشود. 
ضمن اينكه در مقـررات ســـاختماني و سـاير مـدارك مصـوب بـراي طبقـه بنـدي، محدودسازي كاربرد يا ارزيابي 
عملكرد مصالح و فرآورده هاي ساختماني به آزمـايش هـاي اسـتاندارد آتش ارجاع داده ميشود.از آزمايش هاي مهـم 
واكـــنش در برابـر آتـش مـيتـوان بـه آزمـايش هـــاي افروزش پذيري، قابليت سوختن، پيشروي سطحي شعله بر 
روي مصالح و فرآورده ها، شـــدت رهـايش گرما، دود و گازهاي سمي بر اثر سوختن را نام برد. براي هريـك از ايـن 
مشخصـات، آزمـايش هـاي متنوع زيادي وجود دارد كه بر حسب نوع محصول، ابعاد آزمايش، نوع و كاربرد فـرآورده 
مـوردنظر و استاندارد مرجـع متفـاوت هسـتند. در شـكل پ3-1 رابطـه بـين آزمـايش هـاي آتـش و پديـدة آتش 

سوزي به صورت كلي نشان داده شده است.

24www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



بسياري از كشورها در زمينه آزمايش هاي آتش و روش هاي طبقـه بنـدي، اسـتانداردهاي مخصـوص خود را دارند. 
در عين حال روكيرد اكثر كشورها بـــه سـمت پـذيرش اسـتانداردهاي واحـد اروپـايي )EN( يا بين المللي )ISO( و 
تدوين استانداردهاي ملي مطابق با آن‌ها ميباشد )در سال هـاي اخيـر، استانداردهاي بين المللي ايزو در زمينه آزمون 

هاي آتش، اكثراً مطابق بـا اسـتانداردهاي واحـد اروپـا شده است(.
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مبحث چهارم
الزامات عمومی ساختمان / ویرایش سوم 1396



4-1 كليات 
4-1-1  اهداف كلي

4-1-1-1  اين مقررات به منظور اطمينان از ايمني، بهداشت، بهره دهي مناسب، آسايش و صرفة اقتصادي، و تأمين 
نيازهاي حداقل ساكنان و استفاده كنندگانِ )متصرفان( ابنيه و ساختمان هاي مشمول قانون نظام مهندسي و كنترل 
س��اختمان، با تعيين محدوديت ها، ابعاد حداقل فضا ها، نورگيري، تهوية مناس��ب و ساير الزامات عمومي طراحي و 

اجرا، به عنوان مبحث چهارم از مقررات ملي ساختمان ملاك عمل قرار مي گيرد.

4-1-2  اهداف عيني و انتظارات عملكردي
در اينجا علاوه بر اهداف كلي انتظارات عملكردي مبحث الزامات عمومي س��اختمان نيز به صورت يكفي بيان مي 
شود. الزامات كمي و مقررات سـ��اختماني براي دستيابي به اهـ��داف عملـكردي نيز در قسـمت هاي مربوطه ارائه 

مي‌شوند.

4-1-2-4 حفظ انرژي و رعايت معيارهاي ساختمان هاي سبز و پايدار
لازم اس��ت با رعايت تمهيداتي در طراحي و س��اخت بنا، با در نظر گرفتن همجواري ها، ش��رايط اقليمي، محلي و 
اقتصادي، مقدار انرژي مصرفي در بهره برداري از س��اختمان و تأسيس��ات گرمایشی و سرمايشي تا حد امكان پايين 
نگه داش��ته ش��ود، تعويض هوا و تهوية مطبوع در حد مجاز، در انطباق با مبحث نوزدهم مقررات ملّي س��اختمان در 
نظر گرفته ش��ود. در ساختمان هائي كه مقررات كلي اين مبحث معين مكيند، رعايت معيارهاي ساختمان هاي سبز 

و پايدار به قرار زير الزامي است.
ت( بكارگيري ظرفيت حرارتي جرم مصالح ساختماني: ظرفيت بالاتر حرارتي جرم ديوارها و سقف ها باعث بالا رفتن 
زمان انتقال حرارت بين فضاي داخلي و خارجي مي ش��ود . اس��تفاده از پوشش هاي دوجداره مي تواند باعث مصرف 

بيشترين حرارت بدست آمده از خورشيد در روز و مصرف آن در شب شود.
ر( استفاده از مصالح ساختماني بادوام، طبيعي، بوم آورد و غير سمي و مناسب و قابل بازيافت

4-1-6  الزامات اجرايي
4-1-6-1  استفاده از مصالح و فرآورده ها و روش هاي ساختمان در صورتي مجاز است كه علاوه بر انطباق با الزامات 
مبحث پنجم و يازدهم مقررات ملّي س��اختمان، اثر زيان بخش��ي بر سلامتي سازندگان، ساكنان و استفاده كنندگان 

ساختمان و همچنين ساير مردم، عابران و ساكنان ساختمان هاي مجاور نداشته باشد.
4-1-6-2  استفاده از اجزاء و سيستم هاي ساختماني صنعتي، روش هاي نوين ساخت و فرآورده ها و مصالح جديد 
در صورتي مجاز است كه ضوابط و استانداردهاي الزامي رعايت شود، به تأييد نهادهاي قانوني مسئول برسد و گواهي 

هاي لازم براي آن‌ها اخذ شود.
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4-1-6-3  در حين س��اخت، تمام مصالح و عناصر س��اختماني چون نرده ها و حفاظ ها بايد در انطباق با مبحث 
دوازدهم مقررات ملي س��اختمان، در ش��رايط مناسب و دور از شرايط خورنده نگه داشته شوند و بايد به نحو مناسب 

محافظت شود.

4-4 مقررات كلي 
4-4-4  الزامات شكل، حجم و نماي ساختمان

4-4-4 -11 س��اختمان بايد به نحوي طراحي و با مصالح و روش هايي ساخته شود كه تمام سطوح خارجي و نماي 
آن ضمن انطباق با الزامات مبحث پنجم و اس��تانداردهاي ملّي مصالح س��اختماني، در برابر عوامل جوي متعارف در 
منطقه اقليمي و جغرافيايي مورد نظر، مانند يخبندان، كج باران، تابش آفتاب، هوازدگي و نفوذ گازهاي مضر مقاومت 

كافي داشته باشد و با عمليات نگهداري و تعميرات لازم، دوام و كارآيي آن حفظ شود.

4-9 الزامات عمومي عناصر و جزئيات مهم ساختمان 
4-9-1 ديوارها

4-9-1-1 تمام ديوار هاي خارجي واحدهاي تصرف و همچنين ديوار هاي مش��ترك واحدها با كيديگر و با فضاهاي 
عمومي س��اختمان، جهت مقاومت در برابر حريق، بايد در انطباق با مبحث سوم مقررات ملّي ساختمان بوده و داراي 
مقاومت كافي در برابر ضربه باشد . مقادير صدابندي آن ها نيز بايد مطابق با مبحث هجدهم مقررات ملّي ساختمان 
باش��د. در ديوارهاي آجري و بلوك س��فالي خارجي و مشترك غير مس��لح، بايد ضخامت حداقل سفت كاري در اين 

ديوارها به ميزان 0.2 متر رعایت شود.
4-9-1-2 جداره هاي خارجي تمام س��اختمان ها و جداره هاي مشترك واحدهاي تصرف با فضاهاي كنترل نشده، 

بايد مطابق مبحث نوزدهم مقررات ملّي ساختمان، عايق بندي حرارتي شده باشند.
4-9-1-3 در تمام ديوارهاي ساختمان به ويژه در ديوارهاي نما، جهت مقاومت در برابر زمين لرزه ، ضوابط مبحث 

ششم مقررات ملّي ساختمان و آئين نامه طراحي ساختمان در برابر زلزله استاندارد )2800( بايد رعايت شود.
4-1-9-4 در تمام ديوارهايي كه به علت قرارگيري عايق ها چندلايه مي ش��وند ، اتصال بين لايه ها و  كيپارچگي 

ديوار بايد تأمين گردد.

4-9-13 عايق كاري صوتي و حرارتي و صرفه جويي در مصرف انرژي
4-9-13-1  در تمام س��اختمان‌هاي مش��مول اين مقررات رعايت عايق كاري و نظارت بر انتشار صوت در فضاهاي 

ساختمان در انطباق با مبحث هجدهم الزامي است.
4-9-13-1  در تمام س��اختمان‌هاي مش��مول اين مقررات رعايت ضوابط مبحث نوزدهم مقررات ملي ساختمان و 

موارد الزامي آن براي عايق كاري حرارتي پوسته خارجي بنا و ديگر عناصر ساختماني الزامي است.
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مبحث پنجم
مصالح و فرآورده های ساختمانی / ویرایش پنجم 1396



5-1 كليات 
5-1-1 هدف و دامنة كاربرد

ه��دف از تدوين اين مبحث، ارائه مش��خصات فني مواد، مصالح و فرآورده هاي س��اختماني به منظور تأمين ايمني، 
بهداش��ت، دوام، حفاظت محيط زيسـت� و صرفه اقتصادي در ساختمان اس��ت . دامنة كاربرد آن نيز محدود به انواع 
مواد، مصالح و فرآورده هاي ساختماني متعارف و نوين است، كه در بناي انواع ساختمان‌ها و تأسيسات مربوط، مورد 
استفاده قرار مي گيرد. اين مصالح و فرآورده هاي ساختماني بايد جوابگوي نيازهاي طراحي باشد. از اين رو، مهندسان 
طراح، ناظر و مجري بايد با توجه به مشخصات ساختمان و تأسيسات، مواد، مصالح و فرآورده هاي ساختماني مناسب 
را انتخاب و حداقل مش��خصات فني آن‌ها را مطابق طرح ارائه كنند. مش��خصات ارائه شده در طرح ها بايد با ضوابط 

مطرح در اين مبحث تطبيق كند.
با توجه به زلزله خيز بودن ايران بايد براي سبك سازي و كـاهش جـرم سـاختمان، مصـالح مقـاوم و سبك با حداكثر 
نسبت مقاومت به وزن به كار برده شود، تا علاوه بر ايمني بيشـــتر، تـــأثير زلزلـه بـر سـاختمان نيـز كـاهش يابـد. 
همچنـــين لازم اسـت بـا توجـه بـه ضـرورت حفـظ محـيط زيسـت، توليدكنندگان و مصرف كنندگان در استفاده 
مجدد، بازيافت و بازيابي مواد، مصـــالح و فـــرآورده هـاي ساختماني با رعايت ضوابط با درنظرگيري صرفه اقتصادي 

اهتمام ورزند.
يادآوري: در مورد هر دسته از مصالح، رعايت الزامـات مقـرر در ديگـر مباحـث مقـررات ملـي نيـز ضروري است.

5-1-3 ادناتسارداه
5-1-3-1 وماد، حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس دياب از رظن ويگژي، صخشمـات نفـي و روشهـاي آزشيام قبطنم 
اب ادناتسارداهي يلم اريان و ايعمراهي هتفريذپ در ره شخب از اني حبمـث شابـدن. هب اني وظنمر، رباي ره دهتس از 

حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس، ادناتسارداهي يلم وبرمط فرعمـي وشيمد.
5-1-3-2 در دمت اابتعر اني ثحبم، هچنانچ ادناتسارداه اي ورياشي اهي ديدجي از ادناتسارد هب بيوصت دسرب، هب 

ادناتسارداهي وجومد اهفاض و اي نيزگياج آاهن وخاده دش.
يابـد  لمـي  اسـدناتارد  دتوني  زامن  ات  دشاب،  دناهتش  ووجد  يلم  ادناتسارد  ومارد،  از  اي  اپره  در  ارگ   3-3-1-5

ادناتسارداهي ربتعم نيبايللمل ريظنEN ،ISO و ASTM كلام لمع رقار ريگد.
5-1-3-4 اب هجوت هب اهكني يخرب ادناتسارداهي دتوني دشه طسوت اسزامن يلم ادناتسارد هبنج اابجري و يخرب 
هبنج اايتخري دارد هك نكمم اتس در آدنيه اابجري رگددن، لازم اتس ااعلاطت هب اگنهم اابجري يـا اايتخري وبدن 

ادناتسارداهي ذرك دشه در اني ثحبم از اگياپه اسزامن يلم ادناتسارد اريان اذخ رگدد.

4-1-5 ويژاهيگ و اصخشمت ينف
ربارب  را  آاهن  دياب واهيگژي و اصخشمت ينف  اگدننكديلوتن و وارداگدننكن وماد، حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس 
دروخاسـت  صـورت  در  و  شبـامردن  بتعمـر  حبمـث،  ايـن  در  شـده  هتفريذپ  يعمـاراهي  و  وبرمط  ادناتسارداهي 
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رصمفدننك‌ه، دننكديلوته، وتزدننكعيه و اي وارددننكه زلمم بـه ارائـه صخشمـات دنتسه.

5-1-5 دييأت تيفيك
5-1-5-1 رتنكل واهيگژيي وماد، حلاصم و رفآوردهاهي سـينامتخا، طتـقبا آن بـا اسـدناتارداهي وبرمط، الاعم 
اصخشمت و ااهظر رظن هسياقماي، اب اسزامن يلم ادناتسارد يـا آزشيامـاگههـاي ييأتـد تيحلاص دشه از وسي آن 

اسزامن از قيرط رپواهن اكرربد اشنن ادناتسارد اتس.
5-1-5-2 نييعت اصخشمت ينف و طتـقبا وگژيـهيـاي كـارركدي مـواد، صمـحلا و فـرآوردههـاي ينامتخاس رب 
ااسس رقمرات يلم امتخاسن اب زكرم اقيقحتت راه، سمـنك و سرهشـازي واسبـهت بـه وزارت راه و اسرهشزي و رماعج 

دييأت تيحلاص دشه از وسي آن زكرم و از قيرط دصور وگايه مانـه ينف اتس.

5-1-6 تقباطم اب ادناتسارد
5-1-6-1 رطااحن و ايرجمن اب هجوت هب دحموده اكرربد حلاصم ومرد رظن دياب در هشقن اه و دمارك ينف وبرمط 

واهيگژي و اصخشمت ينف وماد، حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس را نييعت دننك.
5-1-6-1 اافتسده از وماد، حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس هك اب اصخشمت و ايعمرهـاي تفريذپـه دشه در اني 

ثحبم قباطت دناردن، اجمز تسين.

5-1-7 اافتسده دجمد
اب ايعمراهي  از وماد، حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس لمعتسم، در وصرت تقباطم اصخشمت ينف آهنـا  اافتسده 

هتفريذپ دشه در اني ثحبم و هجوت هب ونع رصمف آاهن عناملاب اتس.

5-1-8 حلاصم و رفآوردهاهي نيون
حلاصم و رفآوردهاهي ينامتخاس نيون، از هلمج حلاصم نيون دنمرج در سويپـت 1 ايـن حبمـث، در وصريت لباق 
اافتسده دنتسه هك اصخشمت و داهنم اكرربد آاهن هب دييأت اسزامن يلم ادناتسارد و يـا زكرم اقيقحتت راه، نكسم و 

اسرهشزي رديسه دشاب و رباي آناه وگاهمانيه ينف بتعمـر اخـذ شـده دشاب.

5-1-11 ازلاامت واشنك در ربارب آشت رباي حلاصم ينامتخاس
لاعوه رب وضاطب ذرك دشه در اني ثحبم، رتياع وضاطب حبمـث سـوم قمـررات لمـي سـامتخان در وصخص واشنك 

حلاصم در ربارب آشت زين ازلايم اتس.
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5-2 اميسن ديهرويكيل
5-2-1 فيرعت

اميسن ديهرويكيل امدة دننابسچه اي اتس هك در وها و اجمورت آب و يياج هك وها تسين، يگـرش لصاح دنكيم 
و تخس وشيمد. اني امده را در نتخاس نتب و لامتاهي يناميس بـكهـار مـنربيـد. اميسن در واشنك اب آب تخس 

وشيمد و يمسج اپكيرهچ ليكشت يمدده.

5-2-2 ددنبهتسي
اميسناهي ديهرويكيل هب رشح زري ددنبهتسي وشيمد:

در  اخم  لبتمـور  سلكـمي  سـافلوت  اي  چگ  و گنس  ركنيلك  ركدن  آايسب  از  هك  دنلترپ:  5-2-2-1 اميسناهي 
اكراههناخي اميسن قباطم اب ايصوصخت دنمرج در ادناتسارد لمـي ايـران شـامره 389 يلوتـد دنوشيم و در جنپ 

ونع 1 ات 5 دنبهقبطي رگيمدد.
5-2-2-1-1 اميسن دنلترپ ونع كي )I(، اي اميسن دنلترپ يلومعم، كـه بـا منـاد »پ1« شنـان داده وشيمد. اميسن 
دنلترپ ونع كي، وخد رب ااسس اصخشمت يكيناكم لامت ادناتسارد هب هس ونع »325-1«، »425-1« و  »1-525« 
ميسقت وشيمد هك هب بيترت حـدالق اقمومـت مـلات اسـدناتارد 28 روزه ايــــن ســه نــوع ســامين ربابــر 325، 

425 و 525 ليكــرگوم بــر ســعبرمرتميتنا )32/5، 42/5 و 52/5 اكساپاگمل( دنشابيم.
5-2-2-1-2 اميسن دنلترپ ونع دو )II(، اي اميسن دنلترپ الاصح دشه، كـه بـا منـاد «»پ2« شنـان داده وشيمد.
5-2-2-1-3 اميسن دنلترپ ونع هس )III(، اي اميسن زود تخس دنوشه، هك بـا منـاد «»پ3« شنـان داده وشيمد.
5-2-2-1-4 اميسن دنلترپ ونع اهچر )IV(، اي اميسن اب رحارت زايي مك، هك اب منـاد «»پ4« شنـان داده وشيمد.

5-2-2-1-5 يسـامن دنلترپ ونع جنپ )V(، اي اميسن اقموم در ربارب سـافلوت، كـه بـا منـاد »پ5« شنـان داده 
وشيمد.

5-2-4 اينمي، دهباتش و اظحلامت زتسي يطيحم
5-2-4-1 از آاجن هك اميسن اهي ديهرويكيل احوي اقمداتبسنريً مكـي از آهـك زنـده )CaO( و ااهديسكي ييايلق 
درگي دننام Na2O و K2O و يتح MgO يم دنشاب، در ارث وخربرد هب سوپـت يـا مشچ وتيمادن آبيس راسن دشاب. 
نينچمه سفنت رگد و ابغر اني اميسناه وتيمادن لكشمزا شـود. ربانباني لازم اتس از رپادنكه دشن اميسن در وها 
اب دتاريب فلتخم ريگولجي ومند و ويشه يلمعـات ابرريگي، هيلخت و اكبرريگي اميسن هب وحن يضتقم الاصح رگدد.

5-2-4-2 لازم اتس اكررگان و ارفادي هك اب اميسن رسواكر داردن از دسـشكت، سامـك و نيعـك بسانم اافتسده 
دننك و اب ديشوپن ابلس بسانم اب آنيتس دنلب، ااكمن امتس اميسن اب تسوپ رياس اهتمسقي دتس، دبن و وصرت 

را شهاك ددنه.
5-2-4-3 در وصرت امتس اميسن اب تسوپ سيخ و رعقــدار اي مشچ، در اتوكهنيرت زامن كممـن لحم امتس اب 
آب زيمت و زايد هتسش وشد. هچنانچ رگد اميسن يتدم اب تسوپ طرمـوب در متـاس وبده اتس، هيصوت وشيمد سپ 
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از وشتسشي اب آب، از ولحمل رقيق هكرس رباي نتسش سوپـت ينـز اافتسده رگدد.
5-2-4-4 در وصرت وشتسشي مشچ اب آب زايد و زيمت سپ از امتس بـا گـرد سـامين، چنانچـه دمت امتس 

ينلاوط وبده و ااسحس انرايتح رطربف دشنه دشاب، در اتوكهنيرت زامن نكمم هب مشچ كشزپ رماهعج رگدد.

5-2-6-2 هتسب دنبي، لمح و دهگناري اميسن اهي هلف اي
5-2-6-2-1 اميسناهي هلف، دياب در اهوليسي اسـدناتارد طمـقبا اسـدناتارد لمـي ايـران شـامره 2761 دهگناري 

دنوش.
5-2-6-2-2 اهوليسي اميسن و ولاشدهاهي آاهن دياب از داگديه اسزه اي هبساحم و رطايح شـده دنشاب.

زين  و  رتاز سـامين در داخـل وليس  نييعت تيعقوم  رباي  رتازامن،  هب  دياب زهجم  اهوليسي اميسن   3-2-6-2-5
درهچياي در نيياپ رباي ليم زدن، در وصرت اطق زدن اميسن دنشاب.

5-2-6-2-4 رباي ره هلومحم وارد دشه هب اكراگه، اصخشمت اكرهناخ و ونع اميسن و اتريخ ديلوت اميسن دياب در 
ربگ ليوحت تبث دشه دشاب.

5-2-6-2-5 از آاجن هك ااقتنل اميسن از زخمن ويماكن هب دالخ وليس بـه مكـك هـواي شفـرده وصرت ريگيمد 
و در هجيتن اميسن هب دترجي وتمرم وشيمد، ديابن شيب از 80 دردص تيفرظ ايمس اهوليس را رپ ركد.

5-2-6-2-6 اميسناهي هلف را دياب ربااسس ونع آاهن هب وطر دجاهناگ دهگناري ركد، بـه نوگـهاي هك ااكمن اابتشه 
آاهن اب مه ووجد دناهتش دشاب. ونع اميسن وجومد در ره وليس دياب هب وحن سانمـيب صخشم وشد.

5-2-6-2-7 اميسن دهگناري دشه در وليس، دياب دحارثك 90 روز سپ از ديلوت رصمف وشد و ارگ انب هب دليلا ريغ 
لباق اانتجب اني ارم ااكمنپـريذ شنـد، يابـد بقـل از صمـرف حتـت آزمـهشياـاي ادناتسارد اميسن رقار ريگد و 

جياتن هب دسـت آمـده بـا وگژيـهيـاي اسـدناتارد شـامره 389 ايـران تقباطم داهتش دشاب.
5-2-6-2-8 رياس اصخشمت اهوليس و وضاطب هگنداري اميسن در آاهن، قباطم اب ادناتسارد لمـّي اريان، هب امشره 

2761 دشابيم.

5-5 لامتاهي ينامتخاس
5-5-1 فيرعت

لامت اتزه، يمسج اتس ريمخي هك از الاتخط سجـم سچـدننابه، ننامـد يمخـر سـامين، و سجـم دننكرپه، دننام 
دگنساةن رزي، هتخاس و در وصرت اينز هب اصخشمت وژية اكرربي، از وماد ازفودين در آن اافتسده وشيمد. از لامت 
رباي دنابسچن اعطقت حلاصم ييانب هب رگيدكي، تـنيمأ سبـرتي بـراي وتزعي ابر، ادنوداكري، اسامنزي و يشكدنب 
اافتسده دننكيم. روان لامتاه يعون لامت سهـدنت كـه دبون تلاح دجايگدش دگنساهن تيلباق ركرپدن اهاضف را 

اب رواين لااب داردن.
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5-5-2 ددنبهتسي
5-5-2-1 لامتاه، از رظن ريگش و تخس دشن، هب دو دهتس وهايي و آيب بـه شـرح زيـر سقتـمي دنوشيم:

اي هب وطر يكيزيف در وها شخـك مـشيـدنو و آب آزاد آاهن ريخبت  اني ونع لامتاه  5-5-2-1-1 لامت وهايي: 
وشيمد )دننام لامت لگ و لگهاك( اي هب وطر ييايميش در رعمض وها دنريگيم و كشخ و تفس دنوشيم، دننام 

لامت چگ و لامت آكه وهايي. اني لامتاه رباي گـنتفر و سـتخ شـدن و تخس دنامن هب وها اينز داردن.
5-5-2-1-2 لامت آيب: اني لامتاه در آب اي وها هب وطر ييايميش مـنريگيـد و سـتف و سـتخ دنوشيم؛ دننام 

لامتاهي يناميس و لگ آكه.
5-5-2-2 لامتاهي ينامتخاس از رظن وماد دننابسچه، هب اوناع زري ددنبهتسي دنوشيم:

5-5-2-2-5 ملات گچ و خاك: براي كندگير كردن ملات گچ به آن خاك رس اضافه مي كنند. نسبت خاك رس 
به گچ از 2 به 1 تا 1 به 1 متغير اســت. ملات گچ و خاك بيشــتر در طاق ضربي، تيغه چيني و آستر اندودكاري‌هاي 

داخل ساختمان كاربرد دارد.
5-5-2-2-10 لامتاهي وپزوينلا: اني لامتهـا بـر دو نـوع اسـت: الـف- مـلات سامـه، سـامين، وپزولان ب- 

لامت هسام، آكه، وپزولان.
5-5-2-2-12 لامت هسام و اميسن: يطولخم از هسام و اميسن هب اهتبسني لتخمـف اسـت. از اني لامت رباي 
دويارينيچ، آبدنبي فك و دوياراهي آب اابنراه، آباهريگ، اهيپ، دويارهاه )اهلنپ(، اهكولبي زبرگ نتب و آرج، 
امتخاسناهي ينتب و نتب حلسم در زري آب و زري زمـني و روي زمـني اافتسده وشيمد. لامت هسام-اميسن داراي 

اقموتم يبسن بسانم هب وژيه در نينس اوهيل اتس.
5-5-2-2-13 ملات ماســه سيمان آهك )باتارد(: اين ملات با نسبت هاي مختلف از سيمان پرتلند، آهك و ماسه 

تهيه مي شود و در برابر سرما و خي زدگي عملكرد بهتري دارد.
5-5-2-2-15 ملات هاي بنايي: اين ملات مخلوطي اســت از چســباننده هاي غيرآلي، ســنگدانه ها، آب و برخي 

افزودني ها. ملات هاي بنايي از نظر كاربرد داراي انواع زير است:
الف- ملات براي كاربردهاي عمومي: در بندكشــي هايي با ضخامتي بيشتر از 3 ميليمتر كه در آن فقط ماسه با وزن 

معمولي به كار مي رود.
ب- ملات با بستر نازك: در بندكشي هايي با ضخامت بين 1 تا 3 ميلي متر استفاده مي شود.

5-5-2-2-16 ملات هاي آماده: اين ملات ها در كارخانه پيمانه و به صورت ملات خشك توليد مي شوند. در ملات 
خشك آماده مواد جامد از پيش مخلوط شده اند و فقط به افزايش آب نياز دارند.

5-5-2-2-17 ملات بنايي ســبك: ملاتي كه چگالي ســخت شدة خشك آن حداقل 1300 يكلوگرم بر مترمكعب 
است.

5-5-2-2-18  ملات هاي ضداســيد )مقاوم در برابر اسيد(: ملات هايي هستند كه از دوام مناسب در محيط هاي 
اسيدي برخوردار مي باشند.

5-5-2-2-19 ملات هاي بنايي براساس مقاومت فشاري مطابق استاندارد ملي ايران شماره 2-706، به شرح جدول 
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5-5-1 رده بندي مي شــوندكه در آن مقاومت فشــاري با علامت »M«  و حداقل رده مربوط به دنبال آن برحسب 
نيوتن بر ميلي مترمربع مشخص شده است.

5-5-3 ادناتسارداه
5-5-3-1 ويژاهيگ

ادنازهريگي دقيق و داگتسهاهي ولخمط نك اافتسده  ازبار  از  دياب  5-5-3-1-1 رباي ةيهت لامتاه ات دح نكمم 
وشد. در ادنازهريگي وماد لامت ومرد اافتسده در امتخاسن، دياب اهتبسني نييعت دشة اني وماد، رتنكل و هب دتق 
رتياع وشد. رباي رتياع اني اهتبسن، اافتسده از ليب و چمكـه و ظنـريا آن اجمز تسين و دياب متحاً از هناميپاي اب 

مجح نيعم اافتسده وشد.
5-5-3-1-2 ملات هاي بنايي و تهيه و به كار بردن آنها )ملات هاي ماسه سيمان، باتارد( در استاندارد ملي شماره 

706 ايران ارائه شده است.
5-5-3-1-4 ةمه وماد دننابسچه و دگنساهن دياب نيب 3 ات 5 دهقيق، در كي ولخمط نك هناميپاي يكيناكم، اب 
دحارثك دقمار آيب هك تظلغ اب اكرايي لازم را هب دتس دهـد، لخمـوط شـدنو. لخمـوط ركدن ديتس لامت طقف اب 
ااجزه ةمان يبتك رظان امتخاسن، هك روش لخمـوط كـردن دسـيت در آن صخشم دشه دشاب، اجمز اتس. دياب از 

ازفودن كاخ هب لامت رباي ولز دادن آن وخدداري وشد.
5-5-3-1-5 لامتيياه هك تفس دشه ادن را ديابن اب ازفودن آب رباي رديسن هب تظلغ ومرد اينز دوابره درمه 

آتخيم.
5-5-3-1-6 در يياج هك رطخ ريثأت افلوستاه ووجد دارد، در تخاس لامتاهي يناميس، دياب از اميسناهي ونع 

2، 5 اي وپزوينلا اافتسده ركد.
5-5-3-1-10 اصخشمت لامتاهي ييانب آامده )لامت رتسب، درزدنبي و هلام يشك( رباي اافتسده در دوياراهي 

ييانب، وتسناه و دجااهرگ در ادناتسارد يلم اريان امشره 2-706 اراهئ دشه اتس.
5-5-3-1-17 واهيگژيي دگنسااههني لامت ييانب در ادناتسارد يلم اريان شـامره 17514 ذكـر دشه اتس.
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5-5-3-2 آزاهشيامي ادناتسارد
آزيياهشيام هك دياب روي لامتاه ااجنم وشد، هب اني رشح اتس: آزاهشيامي رواين مـلات، يلباقـت دهگناري آب و 

اقموتم اشفري.

5-7 دگنسااههن
5-7-1 فيرعت

دگنساهن يحلاصم يعيبط، يعونصم اي ابزتفاي دشه، دننام هسام، نش، سـگن سكشـهت، يـا سـابررة وكرة دنلب ذوب 
آنه و كاخ رس طسبنم دشة داهناي اتس هك در ديلوت فـرآوردههـاي سـينامتخا، دننام نتب و لامت هب اكر يمرود

.
5-7-2 ددنبهتسي

5-7-2-1 دگنسااههن از رظن ادنازه هب دو دهتس دگنساهن رزي و درتش ميسقت دنوشيم:
5-7-2-1-1 دگنساةن رزي )هسام(: يشخب از دگنساهن اتس هك از اكل 4/75 رتميليم )رمنه 4( رد وشد و روي اكل 

رمنه 200 )75 ركيمورتم( يقاب دنامب.
5-7-2-1-2 دگنساةن درتش )شـن(: شخبـي از سـدگناهن اسـت كـه روي الـك 4/75 ليمـتميـر )رمنه 4( يقاب دنامب.

5-7-2-2 دگنساهن از رظن يلاگچ هب اوناع نيگنس داهن، كبس داهن و وزن يلومعم ميسقت وشيمد:
5-7-2-2-1 نيگنسداهن: دگنساهناي اب يلاگچ زايد دننام نيتناپرس، ابرتي، يتنگمـت، ينوميلـت، اتينملي، ژتيتوئ، 
تيتامه، آنه اي لاوفد هك در تخاس نتب نيگنس هب اكر يمرود. گچـيلا ابنـيهو هلفاي اني دگنساهن از نيتناپرس ات 

آنه اي لاوفد از2400 رگوليكم رب رتم بعكم تـا 7500 ليكـرگوم رب رتم بعكم رييغت يم دنك.
5-7-2-2-2 سبکدانه: دگنساهناي اب يلاگچ مك اتس هك در تخاس بـنت سـكب كـاربـرد دارد و لماش دگنسااههني 
سـكب عيبطـي، ننامـد پـسيمو، سكاخـاهرتي آشفشتـينا، تـوف، ديموتايـت و دگنسااههني كبس يعونصم، دننام 
رس، ليش و اتيلس طسبنم دشه، اهليشي دهموتاياي، تيلرپ، ورتيلوكيم و ابرسرة طسبنم اي رتنيس دشه و وصحمل 

يياهن ارتحاق كك اي زاغل گنس اتس.
5-7-2-2-3 دگنساهن اب وزن يلومعم: دگنساهناي اتس ريغ از دگنساهن سـكب يـا سـنيگن، كـه رباي تخاس نتب 

اب يلاگچ يلومعم هب اكر يمرود.

5-7-3 ادناتسارداه

5-7-3-1 ويژاهيگ
5-7-3-1-3 واهيگژيي دگنسااههني ومرد اافتسده در لامتاهي ييانب در ادناتسارد يلم اريان امشره 17514 

درج دشه اتس.
5-7-3-1-6 اصخشمت دكبساهن اهي ومرد اافتسده در اهكولبي ييانب ينتب قباطم اب اسـدناتارد يلم اريان امشره 
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7657 دشابيم.

5-7-3-2 آزاهشيامي ادناتسارد
ااجنم  ييانب  هكولبـاي  و  اهنتبي اسزه اي  اافتسده در  آزيياهشيام هك روي دكبسااههني ومرد   2-2-3-7-5
وشيمد لماش: نييعت دادنبهني، اهيصلاخاني آيل، يگدشهكل، افـت وزن در اثـر سـرخ دشن، دقمار اههخولكي ريس 
و ذرات رخد شـده، نكيـوايتخ دانـنبهـدي، گچـيلا ابنـيهو لفـهاي، ونكيايتخ يلاگچ ايهوبن هلفاي، بيرض يلاگچ، 
واهيگژيي يكيزيف و يلاگچ آزاههنومي نتب احوي دكبسااههني ومرد آزومن، يگدشعمج در ارث كشخ دشن، ريبون 

هيگديرپـا، اقمومـت ششكـي دو مين دشن، اقموتم اشفري و اقموتم در ربارب يخ زدن و آب دشن دنشابيم.

5-7-4 اينمي، دهباتش و اظحلامت زتسي يطيحم
5-7-4-1 دگنسااههن را ديابن از وسالح دراهاي و روداههناخ نيمأت ركد. رباي ظفح طيحم زسيـت لازم اتس از 
ذرياخ ولخمط روداههناخي ميدق و عبانم يهوك اافتسده وشد. در رفادني يلوتـد يابـد از ااشتنر رگد و كاخ زايد در 

اكراگه ديلوت دگنساهن ريگولجي وشد. يكي از اني روشاه آب شاپـي بـر روي دنرس اول اني اكراگهاه اتس.
واهيگژيي  بـا  آوارهـاي سـينامتخا  از  ابزيـيتفا  تقباطم صخشمـات سـدگناةن سكشـهت  در وصرت   2-4-7-5
از  يشخب  هب اجي  آاهن  از  بـنت  در سـتخا  زسيـت  هب ظفح طيحم  رباي كمك  نتب، وتيمان  ادناتسارد دگنساةن 

دگنساهن يعيبط )اب رطح الاتخط بسانم( اافتسده ركد.

5-7-6 دنبهتسبي، لمح و دهگناري
5-7-6-1 دگنساهن دياب لبق از رصمف در نتب و لامت در اجي يبسانم اابنر وشد. دگنساهن يابنـد رباي نتبرزيي در 
وهاي رسد در رعمض یخبندان و رتبوط و در نتبرزيي در وهاي گـرم در عمـرض شبات ميقتسم وخرديش رقار ريگد.

5-7-6-2 دگنساهن ديابن در يياج اي هب هنوگاي اابنر وشد هك بـه مـواد خـاريج و زيـان آور آلـوده رگدد.
آاهن وشد. اگنهم لمح، لازم اسـت دگنساهن در  ديابن ببس دجايگدش  5-7-6-3 لمح و دهگناري دگنسااههن 

ششوپ اي درون زخمن رقار ريگد، ات زيمان آولديگ شهاك دباي. حطس ابنـار و يهجتـزات لمح زين دياب زيمت دشاب.
5-7-6-6 دويارهاهي ميسقت دوپي دگنساهن دياب هب هنوگاي اقموم و ياپـدار شابـد كـه در صـورت يلاخ وبدن كي 

تمسق و رپ وبدن تمسق اجمور، دوياره رب ارث راشن دگنساههنـا يرختـب يـا جباجـا وشند.
وراههقي  يـا  ربزنـت  بـا  آزاد  ضفـاي  در  واقـع  سـدگناههنـاي  يابـد  دنبخيان،  اي  و  ابرش  اگنهم  در   7-6-7-5

يكيتسلاپ دناشوپه وشد.
5-7-6-8 بيش رخموطاهي دوپي نش و هسام ديابن زايد دشاب، زريا بيش زايد داهوپ بجوم دجا دشن دااههني 

رزي و درتش از مه وشيمد.
5-7-6-9 دگنسااههن ات دح ااكمن دياب هب وصرت يياههيلا اب تماخض سكيـان بـر روي كيـرگيد رهتخي و اابنر 
از همه  ابر يياهتمسق  هـر  كـه  ربداهتش دنوش  هنوگاي  هب  درگي  بسانم  ولياس  اي  ولدر  اب  دياب  دنوش. دگنسااههن 
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اههيلاي ايقف ربداهتش دنوش.
5-7-6-10 در وصرت هيلخت دگنسااههن اگنهم ابد، دياب تـداريبي اختـاذ گـردد كـه از جـدا شـدن دااههني رزي 

ريگولجي وشد.
5-7-6-12 دگنسااههني اابنر دشه در دوپ دياب دحالق 12 تعاس در حمـل بـيقا نامـده و سـسپ رصمف وشد. اني 

ارم بجوم وشيمد هك رتبوط دگنسااههن هب دح ونكياتخ و دياپار دسرب.
5-7-6-13 وليسي ذريخه دگنسااههن ات دح ااكمن دياب اب عطقم عبرم اي داريه و بيش رخموط يـا رهم آن رتمك از 
50 درهج دشاب. دگنساهن اه دياب هب وصرت رتخيـه مئاق در دالخ سـولي شـدنو تـا از وخربرد دگنساهن اب دجارهاهي 

وليس ريگولجي دشه و دااههن از مه دجا دنوشن.
5-7-6-14 در وصريت هك وليسي ذريخه دگنسااههن رپ دشاب ااكمن هتسكش شـدن سـدگناههنـا و رييغت دادنبهني 

آن شهاك دباييم. رباي يلاخ ركدن دگنسااههن هب دالخ وليس، دياب از رندابن ويـژه دگنساهن اافتسده وشد.
5-7-6-15 ارگ رشاطي هب هنوگاي دشاب هك ااكمن هتسكش دشن دگنسااههن در نيح اجباج كـردن اي اابنر ركدن 

ووجد داهتش دشاب، دياب لبق از تخاس نتب اب اني دگنسااههن، ابر درگي آاهن را دادنبهني ركد.
5-7-6-16 هيصوت وشيمد روي دگنسااههني واعق در اضفي آزاد، ابياسن درتس وشد.

5-7-6-17 اگنهم ليوحت ره هلومحم از سـدگناههنـاي وارده بـه اكرگـاه، يابـد صخشمـات آن در اانسد ليوحت 
دگنسااههن اب اصخشمت افسرش داده دشه و زين دگنسااههني وارده ربريس، سياقمـه و اابطنق آن رتنكل وشد.

5-7-6-18 در اگنهم ليوحت ره هلومحم از دگنسااههني وارد دشه اكهبراگه، دياب وتيعض رهاظي آناه از رظن 
ادنازه، لكش دااههن و اهيصلاخاني آن اب مشچ رتنكل وشد.

5-10 رفآوردهاهي يناميس
5-10-1 فيرعت

5-10-1-1 رفآوردهاهي يناميس يتلاوصحم دنتسه هك امدة دننابسچة آاهن يكي از اوناع سـامينهـاي تفگـه دشه 
در لصف 4 اني ثحبم اتس.

5-10-1-2 وماد ازفودين نتب ومادي دنتسه هك لاعوه رب اميسن، آب و دگنساهن در زامن الاتخط هب نتب اي رياس وماد 
هياپ يناميس اهفاض دشه و بجوم الاصح يخرب از وخاص نتب اتزه اي سـتخ شـده رگيمددن.

5-10-2 ددنبهتسي
نيرتمهم رفآوردهاهي يناميس ابعرت اتس از:

5-10-2-1  ب- نتب كبس: نتب كبس ابعرت اتس از ينتب هك وزن وصخمص آن بـه طـور سوسحمـي تمكـر از 
وزن وصخمص ينتب اتس هك اب دگنسااههني يعيبط اي هتسكش هتخاس وشيمد. بـنت سـكب در هس ونع دنبهقبطي 

وشيمد هك ابعردنت از:
ب-1 نتب كبس اسريغزه اي هك لاومعم هب ونعان اههغيتي دجااسز و اهقياعي يتوص در فك ومرد اافتسده رقار 
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ريگيمد و داراي وزن وصخمص رتمك از 800 رگوليكم رب رتم بعكم مـشابيـد. بـا ووجد وزن وصخمص مك، اقموتم 
اشفري آن دحود 0/35 ات 7 اكساپاگمل اتس.

ب-2 نتب كبس اسزه اي هك داراي اقموتم يفاك دشابيم هب نوگـهاي كـه كـارربد آن در اضعـاي اسزه اي اجمز 
رمشده وشيمد. اني نتب داراي وزن يصوصخم بـني1400 تـا 1900 ليكـرگوم بـر رتم بعكم وبده و دحالق اقموتم 

اشفري ومرد اينز آن 17 اكساپاگمل اتس.
ب-3 نتب كبس طسوتم هك از احلظ وزن وصخمص و اقموتم اشفري در دحمودهاي نيب اهنتبي كبس اسريغزه‌اي 
و اسزه اي رقار دارد. اقموتم اشفري اني اهنتب نيب 7 ات 17 اكساپاگمل و وزن وصخمص آاهن 800 ات 1400رگوليكم 

رب رتم بعكم دشابيم.
5-10-2-2 اهكولبي يناميس: اني اهكولب در دو دةتس ابررب و ابريغررب ديلوت و هتسب هب رشاطي در تخاس دوياراهي 
ابررب و ابريغررب اافتسده دنوشيم. لبـكو سـينامي سـيفق عطقـهاي پـسشيـهتخا و يلاخوت اتس هك نيب دو هچريت 
رقار ريگيمد و اب هجوت هب تماخض و اقموتم فقس، ااعبد آن يغتمـر اتس. از اهكولبي يناميس يفقس در تخاس 

اهفقسي وجمف اافتسده وشيمد.
الاتخط  از  خوتـيلا(  و  )رپوت  كبسداهن  يناميس  اهكولبي  كبسداهن:  يناميس  )اعطقت(  اهكولبي   3-2-10-5
اميسناهي ديهرويكيل، آب و دااههني كبس يندعم يعيبط و اي يعونصم هتخاس وشيمد. ربااسس يلاگچ رهاظي، 

رب دو دهتس اتس:
افل- كولب يناميس كبس: يياهكولب هك يلاگچ كشخ رهاظي آاهن، رتمك از 1700 رگوليكم رب بعكمرتم اتس.

رب  تـا 2000 رگوليكم  بـني 1700  آهنـا،  ب- كولب يناميس همين كبس: يياهكولب هك يلاگچ شخـك ظـرهاي 
بعكمرتم اتس.

اهكولبي يناميس كبس داهن ابريغررب در تخاس ااضعي بريغـاررب سـينامتخا اسـافتده شـده و بـر ااسس ادناتسارد 
 700-1000 بعكمرتم،  رب  ليكـرگوم   500-700 ظـرهاي  وصخمص  وزن  رده  اهچر  در   7782 امشره  اريان  يلم 
رگوليكم رب بعكمرتم، 1700-1000 رگوليكم بـر عكمرتمـب، و 2000-1700 رگوليكم رب بعكمرتم رقار دنريگيم.

5-10-2-4  اهكولبي )اعطقت( نتب وهادار الاكوتو دشه: اهكولبي نتب وهادار الاكوتودشه اي بـنت اگزي يياهكولب 
دنتسه هك اب ااجيد لخلخت يشان از واشنك ييايميش كي لماع ابحبسـاز ننامـد وپدر آمينيمول، دعب از ريگش اوهيل 
و ربش و معـلآوري در حمـهطيـاي حتـت شفـار خبـار سـهتخا دنوشيم. اني نـوع لبـهكوـا يلباقـت اسـافتده 
در دويارهـاي بريغـاررب دالخـي و خـاريج را دارنـد. دحمودتي اكرربي اني اهنتب اب هجوت هب رده اقمويتم آناه 
نييعت وشيمد. هنتبـاي گـازي از ظنـر رده اقمويتم هب هس دهتس اب اقمواهتمي 2/5، 5 و 7/5 اكساپاگمل ميسقت 
تـا 800  نتب وتيمادن داراي جـرم مجحـي اسـيم 400  اني  از رظن رجم يمجح كشخ،  مـشيـدنو. نچمهـني 

ليكـرگوم بـر بعكمرتم دشاب.
5-10-2-5 لبــهكوــــاي )عطقــــات( نتبــي ســكب اســــيجنف )ســيلول(: لبــهكوــــاي بــنت ســكب 
ايجنفس))CLC يعون نتب كبس لخلختم اتس هك لخلخت آن اب اافتسده از كي ونع امده ازفودنـي اسفكز و اي در 
ارث كي رفآدني ييايميش هك رجنم هب ليكشت اگز در نتب، دبون رفآدني الاكوتو ااجيد وشيمد. اهكولبي ينتب كبس 
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ايجنفس، از رظن رده اقمويتم هب اهچر دهتس اب اقمواهتمي 2، 2/5، 3/5، 6/5 اكساپاگمل ميسقت دنوشيم. نينچمه 
از رظن رجم يمجح شخـك، ايـن بـنت مـوتيانـد داراي رجم يمجح ايمس 400 ات 800 رگوليكم رب بعكمرتم دشاب.

5-10-2-7 لامتاهي آامده: اني لامتاه در اكرهناخ هناميپ و ولخمط دنوشيم. در لامت كشخ آامده حلاصم از 
شيپ ولخمط دشه و طقف هب ازفاشي آب اينز دارد. سـريا انـواع مـلاتهـاي سـينامي در صفـل لامتاهي يناميس 

اراهئ دشه ادن.

5-10-3 استاندارد ها

5-10-3-1 وژيگي ها
5-10-3-1-1 آب يفرصم در نتب دياب داراي رشاطي زري دشاب: افل- آيب را هك لباق آديماشن اتس زمه اي وبي 
يصخشم دنارد و زيمت و اصف اتس، وتيمان بـدون ااجنم آزشيام، در نتب اكهبر ربد. اهنت اانثتس آن اتس هك وساقب 

يلبق، اشنن ددنهه بسانمان بـودن اني آب رباي نتب دشاب، هك در اني وصرت، اني آب را ديابن در نتب هب اكر ربد.
ب- دحارثك دقمار اجمز وماد زاين آور در آب يفرصم در نتب دياب قباطم ادناتسارد يلم اريان امشره 14748 دشاب.

پ آباهي ريغآينديماش را يماگنه وتيمان لباق وبقل يقلت ركد هك جياتن لصاح از كي آزنومـه و اي نيگنايم جياتن 
لصاح از دو آزهنوم وتمايل وضاطب وبرمط را ربآورده اسزدن.

ت- آب ريغآينديماش را اهنت وتيمان در وصريت ومرد اافتسده رقار داد هك ومارد زري را نيمات دنك: pH آب يفرصم در 
نتب ديابن رتمك از 5 اي رتشيب از 8/5 دشاب. اقمومـت 7 و 28 روزه آزنومـههـاي لامت هتخاس دشه اب آب ريغآينديماش 
دحالق اعمدل 90 دردص اقموتم يظنـر آزنومـههـاي شمـهبا هتخاس دشه اب آب رطقم دشاب. زامن ريگش اوهيل ريمخ 
اميسن هتخاس شـده بـا آب يغـرآشـينديما شيب از كي تعاس اب زامن ريگش ريظن ريمخ اميسن هتخاس دشه اب 
آب رطقم افتوت دناهتش دشاب. هجيتن ااسبنط مجح هبدسـت آمـده از آزمـشيا سـتملا سـامين، در آزنومـه سـهتخا 
شـده بـا آب ريغآينديماش از هجيتن هبدتس آدمه از آزهنوم ريظن هتخاس شـده بـا آب آشـينديما شيبـرت شابنـد. 
زيمان يبرچ يندعم آب يفرصم در كي مجح نيعم از نتب از 2/5 درصـد وزن سـامين صمـيفر در امهن مجح از 
نتب رتشيب دشابن. رياس آباه را هچنانچ اب اصخشمت ارائـه شـده در اسـدناتارد لمـي اريان امشره 14748 اب ونعان 

آب الاتخط نتب تقباطم داهتش دشاب وتيمان اافتسده ركد.

5-10-3-1-7 نتب اهي كبس
در ومرد اهنتبي كبس ومارد زري دياب رتياع وشد:

الف- كارايي بتن تازه س��بك، نياز به توجه خاصي دارد، زيرا س��نگدانه هاي سبك در مخلوط هاي داراي رواني زياد، 
تمايل به جدا ش��دن دارند. بنابراين لازم است كه حداكثر اسال�مپ محدود شده و از ماده افزودني حباب هواساز به 
ميزان 5 تا 7 درصد )صرفنظر از افزايش دوام بتن در برابر خي زدن و آب شــدن( اســتفاده شــود تا بدون جداشدگي 

سنگدانه ها و آب انداختگي بتن، كارايي مورد نظر حاصل گردد.
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ب- بتن س��بك در مقايس��ه با بتن معمولی، رطوبت بيشتري از خود عبور داده، بنابراين داراي جمع شدگي ناشي از 
خشك شدن و خزش بيشتري ميباشد كه بايد در طراحي مورد توجه قرار گيرد.

5-10-3-1-10 اهكولبي يناميس
افل- تقباطم واهيگژيي اهكولبي يناميس )هك در فقس اافتسده دنوشيمن( اب ادناتسارد يلم اريان امشره 70-1 
ازلايم اتس. اهكولبي يناميس يلاخوت لاًماكدياب ملاس شابـدن و سكشـيگت اعبـاد و وناصق درگيي دناهتش دنشاب ات 

ثعاب فعض كولب وشند. در اگنهم اافتسده، اهكولب يابـد ابزرسـي و اهكولبي ويعمب انكر اهنده وشد.
ب-اهكولبي )اعطقت( يناميس كبس: تقباطم واهيگژيي لبـهكوـاي سـينامي سـكب بريغـاررب بـا ادناتسارد يلم 

اريان امشره 7782 ازلايم اتس.
پاهكولبي )اعطقت( نتب وهادار الاكوتودشه: واهيگژيي لبـهكوـاي نتبـي هـوادار الاكوتوشـده در ادناتسارد يلم 

اريان امشره 8593 اراهئ دشه اتس.
ت-اهكولبي )اعطقت( ينتب كبس ايجنفس )يلولس(: ايصوصخت اهكولبي نتب سـكب سـيلول يابـد قبطنم رب 

ادناتسارد يلم اريان امشره 14504 دشاب.

5-10-3-1-13 لامت اهي ييانب آامده
اصخشمت لامت اهي ييانب آامده )لامت رتسب، درزدنبي و هلام يشك( رباي اسـافتده در دويارهـاي ييانب، وتسناه و 
دجااهرگ در ادناتسارد يلم اريان امشره 2-706 آدمه اتس. سـريا انـواع مـلات در لصف هطوبرم حيضوت داده دشه ادن.

5-10-3-2 آزاهشيامي ادناتسارد
افل- كولب يناميس يلاخوت:روشاهي آزشيام كولب يناميس يلاخوت دياب رب اسـاس اسـدناتارد لمـي اريان امشره 
2-70 دشاب. اني آزاهشيام ابعرت ادن از: ادنازهريگي اعبـاد و رواداري، انـدازهيگـري اقموتم اشفري، ادنازهريگي 

ذجب آب، ادنازهريگي وزن وصخمص وتده اي.
امشره  ايـران  لمـي  اسـدناتارد  آزمـون  روشهـاي  بـا  دياب  زين  اهكولب  اني  ابريغررب:  كبس  يناميس  كولب  ب- 
اقموتم  ادنازهريگي  رواداري،  و  اعبـاد  انـدازهيگـري  از:  اسـت  بعـارت  آزمـهشياـا  ايـن  شـدنو.  آزشيام   70-2
اشفري، ادنازهريگي ذجب آب، ادنازهريگي وزن وصخمص ظـرهاي، يعتـني زيمان رتبوط. آزشيام ادنازهريگي زيمان 

يگدشعمج كشخ يطخ دياب ربااسس ادناتساردهـاي ربتعم ااجنم وشد.
ث- روشاهي آزشيام كولب اهي ينتب كبس يلولس رب ااسس ادناتسارد يلم ايـران شـامره 14504 لماش  رواداري 
اهي ااعبدي، داهتيسن، اقموتم اشفري، ذجب آب، عمج يگدش شانـي از شخـك دشن، دهاتي رحاريت و واهيگژيي 

رهاظي دنشابيم.
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پيوست 2 : استاندارد هاي مرجع
پ2-1 استاندارد هاي مرجع

پ2-1-1 در اين پیوســت فهرست اســتانداردهاي ملی که در این مبحث به آن ها ارجاع شده، ارائه  گرديده است. 
متن کامل کلیه استاندارد های مرجع این مقررات از طریق پایگاه اینترنتی سازمان ملی استاندارد ایران در دسترس 

می باشند.

پ2-5 استاندارد های مرجع فصل 5-5: ملات های ساختمانی
-  استاندارد ملّي ايران شماره 706 ، »ملات های بنایی«

-  استاندارد مليّ ايران شماره 1-706 ، »ملات بنایی -  قسمت اول – ملات اندود کاری بیرونی و داخلی – ویژگی 
ها«

-  استاندارد ملّي ايران شماره 2-706 ، »ملات بنایی -  قسمت دوم – ملات برای کارهای بنایی – ویژگی ها«

پ2-9 استاندارد های مرجع فصل 5-9: فرآورده هاي رسي سفالي و آجرها
-  استاندارد ملّي ايران شماره 7 ، “ آجر رسي – ويژگي ها و روش هاي آزمون«

-  استاندارد مليّ ايران شماره 7122 ، “ مصالح ساختماني - آجرهاي رسي سبك غيرباربر با سوراخ هاي افقي و پنل 
هاي آجري رسي سبك غيرباربر با سوراخ هاي افقي – ويژگي ها«

-  استاندارد مليّ ايران شماره 7134 ، “ مصالح ساختماني - آجرهاي رسي سبك غيرباربر با سوراخ هاي افقي، پنل 
هاي آجري رسي سبك غيرباربر با سوراخ هاي افقي و آجرهاي رسي سبك با سوراخ هاي قائم – روش آزمون«

-  اســتاندارد مليّ ايران شــماره 7121 ، “ مصالح ساختماني –بلوك هاي ســفالي ديواري باربر و غيرباربر با سوراخ 
هاي قائم–ويژگي ها«

پ2-10 استاندارد های مرجع فصل 5-10: فرآورده های سیمانی
-  استاندارد ملّي ايران شماره 1-70 ، »بلوك هاي سيماني - قسمت اول - ويژگي ها«

-  استاندارد ملّي ايران شماره 2-70 ، »بلوك هاي سيمانی تو خالی -  قسمت دوم – روش‌های آزمون«
-  استاندارد ملّي ايران شماره 7782 ، » مصالح ساختماني - بلوك هاي سيماني سبك غير باربر – ويژگي ها«

-  استاندارد ملّي ايران شماره 14504 ، »بلوك هاي بتنی سبک سلولی  - ويژگي ها«
-  استاندارد ملّي ايران شماره 14707 ، »بلوك هاي بتنی سبک هبلکس  - ويژگي ها«

-  استاندارد ملّي ايران شماره 14710 ، » قطعات بتني سبك سيلكس -ويژگي ها«
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مبحث ششم
بارهای وارد بر ساختمان / ویرایش چهارم 1398



6-1  كليات
6-1-2  دامنه كاربرد

اين مبحث حداقل الزامات بارگذاري براي طراحي س��اختمان ها و س��اير س��ازه هاي موضوع اين مقررات را تعيين 
مي‌نمايد. 

6-3  بار مرده
6-3-1  كليات

بارهاي مرده عبارتند از وزن اجزاي دائمي س��اختمان ها مانند: تير و س��تون ها، ديوارها، كف ها، بام، سقف، راه پله، 
نازك كاري، پوش��ش ها و ديگر بخش هاي س��هيم در اجزاء سازه اي و معماري. همچنين وزن تأسيسات و تجهيزات 

ثابت شامل وزن جراثقال ثابت نيز در رديف اين بارها محسوب ميشود.

6-3-2  وزن اجزاي ساختمان و مصالح مصرفي
در محاس��به بارهاي مرده، بايد وزن واقعي مصالح مصرفي و اجزاي س��اختمان مورد اس��تفاده قرار گيرد. براي انجام 
محاسبه، در صورت عدم وجود اطلاعات معتبر، جرم واحد حجم و يا جرم واحد سطح اجزاي ساختماني، بايد به شرح 

مندرج در جداول ارائه شده در پيوست شماره 6-2 در نظر گرفته شوند.

6-3-3  وزن تیغه ها و دیوار ها
کلیه تیغه ها و دیوارها با وزن هر متر مربع سطح بیش از یک کیلونیوتن بر متر مربع به عنوان بار مرده در محاسبات 
منظور می شوند. در صورتی که هر متر مربع تیغه یا دیوار بین 1 تا 2 کیلو نیوتن بر متر مربع باشد، بار معادل تیغه 
را می توان به صورت بار گسترده یکنواخت بر مساحت کف اعمال نمود. وزن معادل بار مرده تیغه ها که بر مساحت 
هر فضا اعمال می‌شود از تقسیم وزن کل تیغه ها بر مساحت فضای مورد نظر به دست می آید. اما در هر صورت نباید 
کمتر از یک کیلونیوتن بر متر مربع منظور شــود. چنانچه وزن تیغه با دیوار بیشــتر از 2 کیلونیوتن بر متر مربع باشد 
لازم است بار مرده تیغه با دیوار در محل واقعی خود اعمال شود. وزن سایر جداکننده های سبک مطابق ضوابط بند 

6-5-2-2 در محاسبات منظور می‌شود.

6-5  بار زنده
6-5-2  بار زنده گسترده كينواخت کف ها و بام ها

6-5-2-2  ضوابط مربوط به جداکننده ها
در س��اختمان هاي اداري و يا ساير ساختمان هايي كه در آن‌ها احتمال استفاده از جداکننده های داخلی با وزن هر 
متر مربع 1 کیلونیوتن بر متر مربع، با يا بدون جابجايي موقعیت آن‌ها وجود دارد، بايد وزن آن ها بدون توجه به اينكه 

در نقشه ها نشان داده شده یا نشده باشند، منظور گردند. 
در ســاختمان هایی که جداکننده های ســبک، نظیر دیوارهای ســاندویچی و ورق گچی با وزن هر متر مربع سطح 
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کمتر از 0.4 کیلونیوتن بر متر مربع دیوار به کار برده می شــوند، بار گســترده معادل وارد بر کف را باید حداقل 0.5 
کیلونیوتن بر متر مربع در نظر گرفت. در سایر موارد، بار گسترده معادل وزن جداکننده ها و تیغه ها بر کف را نباید 
کمتر از 1 کیلونیوتن بر متر مربع منظور نمود. بار گســترده معادل جداکننده ها در محاسبات جزو بار زنده محسوب 

می گردند. اما در تعیین نیروی زلزله این بار ها باید در محاسبه وزن موثر لرزه ای به بار مرده اضافه شوند.
اس��تثناء:  اگ��ر حداقل بار زندهL0، از 4 يكلو نيوتن بر متر مربع بيش��تر باش��د، نيازي به در نظ��ر گرفتن بار زنده 

جداکننده‌ها نيست.

6-11 بار زلزله
6-11-1 کلیات

ســاختمان ها و سایر سازه ای موضوع این مبحث باید در برابر اثرات زلزله طراحی شوند. برای این منظور ضوابط زیر 
و ســایر ضوابط مندرج در آخرین ویرایش اســتاندارد 2800 ایران » آیین نامه طراحی ساختمان ها در برابر زلزله « 

باید رعایت گردد.

6-11-3  ملاحظات معماري و پكيربندي سازه اي
6-11-3-2 برای تامین رفتار مناســب ساختمان در برابر زلزله، توصیه می‌شود ملاحظات زیر در معماری ساختمان 

رعایت گردد:
6-11-3-2-5 با بكارگيري مصالح غيرسازه اي سبك برای مواردی از قبیل کف سازی، سقف كاذب، دیوار جداکننده، 

نما و ... وزن ساختمان به حداقل رسانده شود.
6-11-3-3 برای تامین رفتار مناسب ساختمان در برابر زلزله، توصیه می‌شود ملاحظات زیر در پیکربندی ساختمان 

رعایت گردد:
6-11-3-3-5 اجزای غير س��ازه اي، مانند ديوارهاي داخلي و نماها طوري طراحی و اجرا شوند كه مزاحمتي براي 
حركت اعضاي س��ازه اي در زمان وقوع زلزله ايجاد نكنند. در غير اين صورت، اثر اندركنش اين اجزا با سيس��تم سازه 

بايد در تحليل سازه در نظر گرفته شود.

6-11-13 طراحی اجزای غیر سازه ای ساختمان برای زلزله طرح
در ســاختمان های با اهمیت خیلی زیاد و زیاد و نیز ســاختمان های با اهمیت متوســط دارای تعداد طبقات پنج و 
بیشــتر، اجزای غیر ســازه ای باید برای اثرات زلزله طرح بر طبق اســتاندارد 2800 تحلیل و طراحی شود. این اجزا 
شامل اجزای معماری، تاسیسات برقی و مکانیکی و نگهدارنده ها و ادوات اتصال آن ها می باشد. دیوار های داخلی و 
نمای ساختمان های با اهمیت متوسط و دارای طبقات کمتر از پنج مشمول ضوابط فصل هفتم آن استاندارد می‌شود.
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مبحث هشتم
طرح و اجرای ساختمان ها با مصالح بنایی / ویرایش سوم 



8-1 کلیات
8-۱-1 هدف

هدف از این مبحث، ارائه حداقل ضوابط و مقرراتی است که با رعایت آن ها میزان مناسبی از مقاومت، پایداری، بهره 
برداری، پایایی و یکپارچگی در ساختمان های با مصالح بنایی، مطابق تعاریف زیر، جهت حصول اهداف مقرر در قانون 

نظام مهندسی و کنترل ساختمان، به دست می آید.
ب- پایــداری: منظور از پایداری آن اس��ت که حالت تعادل بین بارهای وارده به س��اختمان در جز و یا کل، تحت 
تاثیر تغییر شکل های ایجاد شده در آن دچار اختلال نشده و پیکره اصلی ساختمان و اعضای آن حفظ شده و دچار 

فروریزش نشوند.
پ -بهره برداری: منظور از بهره برداری آن اس��ت که س��اختمان عملکرد مورد انتظار خود را در طول عمر مفید 
س��اختمان حفظ کند و افزایش تغییر ش��کل ها یا ترک خوردگی ها و ارتعاشات زیاد، مانعی برای استفاده کنندگان 

ایجاد نکند.
ت- پایایی: منظور از پایایی آن اس��ت که مصالح تش��کیل دهنده شامل واحدهای مصالح بنایی، ملات، فولاد و بتن 
و ترکیب آن‌ها چنان در نظر گرفته ش��وند که با ش��رایط محیط و بهره برداری سازگاری کافی داشته باشند و شرایط 

موجود محیط موجب فرسودگی و یا انهدام زود هنگام آن ها نشود.

8-۱-2 دامنه کاربرد
این مبحث ش��امل ضوابط طراحی و مهندسی و ساخت س��اختمان‌های بنایی است و برای آن دسته از اعضای سازه 
ای و غیر س��ازه ای تدوین شده است که در ساخت آن‌ها از مصالح بنایی استفاده می‌شود. مصالح مصرفی در ساخت 
ساختمان های بنایی باید ضوابط مندرج در این مبحث را دارا باشند و باید طوری انتخاب شوند که ضوابط طراحی از 

نظر ایمنی، عملکرد سازه ای، پایایی و شکل ظاهری سازه با توجه کافی به شرایط محیطی تامین شود.
استانداردهای پذیرفته شده در این مبحث، استانداردهای ملی ایران است و باید در همه زمینه ها به آن‌ها رجوع شود. 
اگر در مورد پاره ای از مسائل اشاره شده در این مبحث، استانداردهای داخلی تهیه نشده باشد، استانداردهای معتبر 

بین المللی باید ملاک عمل قرار گیرد.
ضوابط کلی و مقررات مربوط به س��اختمان های بنایی باید در چارچوب مفاد مندرج در این مبحث و س��ایر مباحث 

مرتبط مقررات ملی ساختمان باشد.
این مبحث از مقررات ملی ساختمان شامل ساختمان های زیر می باشد:

الف- ساختمان بنایی مسلح
س��اختمان بنایی مسلح ساختمانی است که با آجر، س��نگ یا بلوک سیمانی یا ترکیبی از آن‌ها ساخته شده و در آن 
میلگردهای فولادی به همراه مصالح بنایی برای تحمل نیرو به کار می رود. در این ساختمان ها معمولاً از واحد بنایی 

برای تحمل فشار و از میلگرد های فولادی برای تحمل کشش استفاده می‌شود.
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ب- ساختمان بنایی با کلاف
س��اختمانی اس��ت که با آجر، سنگ یا بلوک س��یمانی یا ترکیبی از آن‌ها ساخته ش��ده و در آن تمام بارهای قائم و 
نیروهای جانبی توسط دیوارها تحمل می شوند کلاف در این ساختمان ها با نقش محصور کنندگی خود باعث افزایش 

یکپارچگی ساختمان می‌شود.

8-۱-3 تعریف ها
در ای��ن مبح��ث، واژه ها و عبارت های تعریف ش��ده به صورت زیر مورد استــفاده قرار می گیرند و در مورد سـ�ایر 

اصطلاحات، مفهوم عام آن‌ها مورد نظر است.
بار مرده

بار ساکنی است که توسط یک عضو تحمل شده و بر اساس مبحث ششم مقررات ملی ساختمان محاسبه می‌شود.
بار زنده

سرباری است که توسط یک عضو تحمل شده و بر اساس مبحث ششم مقررات ملی ساختمان محاسبه می‌شود.
بست دیوار

نوعی وسیله مکانیکی است که برای اتصال دو یا چند قطعه یا عضو بنایی به یکدیگر به کار گرفته می‌شود. این وسیله 
شامل مهار ها، قلاب های دیوار و گیره ها می باشد.

بند بستر )افقی(
لایه افقی ملات است که واحدهای مصالح بنایی بر روی آن قرار داده می شوند.

بند کله )قائم(
بند قائم بین واحدهای مصالح بنایی است که با ملات یا دوغاب پر می‌شود.

بند گلویی
فضایی خالی اس��ت که به صورت قائم در طول یک جداره بنایی و قس��مت ساخته شده پشت آن قرار دارد و با ملات 

یا دوغاب پر می‌شود.
پوسته

به جداره خارجی واحد مصالح بنایی توخالی گفته می‌شود.
تیغه )دیوار جداگر(

عضو غیر س��ازه ای س��بک و با ضخامت کم اس��ت که برای جدا کردن فضاهای داخل ساختمان مورد استفاده قرار 
می‌گیرد.

جداره
به قسمتی پیوسته از یک عضو بنایی اطلاق می‌شود که ضخامتی برابر یک واحد بنایی داشته باشد.

دیوار
عضوی قائم است که طول آن بیشتر از شش برابر عرض )ضخامت( آن باشد.
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دیوار باربر
دیواری است که بار قائم، به همراه لنگر خمشی ناشی از خروج از مرکزیت آن بار، را تحمل می کند.

دیوار جداگر )تیغه(
دیواری است غیرباربر که برای جداسازی فضاهای داخلی ساختمان از آن استفاده می‌شود.

دیوار غیر باربر
دیواری است که به طور عمده هیچ باری غیر از وزن و اینرسی خود را تحمل نمی کند.

دیوار میان تهی
دیواری است دو و یا چند جداره که بین جداره ها فضای خالی باشد.

رگ )یا رج(
مجموعه ای از واحدهای مصالح بنایی است که در یک ردیف اجرا می شوند.

عضو بنایی
عضو سازه ای یا غیر سازه ای ساخته شده از واحد بنایی مانند دیوار، جرز، ستون و یا سقف می باشد.

ملات
مخلوطی از مصالح س��نگی، آب و چسباننده هایی مانند سیمان، آهک و یا گچ میباشد که برای چسباندن واحدهای 

مصالح بنایی به یکدیگر استفاده می‌شود.
میلگرد بستر

خرپایی است متشکل از تعدادی مفتول یا میلگرد عرضی که به صورت نردبانی یا زیگزاگ به دو میلگرد طولی آج دار 
جوش داده شده و در اندازه های مناسب در بند بستر نصب می شود.

واحد بنایی
بخشی از عضو بنایی است که شامل ترکیبی از واحد مصالح بنایی و ملات است.

واحد مصالح بنایی
یکی از اجزای اصلی تشکیل دهنده واحد بنایی شامل: آجر، سنگ یا بلوک سیمانی میباشد.

واحد مصالح بنایی توپر
واحد مصالح بنایی کاملًا همگنی است که هیچگونه حفره یا سوراخی در آن وجود نداشته باشد.

واحد مصالح بنایی توخالی
واحد مصالح بنایی دارای فضاهای خالی اعم از س��وراخ، حفره و فرورفتگی است که مجموع حجم آن‌ها برابر با ۳۵ تا 

۷۰ درصد از حجم کل واحد باشد.
واحد مصالح بنایی سوراخ دار

واحد مصالح بنایی است که دارای یک یا چند سوراخ با مجموع حجم کمتر از ۳۵ درصد حجم کل واحد باشد.
هشت گیر

نوعی چینش دیوار که برای وصل کردن دو قسمت از یک دیوار و یا دو دیوار متقاطع که در نوبت های مختلف چیده 
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شده باشند، انتهای رگ های متوالی به صورت دندانه ای اجرا شوند.

8-2 مشخصات مصالح و کنترل کیفیت
8-۲-1 کلیات

مصالح مصرفی در س��اخت س��اختمان های مش��مول این مبحث باید علاوه بر ویژگی های مندرج در مباحث پنجم، 
نهم و دهم مقررات ملی س��اختمان، دارای مش��خصات این فصل نیز باش��ند. در صورتی که ب��رای مصالحی در این 
فصل و مباحث پنجم و نهم مقررات ملی س��اختمان، ضوابطی تصریح نش��ده باشد، ویژگی های مصالح باید مطابق با 
استانداردهای ملی ایران )پیوست ۸-پ1( بوده و کیفیت مصالح باید بر مبنای نتایج آزمایش های مناسب تعیین شده 

و به تایید مهندس ناظر برسد.
در مورد مصالح مصرفی ساختمان های مشمول این مبحث رعایت موارد کلی زیر الزامی است:

1- برای کاهش وزن س��اختمان، لازم اس��ت تا حد امکان از مصالحی که نسبت مقاومت به وزن آن‌ها زیاد است برای 
عضو های سازه ای و از مصالح سبک برای عضو های غیر سازه ای استفاده شود.

2- کلیه مصالح مصرفی در س��اختمان های مشمول این مبحث باید به گونه ای انبار شوند که در زمان استفاده تمیز 
و از نظر فنی برای استفاده مورد نظر، مناسب باشند.

8-۲-2 مصالح ساختمانی
8-۲-۲-1 سنگ دانه ها

مصالح س��نگی بتن سیمانی و آهکی باید س��خت، تمیز و بادوام بوده و از هرگونه پوسیدگی و لایه های تورم پذیر یا 
تراکم پذیر )هنگام مجاورت با هوا( و مواد ش��یمیایی مضر برای بتن و میلگرد و لایه های سس��ت، کلوخه های رسی 
و ذرات میکا عاری باش��د. مش��خصات س��نگدانه های مصرفی باید با موارد عنوان شده در مبحث پنجم مقررات ملی 

ساختمان و استاندارد ملی ایران، شماره ۳۰۲، مطابقت داشته باشد.

8-۲-۲-3 آب
آب مصرفی باید بر اس��اس استاندارد ملی ایران شـ�ماره ۱۴۷۴۸، تمیز و صاف بوده و عاری از مقادیر زیان آور روغن 
ها، اس��یدها، قلیایی ها، نمک ها، مواد قندی، مواد آلی یا مواد دیگری باشد که ممکن است به کارهای ساختمانی به 
ویژه بتن، میلگرد ها و سایر اقلام مدفون در کار آسیب برسانند. آب زلال، بی بو، بی رنگ و بدون طعم را میتوان در 
ساخت بتن و ملات مورد استفاده قرار داد. مصرف آبی که دارای خزه است برای ساختن بتن و ملات مناسب نیست. 
همچنین آب گل آلود را باید قبل از مصرف از میان حوضچه های ته نشین گذراند و یا با روش‌های دیگر تصفیه کرد.

.
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8-۲-۲-4 واحد مصالح بنایی
8-۲-۲-4-1 آجر

آجر، بر اساس مواد خام استفاده شده در ساخت، به انواع زیر تقسیم می‌شود:
پ( آجر بتنی: نوعی بلوک سیمانی توپر است که در اندازه های آجر ساخته شده و در ساخت اعضای سازه ای و غیر 

سازه ای و همچنین کف سازی استفاده می‌شود )استاندارد ملی ایران، شماره ۱۶۲۱۱(.

8-۲-۲-4-3 بلوک سیمانی
بلوک های سیمانی به دو صورت توخالی )سوراخ دار( و توپر تولید و مورد استفاده قرار می گیرند. بلوک های سیمانی 

توخالی شامل بلوک سیمانی دیواری و بلوک سیمانی سقفی میباشند.
الف( بلوک های توخالی دیواری

بلوک های سیمانی توخالی که در ساختمان مصرف می‌شود باید مطابق با ویژگی های مندرج در استاندارد ملی ایران، 
شماره ۷۷۸۲ و موارد زیر باشند:

۱- بلوک های س��اخته شده از شن و ماس��ه طبیعی رودخانه یا شکسته، دارای وزن ویژه معمولی و در حدود ۲۰۰۰ 
کیلوگرم بر متر مکعب هس��تند. بلوک های با وزن ویژه کمتر از 1700 کیلوگرم بر متر مکعب را سـ�بک به حسـ�اب 
می‌آورند در صورتی که وزن ویژه بلوک بین ۱۷۰۰ و ۲۰۰۰ کیلوگرم در متر مکعب باش��د آن را نیمه سبک به شمار 

می آورند.
۲- برای بلوک های س��یمانی مورد اس��تفاده در دیوار باربر، خلاصه ضوابط ضخامت جان ها و پوس��ته ها در جدول 

8-۲-2 آمده است.
۳- مخلوط بتن مصرفی در ساخت بلوک باید از یک پیمانه سیمان پرتلند و 3.5 پیمانه شن )به درشتی حداکثر نصف 
ضخامت نازک‌ترین دیواره بلوک( و 2.5 پیمانه ماسه و 150-13 لیتر آب برای بتن لرزیده یا 180-160 لیتر آب برای 

بتن نلرزیده در هر مترمکعب تشکیل شده باشد، اختلاط میتواند با دست یا ماشین انجام شود.
۴- بلوک س��یمانی توخالی به دو صورت باربر و غیر باربر اس��تفاده می‌ش��ود برای استفاده از بلوک سیمانی به عنوان 

عنصر باربر در اعضای سازه ای، لازم است سوراخ های بلوک با بتن یا ملات کاملًا پر شوند.
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)۱( برای بلوک های سیمانی کاملًا دوغاب شده ضخامت پوسته و جان نباید کمتر از ۱۶ میلیمتر باشد
)۲( برای بلوک های سیمانی با فاصله بین جان ها کمتر از ۲۵ میلی متر، حداقل ضخامت جان ۲۰ میلی متر می‌باشد.

)۳( بلوک های سیمانی دوغاب شده کامل یا به شکل جزئی، از این ضوابط مستثنی هستند. در این موارد برای محاسبه 
ضخامت جان معادل باید طول دوغاب شده از طول بلوک کسر شود.

پ( بلوک های توپر سبک
اس��تفاده از بلوک های سیمانی توپر س��بک، ازجمله: بلوک بتن هوادار اتوکلاو شده یا بتن گازی )استاندارد ملی ایران، 
شـ�ماره ۸۵۹۳( و بلوک بتنی سبک اسفنجی )اس��تاندارد ملی ایران، شماره ۱۴۵۰۴(، در ساخت اعضای غیر سازه ای 

مجاز است.

8-۲-۲-6 ملات
ملات تازه، ماده ای است خمیری که از اختلاط ماده چسباننده، مانند خمیر سیمان، و ماده پرکننده، مانند سنگ دانه 
ریز، س��اخته ش��ده و در صورت نیاز به مش��خصات ویژه کاربری، از مواد افزودنی در آن استفاده می‌شود. از ملات برای 
چس��باندن واحدهای مصالح بنایی به یکدیگر، تامین بستری برای توزیع بار، اندود کاری، نما سازی و بندکشی استفاده 
می کنند. برای ساخت و استفاده از ملات باید ضوابط این بخش و ضوابط مندرج در مبحث پنجم مقررات ملی ساختمان 

اعمال شوند.

8-۲-۲-6-1 انواع ملات
ملات های مورد استفاده در ساختمان های بنایی موضوع این مبحث به انواع زیر تقسیم می شوند.

الف( ملات ماسه-ســیمان: این ملات متشکل از ماسه و سیمان با عیار حداقل ۲۰۰ کیلوگرم سیمان در متر مکعب 
ملات میباشد. رعایت موارد زیر برای ملات ماسه-سیمان ضروری است:
۱- برای زودگیر کردن ملات ماسه-سیمان نباید به آن گچ افزوده شود.

ب( ملات ماسه-س��یمان-آهک )باتارد(: این ملات متشکل از ماسه، سیمان و آهک با عیار حداقل ۱۰۰ کیلوگرم 
سیمان و ۱۲۵ کیلوگرم آهک در متر مکعب ملات می باشد.

ت( ملات بنایی: این ملات مخلوطی اس��ت از چس��باننده های غیر آلی، سنگدانه، آب و برخی افزودنی ها و عمدتاً در 
نازک کاری ساختمان، مانند بند کشی، مورد استفاده قرار می گیرد.

8-۲-۲-6-2 موارد کاربرد و ملاحظات ساخت ملات
۱- ملات ماسه-سیمان در ساخت دیوار )یا جرز و یا ستون( آجری، بلوک سیمانی و سنگی استفاده می‌شود.

۲- ملات ماسه-سیمان-آهک صرفاً در ساخت دیوار )یا جرز و یا ستون( آجری استفاده می‌شود.
۳- برای اجرای جان پناه بام و بالکن و قسمت طره ای دودکش ها باید منحصراً از ملات ماسه-سیمان استفاده شود.

۵- استفاده از ملات های آهکی و گلی در ساخت عناصر بنایی مجاز نمی باشد. از این ملات نمی توان در اندود کاری، 
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نما سازی و بندکشی استفاده نمود.
۶- برای اندازه گیری نسبت مواد تشکیل دهنده ملات باید از ابزار دقیق و اندازه گیری وزنی و یا حجمی استفاده شود.

۷- برای اختلاط ملات های س��یمانی )ماسه-س��یمان و باتارد( باید تا حد ممکن از دس��تگاه های مخلوط کن 
شود. استفاده 

۸- ملات هایی که سفت شده اند را نباید با افزودن آب، دوباره در هم آمیخت و استفاده نمود.

8-۲-۲-7 دوغاب
دوغاب، ماده ای است روان، که از اختلاط ماده چسباننده، مانند سیمان و سنگ دانه ریز و آب کافی ساخته می‌شود. 
از دوغاب برای پر کردن بین عناصر بنایی و یا تقویت آن‌ها استفاده شده و به دو نوع دوغاب بنایی و دوغاب سیمانی 

تقسیم می‌شود.

الف( دوغاب بنایی
این نوع دوغاب در ساختمان های بنایی به عنوان پرکننده بین عناصر بنایی کاربرد دارد. انواع دوغاب، مقاومت فشاری 
آن، نسبت اختلاط مصالح مورد استفاده در آن و بقیه ویژگی ها باید مطابق استاندارد ملی ایران شماره ۸۸۷۱، باشد.

ب( دوغاب سیمانی
دوغاب سیمانی برای تقویت عناصر بنایی مورد استفاده قرار می گیرد. پس از ساخت هر پنج ردیف آجر )و یا معادل 
آن بلوک س��یمانی و یا سنگ( عمل دوغاب ریزی سیمانی انجام می‌شود و این عمل باید تا پایان ساخت کامل عنصر 

بنایی ادامه یابد. موارد زیر باید در دوغاب ریزی مورد توجه قرار گیرد:
1- دوغاب سیمانی باید به نسبت حجمی یک سیمان و یک ماسه ساخته شود.

2- دوغاب سیمانی باید در کمترین زمان ممکن بعد از اختلاط و پیش از آغاز گرفتن سیمان مصرف شود.
3- اس��تفاده از دوغاب س��یمانی که درآن گیرش سیمان اتفاق افتاده و س��خت شده، مجاز نیست همچنین، نباید از 

دوغابی که از شروع اختلاط آن بیش از 1.5 ساعت گذشته است، استفاده شود.
4- لازم است از یخ زدن و دوغاب سیمانی حداقل تا ۲۴ ساعت پس از اجرا، جلوگیری شود.

۸-۲-۲-۸ افزودنی های ملات و دوغاب
الف( مخلوط های ضد یخ: مایعات ضد یخ، نمک ها یا سایر مواد مشابه نباید در ملات یا دوغاب به کار روند.

ب( هوادهی: استفاده از مواد هوازا برای ساخت دوغاب و ملات، در مناطق سردسیر که خطر یخ زدگی وجود دارد، 
مجاز میباشد.

پ( رنگ ها: فقط اکسید معدنی خالص، کربن سیاه یا رنگ های پلاستیکی را میتوان در ساخت ملات یا دوغاب به 
کاربرد. مقدار کربن سیاه موجود باید به حداکثر ۳ درصد وزن سیمان محدود شود.
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8-3 ضوابط عمومی
8-۳-1 کلیات

در طراحی و اجرای ساختمان های موضوع این مبحث، علاوه بر الزامات عمومی مندرج در مبحث چهارم مقررات ملی 
ساختمان، رعایت ضوابط عمومی زیر نیز الزامی است.

8-۳-4 اعضای سازه ای
8-۳-4-10 میلگرد بستر

میلگرد بستر پیش ساخته از میلگرد ها و یا سیم های طولی و عرضی باید دارای حداقل یک میلگرد و یا سیم عرضی 
با قطر حداقل ۳ میلیمتر در هر 0.2 متر مربع اس��ت مس��احت دیوار باشد. میلگردهای طولی باید کاملًا در ملات بند 

افقی قرار داده شوند. میلگردهای بستر باید همه جداره های دیوار دو یا چند جداره را در بر گیرند.

8-۳-4-13 حفاظت از میلگردهای بستر بست ها و پیچ های مهاری
بس��ت ها، پیچ های مهاری یا میلگردهای بستر باید با ملاتی که حداقل ضخامت ۱۵ میلیمتر است در برابر هوازدگی 
پوش��ش داده شوند. در مواردی که از میلگرد بستر یا بس��ت دیوار دربند بستر استفاده می‌شود، ضخامت ملات بین 

واحدهای مصالح بنایی و میلگرد بستر یا بست دیوار نباید کمتر از ۶ میلیمتر باشد.

8-۳-5 اعضای غیر سازه ای
8-3-5-1 دیوار غیر سازه ای جداگر

۱- دیوار غیر سازه ای جداگر می تواند از آجر، بلوک سفالی یا بتنی و یا قطعات پیش ساخته گچی و نظایر آن ساخته 
شود. عرض دیوار جداگر آجری نباید از ۱۰۰ میلی متر و عرض دیوار جداگر بلوک سفالی و قطعات پیش ساخته گچی 
نباید از ۸۰ میلیمتر کمتر باشد. دیوار جداگر آجری باید صرفاً با آجر سوراخ دار و ملات ماسه-سیمان ساخته شود.

۲- حداکثر ارتفاع مجاز دیوار غیر س��ازه ای از تراز کف مجاور 3.5 متر یا س��ی برابر عرض دیوار می باشد. در صورت 
تجاوز از این حد، باید با اس��تفاده از مهار های افقی مناسب، مانند کلاف، )مطابق بند 8-5-5-6-3( این الزام محقق 

شود مهار افقی باید در طول دیوار به طور پیوسته ادامه یافته و به نزدیکترین عناصر قائم سازه ای مهار شود.
۳- طول آزاد دیوار غیر س��ازه ای بین دو پش��ت بند یا کلاف نباید از چهل برابر عرض دیوار و یا ۵ متر بیش��تر باشد. 
در غیر این صورت، لازم اس��ت با تعبیه مهار قائم مانند کلاف )مطابق بند 8-5-5-6-3( یا پش��ت بند در طول دیوار، 
این الزام محقق ش��ود. مهار قائم باید در تمام ارتفاع دیوار به طور پیوس��ته ادامه یافته و به نزدیک ترین عناصر افقی 

سازه ای مهار شود.
۴- دیوارهای غیر سازه ای که در تمام ارتفاع طبقه ادامه دارند باید در تراز سقف کاملا مهار شوند.

۵- لبه قائم دیوار غیر س��ازه ای نباید آزاد باش��د. این لبه باید به یک دیوار سازه ای و یا غیر سازه ای عمود بر آن و یا 
عنصر قائم که به همین منظور از فولاد، بتن آرمه و یا چوب ساخته شده است، با اتصال مناسب مهار شود.
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۶- برای اتصال اعضای غیر س��ازه ای به اعضای س��ازه ه ای باید از طرح هایی استفاده شود که صدمات وارده به عضو 
غیر سازه ای در اثر تغییر شکل اعضای سازه ای به حداقل برسد.

۷- در صورتی که دیوار غیر س��ازه ای و دیوار تکیه گاه عمود بر آن به طور همزمان و یا به صورت لاریز چیده شـ�وند، 
اتصال بین دو دیوار کافی تلقی می‌شود، ولی چنانچه دیوار غیر سازه ای بعد از احداث دیوار تکیه گاه و بدون اتصال به 
آن ساخته شود باید دو دیوار در محل تقاطع به نحو مناسبی به یکدیگر متصل شوند. در غیر این صورت، لبه کناری 
دیوار غیر سازه ای آزاد تلقی شده و باید عنصر قائم در این لبه تعبیه شود دو دیوار غیر سازه ای عمود برهم نیز باید 

به نحو مناسب به یکدیگر متصل شوند.
۸- در دیوار غیر سازه ای غیر مسلح که با واحدهای مصالح بنایی )آجر و بلوک سفالی یا سیمانی( ساخته شده و طول 
آن از 2.5 متر بیش��تر باشد، لازم است در س��طح تراز مختلف در ناحیه یک سوم میانی ارتفاع دیوار از میلگرد بستر 
استفاده شود. میلگرد بستر باید شامل حداقل دو میلگرد طولی، هر کدام به قطر حداقل ۶ میلیمتر، که در فاصله ای 
برابر دو س��وم ضخامت دیوار از یکدیگر به صورت قرینه در بند بس��تر قرار می گیرند، باشد این میلگردها باید توسط 
میلگردهای عرضی به قطر حداقل ۶ میلیمتر و در فواصل حداکثر ۲۵۰ میلیمتر به یکدیگر متصل شوند. میلگردهای 

بستر باید بدون انفصال در سرتاسر دیوار تا محل کلاف های قائم ادامه یافته و در داخل آن ها مهار شوند. 

8-3-5-۵ آسانسور و بالابر
۲- نصب آسانس��ور در ساختمان‌های بنایی با کلاف در صورتی مجاز است که دیوارهای چاه آسانسور در تمام ارتفاع 
ساختمان از بنایی مسلح و یا بتن مسلح ساخته شده و به نحو مناسب به یکدیگر و عناصر سازه ای ساختمان، مانند 
کف ها و کلاف‌ های افقی، متصل ش��وند. همچنین، لازم اس��ت پروفیل های فولادی نگهدارنده بالابر و آسانس��ور با 
اس��تفاده از پیچ مهار به نحو مناسب به عناصر س��ازه ای ساختمان، مانند کلاف ها کف ها و دیوارهای بتنی یا بنایی 

مسلح وصل گردند.

8-3-5-7 جان پناه
۱- دیوار جان پناه اطراف بام و بالکن ها می توانند از نوع بنایی مس��لح یا بنایی با کلاف بر اس��اس ضوابط مندرج در 

فصل های مربوطه باشد.
۲- ارتفاع جان پناه بنایی از کف تمام شده باید حداکثر ۷۰۰ میلیمتر برای بنایی مسلح و ۵۰۰ میلی متر برای بنایی 

با کلاف و ضخامت آن حداقل ۲۰۰ میلیمتر باشد.
۳- در ساخت جان پناه از ملات باتارد نمی توان استفاده نمود.

8-۳-6 دیوار محوطه
در ساخت دیوار محوطه بنایی، الزامات زیر باید رعایت شوند.
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۱- دیوار محوطه می تواند از انواع بنایی مسلح، بنایی با کلاف و یا بنایی غیر مسلح باشد. ساخت دیوار محوطه بنایی 
غیر مسلح بدون کلاف برای ساختمان های با اهمیت خیلی زیاد و اهمیت زیاد )گروه‌ های خطر پذیری 1 و 2 مندرج 

در مبحث ششم مقررات ملی ساختمان( و در معابر پرتردد مجاز نمی باشد.
۲- طول پیوسته دیوار محوطه نباید از ۲۰ متر بیشتر باشد. در غیر این صورت، لازم است دیوار توسط درز انقطاع به 

دو و یا چند قسمت تقسیم شده، به گونه ای که طول هر قسمت از ۲۰ متر بیشتر نباشد.
۳- نسبت ارتفاع به عرض دیوار محوطه نباید از ۱۰ بیشتر باشد.

۴- ارتفاع دیوار محوطه بنایی نباید از 2 متر برای دیوار بنایی غیر مس��لح و 3 متر، برای دیوار بنایی با کلاف بیشـ�تر 
باش��د. چنانچه ارتفاع دیوار محوطه از ۳ متر بیش��تر باشد، لازم اس��ت علاوه بر رعایت الزامات دیگر، دیوار و عناصر 

مقاومتی آن )میلگرد یا کلاف(، به همراه پی دیوار برای نیروهای جانبی خارج از صفحه محاسبه و طراحی گردند.

۸-۴-۸ الزامات غیر سازه ای
8-4-8-2 دیوار جداگر

در ساختمان های بنایی مسلح، دیوار جداگر، به عنوان یک عضو غیر سازه ای می تواند از نوع بنایی مسلح، بنایی غیر 
مسلح و یا انواع دیگر باشد. در ساخت دیوارهای جداگر بنایی الزامات زیر باید رعایت شود:

8-4-8-2-1 دیوار جداگر بنایی مسلح
۱- دیوار غیر سازه ای جداگر بنایی مسلح باید برای لنگرهای خارج از صفحه ناشی از اینرسی لرزه ای خود محاسبه 

و طراحی شود.
۲- عرض دیوار جداگر آجری نباید از ۱۰۰ میلی متر و عرض دیوار جداگر بلوک سفالی یا بتنی نباید از ۸۰ میلیمتر 

کمتر باشد دیوار جداگر آجری باید صرفاً با آجر سوراخ دار و ملات ماسه-سیمان ساخته شود.
۳- ارتفاع دیوار جداگر بنایی مس��لح از تراز کف مجاور نباید از ۴ متر یا ۴۰ برابر عرض دیوار بیش��تر باشد. در صورت 
تجاوز از این حد، باید با اس��تفاده از مهار های افقی مناس��ب، مانند کلاف )مطابق بند 8-5-5-6-3( این الزام محقق 
ش��ود. مهار افقی باید در طول دیوار به طور پیوس��ته ادامه یافته و به نزدیکترین عناصر قائم س��ازه ای مهار شود. در 

تحلیل و طراحی دیوار جداگر، می توان سهم باربری مهار های افقی را لحاظ نمود.
۴- طول آزاد دیوار جداگر بنایی مسلح، بین دو عضو ساز ه ای مسلح، نباید از ۵ متر یا پنجاه برابر عرض دیوار بیشتر 
باشد. در صورت تجاوز از این حد، باید با استفاده از مهار های قائم مناسب، مانند دیوار یا جرز بنایی مسلح متعامد و 
یا ستون بنایی مسلح و یا کلاف )مطابق بند 8-5-5-6-3(، این الزام محقق شود .مهار قائم باید در تمام ارتفاع دیوار 
به طور پیوس��ته ادامه یافته و به نزدیک ترین عناصر افقی س��ازه ای مهار شود .در تحلیل و طراحی دیوار جداگر، می 

توان سهم باربری مهارهای قائم را لحاظ نمود.
۵- دیوار غیر س��ازه ای جداگر باید به نحو مناسب به اعضای سازه ای مانند دیوار، جرز، ستون، تیر ،کف و پی متصل 

شوند. برای این منظور لازم است میلگرد های دیوار جداگر در اعضای سازه ای مهار شوند.
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۶- برای اتصال دیوار جداگر به اعضای س��ازه ای باید از طرح هایی اس��تفاده شود که صدمات وارد به دیوار جداگر در 
اثر تغییر شکل اعضای سازه ای به حداقل برسد.

8-4-8-2-2 جداگر بنایی غیر مسلح
دیوار غیر سازه ای بنایی غیر مسلح باید الزامات بند 8-3-5-1 را برآورده نماید.

8-4-8-7 دیوار محوطه
در ساختمان های بنایی مسلح، دیوار محوطه به عنوان یک عضو غیر سازه ای می تواند از نوع بنایی مسلح، بنایی غیر 

مسلح و یا انواع دیگر باشد. در ساخت دیوار محوطه بنایی، باید الزامات بند 8-۳-6 رعایت شود.

8-5 ساختمان‌های بنایی با کلاف
8-۵-1 کلیات

ساختمان بنایی با کلاف، ساختمانی است که با آجر بلوک سیمانی و یا سنگ ساخته شده و در آن تمام و یا قسمتی 
از بار های قائم و تمام بار جانبی در هر دو امتداد اصلی ساختمان توسط دیوارهای بنایی غیر مسلح تحمل می شوند. 
در این ساختمان ها جهت حفظ انسجام و پیوستگی اعضای اصلی ساختمان، شامل دیوارها، سقف و شالوده، از کلاف 

بندی استفاده می‌شود.

8-۵-2 محدوده کاربرد
این فصل از مبحث هش��تم مقررات ملی ساختمان ش��امل حداقل ضوابط برای اجرای ساختمان‌های بنایی با کلاف 

میباشد. رعایت محدودیت ارتفاع، تعداد طبقات و پلان ساختمان طبق ضوابط بند 8-۵-4 الزامی است.

8-۵-3 مصالح
مصالح مصرفی باید با کلیه مقررات و ضوابط ارائه شده در مبحث پنجم مقررات ملی ساختمان و فصل دوم این مبحث 

مطابقت داشته باشد.

8-۵-5 الزامات سازه ای
8-۵-5-3 دیوار

دیوارهای سازه ای و غیر سازه ای ساختمان های مشمول این فصل باید با رعایت ضوابط زیر اجرا شوند:

8-۵-5-3-1 دیوار سازه ای
۱- دیوار سازه ای به دیواری اطلاق می‌شود که بار ثقلی و )یا( بار جانبی مانند زلزله را حمل کند.
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۲- دیوار سازه ای می تواند با واحدهای مصالح بنایی آجر، سنگ و یا بلوک سیمانی اجرا شود چنانچه از بلوک سیمانی 
حفره دار برای ساخت دیوار استفاده شود، لازم است که حفره های واحد مصالح بنایی در حین اجرا با بتن و یا ملات 

فشرده کاملًا پر شود.
۳- حداکثر طول مجاز دیوار محصور بین دو کلاف قائم ۵ متر می باشد.
۴- ارتفاع دیوار های سازه ای باید با مفاد بند 8-5-4-2 تطبیق نماید.

۵- حداکثر نس��بت ارتفاع به ضخامت دیوار س��ازه ای ۱۵ می باش��د. همچنین، عرض )ضخامت( دیوار سازه ای در  
طبقات نباید از ۲۰۰ میلی متر و در زیر زمین از ۳۲۰ میلیمتر کمتر باشد.

۶- دیوار های سازه ای طبقات باید در امتداد قائم پیوسته بوده و تا روی پی ادامه داشته باشند.
۷- دیوار های سازه ای باید به طور یکنواخت در دو امتداد عمود بر هم توزیع شوند.

8-۵-5-3-2 دیوار نسبی
دیوار نس��بی، به نسبت سطح مقطع دیوارهای سازه ای برش��ی یک طبقه در هر امتداد که در برابر بار ناشی از زلزله 
در آن امتداد مقاومت می کنند. به کل مس��احت طبقه اطلاق می‌ش��ود. موارد زیر در محاسبه دیوار نسبی به حساب 

نمی آیند.
۱- دیوارهای غیر سازه ای )جداگر(

۲- دیوار هایی که ضخامت آن‌ها از ۲۰۰ میلیمتر کمتر باشد.
۳- دیوارهایی که طول آن‌ها از یک سوم ارتفاع آن‌ها کمتر باشد.

۴- دیوارهایی که طول آن‌ها از 1 متر کمتر باشد.
۵- ستون ها و جرز های کنار و بین بازشو ها که نسبت طول به ارتفاع موثر آن‌ها از یک سوم کمتر باشد.

۶- بخش هایی از دیوار که در بالا و پایین بازشو ها قرار دارند.
۷- دیوارهایی که پس از اجرای سقف ساخته شده و به نحو مناسب به سقف وصل نگردیده باشند.

در ساختمان‌های موضوع این فصل در رابطه با دیوار نسبی الزامات زیر باید رعایت شوند:
۱- در هر یک از امتداد های طولی و عرضی س��اختمان، مقدار دیوار نس��بی مورد نیاز در هر طبقه، متناظر با خطر 
نس��بی زلزله مندرج در آیین نامه طراحی ساختمان‌ها در برابر زلزله )استاندارد ۲۸۰۰(، نباید از مقادیر داده شده در 

جدول 8-5-3 کمتر باشد.
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۲- دیوارهای سازه ای قابل استفاده در محاسبه دیوار نسبی در هر طبقه و در هر امتداد باید به طور یکنواخت و قرینه 
در سطح طبقه پخش شوند. به گونه ای که فاصله بین مرکز سطح یک طبقه و مرکز سطح دیوارهای نسبی آن طبقه 
)خروج از مرکزیت( در هر امتداد از ۵ درصد بعد ساختمان در آن امتداد بیشتر نباشد. چنانچه این فاصله در هر کدام 
از دو امتداد از ۵ درصد بیش��تر شود، لازم اس��ت به ازای هر یک درصد خروج از مرکزیت مازاد، مقادیر حداقل دیوار 
نسبی مندرج در جدول 8-5-3 به اندازه یک درصد افزایش یابند )در 1.01 ضرب شوند(. در هر صورت، در هر طبقه 

و در هر امتداد، خروج از مرکزیت بیش از ۲۰ درصد مجاز نمی باشد.

8-۵-5-3-3 دیوار زیرزمین
رعایت موارد زیر برای دیوار زیرزمین الزامی است:

۱- ارتفاع دیوار زیر زمین، از روی کلاف زیر دیوار تا زیر سقف، به 2.5 متر محدود می‌شود.
۲- ضخامت دیوار زیرزمین نباید از ۳۲۰ میلی متر کمتر باشد.

۳- ضخامت دیوار زیرزمین نباید از ضخامت دیواره طبقه همکف کمتر باشد.
۴- کلیه نعل درگاه ها در طبقه زیرزمین باید از بتن درجا و یا بنایی مس��لح ساخته شده و به کلاف های قائم مجاور 

متصل شوند. استفاده از نعل درگاه فولادی در زیر زمین مجاز نمی باشد.
۵- دیوار ها باید در برابر نفوذ آب و رطوبت عایق کاری شوند.

4-3-5-5-8 دیوار غیر سازه ای )جداگر(
دیوار غیر سازه ای باید علاوه بر موارد ذکر شده در بند 8-3-5-1، الزامات زیر را نیز برآورده نماید:

۱- دیوار غیر س��ازه ای منحصراً به منظور جداس��ازی فضاهای ساختمان به کار میرود. وزن این دیوار یا مستقیماً به 
وسیله شالوده یا با واسطه کف ها توسط دیوارهای سازه ای تحمل می‌شود.

۲- لازم است کلیه لبه های افقی و قائم دیوار غیر سازه ای توسط عناصر افقی و قائم محصور و مهار شوند. این عناصر 
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می توانند دیوار متعامد، پشت بند، دال، پی و یا کلاف باشند.

8-۵-5-3-5 اجرای دیوار
در اجرای دیوارهای بنایی غیر مسلح سازه ای و غیر سازه ای رعایت نکات زیر الزامی است:

۱- در ساخت دیوار از یک نوع واحد مصالح بنایی استفاده شود.
۲- استفاده از آجرهای توپر که به صورت سنتی تولید می گردند )آجر فشاری یا گری(، به جز برای کرسی چینی و 

ساخت دیوار سازه ای زیر زمین، در چینش دیوار سازه ای و یا غیر سازه ای مجاز نمی باشد.
۳- قبل از اجرا، لازم است واحدهای مصالح بنایی زنجاب شوند تا آب ملات را به خود جذب نکنند.

۴- دیوار چینی باید با ملات ماسه-س��یمان یا ملات ماسه-س��یمان-آهک )باتارد( با نس��بت اختلاط مندرج در بند 
8-2-2-6 و یا اطمینان از تامین مقاومت فشاری تعیین شده در این بند انجام شود.

۵- در چینش دیوار، هر واحد مصالح بنایی حداقل به اندازه یک چهارم طول خود با واحد های رگ قبلی همپوشانی 
داشته باشد.

۶- امتداد رگ ها کاملا افقی باشد.
۷- بندهای قائم در دورگ متوالی، در یک امتداد نبوده و شاقولی باشند.

۸- ضخامت بندهای افقی و قائم ملات نباید کمتر از ۱۰ میلی متر و بیشتر از ۱۵ میلیمتر باشد. چنانچه میلگرد بستر 
در بند قرار داده ش��ود، میتوان ضخامت بند را، با توجه به قطر میلگرد و حداقل ۶ میلیمتر پوش��ش ملات، حداکثر تا 

۲۰ میلی متر افزایش داد.
۹- بندهای قائم باید از ملات پر شوند.

۱۰- در هر دیوار س��ازه ای بدون بازشو، که طول آن از 2.5 متر بیشتر باشد، لازم است در سه تراز مختلف در ناحیه 
یک س��وم میانی ارتفاع دیوار از میلگرد بس��تر استفاده شود. میلگرد بستر باید ش��امل حداقل دو میلگرد طولی، هر 
کدام به قطر ۸ میلیمتر، که در فاصله ای برابر دو س��وم ضخامت دیوار از یکدیگر به صورت قرینه در بند بس��تر قرار 
می گیرند، باش��د. این میلگردها باید توس��ط میلگردهای عرضی به قطر حداقل ۶ میلیمتر و در فواصل حداکثر ۲۵۰ 
میلیمتر به یکدیگر متصل شوند. میلگردهای بستر باید بدون انفصال در سرتاسر دیوار تا محل کلاف های قائم ادامه 

یافته و در داخل آن ها مهار شوند.
۱۱- هر رگ دیوار چینی باید در کلیه دیوارهای سـا�ختمان همزمان اجرا ش��ده و در یک س��طح بالا آورده شـ�ود. 

همچنین، استفاده از روش هشت گیر در ساخت دیوار های ممتد و متقاطع مجاز نمی باشد.
۱۲- اگر دیوار چینی به طور همزمان میسر نباشد، می توان قسمت هایی از دیوار را به صورت لاریز ساخت.

۱۳- دیوار چینی باید کاملا شاقولی باشد.
14- دیوار در محل اجرای کلاف های قائم بتن مسلح باید به صورت دندانه دار )هشت گیر( اجرا شود در این حالت، 
حداقل فاصله بین آجرهای هش��ت گیر نباید از بعد لازم کلاف کمتر باشد به جای استفاده از هشت گیر می توان در 
هنگام اجرای دیوار با تعبیه دو میلگرد افقی به قطر حداقل ۸ میلیمتر در هر ۵۰۰ میلی متر ارتفاع دیوار، اتصال بین 
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دیوار و کلاف را تامین نمود. لازم اس��ت میلگرد های اتص��ال در هر طرف از کلاف های قائم به اندازه ۳۰۰ میلی‌متر 
درون بند بستر ادامه یابند.

۱۵- دیوار ها باید پس از اجرا حداقل به مدت سه روز به صورت ممتد مرطوب نگه داشته شوند.

8-5-5-5 نعل درگاه
در اجرای نعل درگاه، علاوه بر موارد ذکر شده در بند 8-4-3-4 ، رعایت موارد زیر الزامی است:

۱- در صورت استفاده از کلاف های قائم در اطراف بازشو، نعل درگاه باید به نحو مناسبی به آن‌ها متصل شود.
۲- عرض نعل درگاه باید مساوی ضخامت دیوار باشد.

۳- نعل درگاه روی بازش��وهای مجاور باید به صورت یکسره اجرا شده و ضوابط طول تکیه گاه مندرج در مورد 3 بند 
8-4-3-8 را نیز برآورده نماید.

8-5-6 الزامات غیر سازه ای
8-5-6-2 دیوار جداگر

در ساخت دیوارهای غیر سازه ای جداگر، لازم از ضوابط بند 8-3-5-1 و بند 8-5-5-3-4 رعایت شود.

8-5-6-7 دیوار محوطه
در ساخت دیوار محوطه بنایی باید الزامات بند 8-3-6 رعایت شود. در ساخت دیوار محوطه بنایی با کلاف، علاوه بر 

الزامات بند 8-3-6، لازم است موارد زیر رعایت شود.
۱- لازم اس��ت برای مهار دیوار بنایی، علاوه بر پی بتنی و ی��ا کلاف بتنی زیر دیوار، از کلاف قائم و کلاف افقی روی 

دیوار استفاده شود.
۲- طول آزاد دیوار بنایی با کلاف بین دو پشت بند یا کلاف قائم، نباید از ۵ متر بیشتر باشد.

۳- ضوابط اجرای کلاف قائم دیوار، مشابه کلاف قائم ساختمان )بند 8-5-5-6-2- ب( می باشد.
۴- ضوابط اجرای کلاف افقی روی دیوار، چنانچه ارتفاع دیوار از دو متر بیشتر نباشد، مشابه کلاف افقی روی جان‌پناه 
)مورد 3، بند 8-5-5-7( و چنان که بیشتر از 2 متر باشد، مشابه کلاف افقی ساختمان )بند 8-5-5-6-1( می باشد.

پیوست 8-پ1
استانداردهای ملی ایران مرتبط با مبحث هشتم

- استاندارد ملی ایران شماره ۷۰۶ : "ملات های بنایی"
- استاندارد ملی ایران، شماره  ۱۷۵۱۴: "سنگدانه های ملات بنایی- ویژگی ها"

- استاندارد ملی ایران، شماره ۷۶۵۷ "سنگدانه-سبکدانه برای بلوک های بنایی بتنی-ویژگی ها"
- استاندارد ملی ایران، شماره ۷۷۸۲ "مصالح ساختمانی-بلوک های سیمانی سبک غیر باربر-ویژگی ها"
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پیوست 8-پ2
طراحی به روش تنش مجاز

8-پ2-9 الزامات غیر سازه ای
در طراحی و اجرای اعضای غیر سازه ای ساختمان های بنایی مسلح که به روش تنش مجاز طراحی شده 

اند رعایت ضوابط مندرج در بند 8-3-5 الزامی است.
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مبحث یازدهم
طرح و اجرای صنعتی ساختمان ها / ویرایش سوم 1400



11-1 کلیات
11-1-1 دامنه

ضوابط صنعتی س��ازی، کل چرخه حیات ساختمان را شامل می‌شود. در این مبحث، بر ارائه ضوابط طراحی و اجرای 
س��اختمان ها به روش صنعتی تمرکز ش��ده و سازگاری ضوابط ارائه شده با سایر ارکان چرخه حیات ساختمان مورد 

توجه قرار گرفته است.
توضیح: چرخه حیات س��اختمان ش��امل مراحل »پیش از اجرا«، »اجرا« و »پس از اجرا« اس��ت. مرحله »پیش از 
اجرا« شامل دو بخش پدید آوری و طراحی است. »اجرا« سه بخش تجهیز، تدارک و ساخت را در بر می‌گیرد. »پس 

از اجرا« مشتمل بر چهار بخش بهره برداری، نگهداری، بازسازی و تخریب است.

11-1-2 هدف
هدف، ارائه ضوابط صنعتی سازی ساختمان با رویکرد توسعه پایدار است که در ۷ محور اصلی زیر دنبال می‌شود:

11-1-2-1 افزایش ایمنی و بهداشت
11-1-2-2 بهره وری منابع
11-1-2-3 افزایش سرعت

11-1-2-4 بهبود کیفیت و دوام
11-1-2-5 پرهیز از آسیب به محیط زیست

11-1-2-6 بهبود مصرف انرژی
11-1-2-7 توجه به مطلوبیت و آسایش

بر این اس��اس، مصادیق صنعتی سازی، ساختمان برای س��نجش میزان صنعتی سازی هر ساختمان ارائه شده است. 
ضوابطی نیز، در مسیر دستیابی به ساختمان سبز، تحت عنوان »حامی محیط زیست«، قید و تامین حداقلی از این 

ضوابط برای ساختمان‌های صنعتی الزامی شده است.

11-1-3 تعاریف
واژه ها، عبارات و اصطلاحات به کار رفته در این مبحث، به معانی مشروحه زیر است:

11-1-3-7 پیش ساختگی: پیش ساختگی، تولید صنعتی قسـمت های مختلف ساختمان در محیطی کنترل شده‌ 
اس��ت. در این محیط ، عوامل جوی؛ شامل دما، باد، و بارش تاثیری بر روند تولید و کیفیت محصول نخواهند داشت. 
از این رو، س��رعت و کیفیت محصولات تولید ش��ده، بالاتر خواهد رفت .با پیش ساختگی، تولید ضایعات ساختمانی 
کاهش و قابلیت تفکیک/ بازیافت آن‌ها افزایش می یابد. لازم به ذکر اس��ت که »محیط کنترل شــده« می‌تواند در 

کارخانه یا در محل پروژه باشد.
11-1-3-14 غیر انبوه س��ازی صنعتی: در غیر انبوه س��ازی صنعتی به سبب تکرار محدود، استفاده از قطعات پیش 
س��اخته کارخانه ای و احداث بنا با نصب آن ها یا پیش سفارشی صنعتی کل ساختمان اولویت می یابد. شایان توجه 
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اس��ت که لازمه رونق در تولیدات کارخانه ای، داشتن استاندارد کیفی و ابعادی و نیز مدولار بودن قطعات تاسیسات و 
تجهیزات گوناگون مورد استفاده در ساختمان است.

11-1-3-21 معیارهای سه گانه صنعتی سازی: بهره وری منابع، افزایش سرعت، بهبود و یکسان سازی سطح کیفیت، 
سه معیار عمده صنعتی سازی است که حتی عدم رعایت یکی، موجب غیر صنعتی شدن پروژه می‌شود.

11-1-3-25 نظام کنترل کیفیت: بازرس��ی نظام مند تمامی عوامل تاثیر گذار در تولید، برای تطابق کیفیت محصول 
نهایی با مقررات و نیز نیاز های س��ازنده و کارفرما است. نظام کنترل کیفیت متوجه محصول است و اصلاح نقص ها و 

بازرسی مجدد برای حصول از انطباق، از نکات مهم آن است.
11-1-3-26 نمای صنعتی: به نمایی اطلاق می‌ش��ود که معیارهای س��ه گانه صنعتی سازی ،جملگی در آن محقق 
شده باشد .از مصادیق تحقق این معیارها ،کاهش مراحل اجرا از طریق تلفیق مراحل ،استفاده از قطعات پیش ساخته، 
نصب خش��ک و کاربرد مصالح س��بک تر و عایق تر است. همچنین، تهیه نقشه های کارگاهی نما و ایجاد قابلیت پیش 
س��ازی در دفتر فنی یا مهندسی، از اصول اساس��ی نیل به این معیارها است. از نمونه های منطبق با این تعریف، می 
توان به نما های خارجی صنعتی مانند تخته سیمانی، سرامیک ،شیشه، کامپوزیت ،بتن پیش ساخته، بتن نمایان، پنل 

خورشیدی و لوور اشاره کرد.
11-1-3-27 هماهنگی ابعادی در س��اختمان: مجموعه ای از اصول قراردادی برای ایجاد تناس��ب در ابعاد فضا ها ، 
مصالح، قطعات، لوازم و تجهیزات ساختمانی که به منظور امکان پذیری و بهبود کارایی ساخت و سرهم کردن اجزای 

مختلف ساختمان استفاده می‌شود.

11-2 صنعتی سازی پروژه های ساختمانی غیر انبوه کوچک
11-۲-1 دامنه کاربرد

کس��ب حداقل »درجه سه صنعتی سازی« مطابق بند 11-2-6-3، همراه با رعایت کلیه مقررات ملی ساختمان، برای 
تمامی پروژه های ساختمان سازی در سراسر کشور با کمتر از ۱۰۰ واحد مشابه و دارای مشخصات زیر الزامی است:

حداکثر ۷ طبقه از روی سازه پی
سطح کل زیربنای حداکثر ۳۰۰۰ متر مربع

11-۲-2 الزامات عمومی
۲-۱۱ ۱-۲مصالح، قطعات، تجهیزات و تاسیسات مورد استفاده در پروژه غیر انبوه سازی صنعتی کوچک باید استاندارد 

باشند .در صورت فقدان استاندارد ملی، تایید مرکز تحقیقات راه ،مسکن و شهرسازی الزامی است.

11-۲-3 الزامات طراحی
11-2-3-8 اجزای غیر سازه ای ساختمان ها باید در برابر زلزله مقاوم باشند. مرجع مقاوم سازی، پیوست ۶ استاندارد 

۲۸۰۰ است.
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11-۲-4 الزامات اجرایی
11-۲-4-1 ملاحظ��ات بارگیری، حمل، باراندازی و انبارداری اجزای پیش س��اخته باید مطابق مقررات و آیین نامه 

های معتبر صورت پذیرد.
11-۲-4-3 س��قف و دیوارهای میان واحد ها باید بر اساس مبحث هجدهم مقررات ملی ساختمان عایق بندی صدا 

شود

11-3 صنعتی سازی پروژه های ساختمانی غیر انبوه متوسط
11-۳-1 دامنه کاربرد

کسب حداقل »درجه سه صنعتی سازی« مطابق بند  11-3-6-3، همراه با رعایت کلیه مقررات ملی ساختمان برای 
تمامی واژه های ساختمان سازی در سراسر کشور یا کمتر از ۱۰۰ واحد مشابه و دارای مشخصات زیر الزامی است:

حداکثر ۱۴ طبقه از روی سازه پی؛
سطح کل زیربنای کمتر از ده هزار متر مربع؛

یکی از ویژگی های زیر:
تعداد طبقات بیشتر از ۷ از روی سازه پی

سطح کل زیربنای بیشتر از 3000 متر مربع

11-۳-3 الزامات طراحی
11-۳-3-9 اجزای غیر س��ازه ای س��اختمان ها باید در برابر زلزله مقاوم باش��ند. مرجع مقاوم س��ازی، پیوست ۶ 

استاندارد ۲۸۰۰ است.

11-۳-4 الزامات اجرایی
11-۳-4-1 ملاحظات بارگیری، حمل ،بار اندازی و انبارداری اجزای پیش س��اخته باید مطابق مقررات و آیین نامه 

های معتبر صورت پذیرد.
11-۳-4-6 کاربرد بلوک سیمانی غیر سبک و نیز، بلوک سفالی مجاز نیست.

11-۳-4-8 س��قف و دیوارهای میان واحد ها باید بر اس��اس مبحث هجدهم مقررات ملی ساختمان عایق بندی 
صدا شود.

11-۳-5 الزامات کسب شاخص تکمیلی صنعتی سازی
11-3-5-4 الزامات بخش دیوار کسب شاخص تکمیلی صنعتی سازی

11-3-۵-4-1 امتیاز بخش دیوار که کلیه دیوار های سازه ای و غیر سازه ای را در بر می گیرد، بر حسب نوع دیوار 
و طول آن باید از رابطه )11-۳-3( محاسبه شود.
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11-4 صنعتی سازی پروژه های بزرگ ساختمانی
11-۴-۱ دامنه کاربرد

کسب حداقل » درجه سه صنعتی سازی« مطابق بند  ۳-۷-۴-۱۱ همراه با رعایت کلیه مقررات ملی ساختمان، برای 
تمامی پروژه های ساختمان سازی در سراسر کشور، حداقل با یکی از مشخصات زیر الزامی است:

دارای حداقل ۱۰۰ واحد مشابه؛
شامل ساختمانی با حداقل ۱۵ طبقه از روی سازه پی؛

دارای سطح کل زیربنای حداقل ده هزار متر مربع.
توضیح: انبوه سازی ها در این گروه قرار می گیرند.

11-۴-2 الزامات عمومی
11-۴-2-3 مصالح، قطعات، تجهیزات و تاسیس��ات مورد استفاده باید استاندارد باشند. در صورت فقدان استاندارد 

ملی، تایید مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی الزامی است.
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11-۴-3 الزامات طراحی
11-۴-3-8 انواع دیوار مورد اس��تفاده باید در مجموعه فناوری ها و روش های س��اخت صنعتی مرکز تحقیقات راه، 

مسکن و شهرسازی باشد یا این مرکز، آن ها را تایید نماید.
11-۴-3-9 اجزای غیر س��ازه ای س��اختمان ها باید در برابر زلزله مقاوم باش��ند. مرجع مقاوم س��ازی، پیوست ۶ 

استاندارد ۲۸۰۰ است.

11-۴-4 الزامات اجرایی
11-۴-4-7 استفاده از دیوارهای آجری یا انواع بلوک سفالی و سیمانی غیر سبک ،مجاز نیست.

11-۴-4-9 س��قف و دیوارهای میان واحد ها باید بر اس��اس مبحث هجدهم مقررات ملی س��اختمان عایق بندی 
صدا شود.

11-6 الزامات فنی و اجرایی تعدادی از روش های ساخت صنعتی
11-۶-1 مقدمه

در این فصل، الزامات عمده فنی و اجرایی هفت روش ساخت صنعتی ذکر می‌شود. معرفی سیستم های حاضر، دلیلی 
بر رجحان آن‌ها بر دیگر شیوه ها نیست به استفاده کننده خود موظف است با توجه به مقتضیات پروژه ،برتری آن‌ها 

را از لحاظ مقاومت، پایداری سازه ای صرفه اقتصادی و سهولت اجرا بررسی نماید.
توضیح: اگر در بین ضوابط ارائه شده در این فصل، با سایر مقررات ملی ساختمان و استانداردهای ساختمانی اجباری، 

اختلافی موجود باشد، ضابطه سختگیرانه تر حاکم خواهد بود.

)lsf( 11-۶-2 سیستم قاب های سبک فولادی سرد نورد شده
11-۶-2-2-12 به کارگیری مصالح بنایی در دیوارهای داخلی و خارجی در دهانه قاب های س��بک سرد نورد شده 

مجاز نیست.
11-۶-2-2-13 حداکث��ر وزن دیوار تمام ش��ده در جداکننده های داخلی نبای��د از ۵۰ کیلوگرم بر متر مربع و در 

دیوارهای خارجی نباید بیشتر از ۱۰۰ کیلوگرم بر متر مربع باشد.
11-۶-2-2-14 اتصال دیوارهای غیر باربر و جداکننده ها به سیس��تم سازه ای باید به نحوی باشد که ضمن تحمل 

بارهای وارده مانند باد، زلزله و ضربه، مشارکتی در سختی جانبی سازه نداشته باشد.

پیوست ۱ مفاهیم صنعتی سازی ساختمان
از دهه 50 خورش��یدی به بعد، برای صنعتی س��ازی ساختمان در کشور کوشش شده است؛ ولی اگر صادقانه قضاوت 
شود، موفق نبوده ایم. اکثر مهندسان کشور در جواب این پرسش که »صنعتی سازی یعنی چه؟« پاسخ های متفاوت 
و ناقصی مثل »پیش ساخته سازی« یا »انبوه سازی« را مطرح می کنند که جامع و مانع نیست؛ به عنوان یک مثال 
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نقض، می توان به روش قالب های تونلی اش��اره داش��ت که بسیار صنعتی است؛ اما پیش ساخته نیست .انتظاری که 
از صنعتی ش��دن ساختمان می رود این اس��ت که کیفیت کار در همه زمینه ها بالا رود و برای اجزای مشابه یکسان 
ش��ود؛ همچنین، بهره وری منابع و س��رعت افزایش یابد. از این رو، بهره وری منابع افزایش سرعت، بهبود و یکسان 
سازی سطح کیفیت، سه معیار عمده صنعتی سازی است که حتی عدم رعایت یکی، موجب غیر صنعتی شدن پروژه 
می‌ش��ود .در حال حاضر، علت ناچیز بودن افزایش بهره وری در ایران ،در اختیار نداش��تن فناوری های لازم نیست؛ 
بلکه عدم مدیریت درست منابع است. فناوری، کم و بیش در سال های گذشته وارد کشور شده، ولی پاسخگوی این 
موضوع نبوده است. بهره وری، حاصل ترکیب بهینه و موزون منابع و زمان است. حال آنکه، در کشورمان نه از منابع 
به طور موزون اس��تفاده می‌ش��ود و نه ترکیب بهینه ای از آن‌ها لحاظ می‌شود. ترکیب بهینه و موزون منابع و زمان با 
مدیریت کیفیت جامع )TQM( قابل دس��تیابی است؛ به ش��رط اینکه منبع مالی نیز، موزون به آن تزریق شود. این 
موضوع، خود می تواند بستر ساز توسعه فناوری باشد. شایان توجه است که هر اقدام برهم زننده رفتار موزون، باعث 

افت شدید بهره وری خواهد شد، مثال بارز آن، پرداخت های غیر موزون اقتصادی است.
حداقل ۹۵ درصد حجم س��اخت و ساز کشور را ساخت و س��از متداول شهری و روستایی که همان غیر انبوه سازی 
هاس��ت، تشکیل می دهد. پیش ساختگی، کلید صنعتی سازی در غیر انبوه سازی است که از طریق استاندارد سازی 
کیفی و ابعادی و نیز مدولار س��ازی محقق می‌ش��ود. الزام داشتن استاندارد کیفی و ابعادی و نیز مدولار بودن، باعث 
افزایش تقاضای اقلام کارخانه ای در بازار می‌شود. در نتیجه ،مهندسان می دانند که باید یکی از آن تولیدات مدولار 
کارخانه ای را که کیفیت مناس��بی دارند، انتخاب کنند و نصاب ها هم، به س��هولت آن را نصب می کنند. به عبارت 
دیگر، نتیجه کارخانه ای شدند محصولات، بهره وری منابع، افزایش سرعت، بهبود و یکسان سازی کیفیت خواهد بود 
که جملگی از معیارهای صنعتی سازی است. به همین دلیل است که در کشورهای پیشرفته، یک ساختمان ۴ طبقه 

در زمان بسیار کوتاه تری نسبت به کشورهای در حال توسعه ساخته می‌شود.

پیوست ۲ برخی از مصادیق صنعتی سازی ساختمان
در این پیوس��ت برخی از مصادیق صنعتی س��اختمان، فهرست شده است حرف مندان می توانند با استفاده از موارد 
مطرح ش��ده، روش های جدید را جس��تجو یا ابداع کنند؛ بدیهی است که تش��خیص مزیت کاربرد این مصادیق، به 
مش��خصات پروژه بستگی دارد و باید بر اساس معیارهای مندرج در این مبحث و با تامین الزامات فنی و مقرراتی )به 

ویژه ایمنی( صورت پذیرد.
۱- استانداردسازی ابعادی؛

۲- مدولار سازی معماری ،سازه و تاسیسات؛
۴- اس��تفاده حداکثری از س��اخت در کارخانه یا ساخت در فضایی پیش بینی شده در کارگاه با تامین تمهیدات لازم 

برای پایش مراحل ساخت و عمل آوری؛
۵- حداقل نمودن ساخت در محل احداث ساختمان و بیشینه سازی نصب در آن؛

۶- حداکثر استفاده از قطعات پیش ساخته در حد عضو یا مجموعه ای از اعضا؛
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۷- استفاده از فناوری ها و روش های ساخت صنعتی با رعایت اصولی نظیر سبک سازی، پیش ساختگی، عملکرد لرزه 
ای مناسب، حداقل نمودن نیروی انسانی، کاهش دور ریز مصالح و قابلیت نصب سریع در کارگاه؛

۲۴- کاربرد مصالح نوین؛
۲۵- طراحی و کاربرد المان های سبک، عایق و قابل اعتماد در زلزله برای دیوارهای جدا کننده ساختمان نظیر دیوار 

خشک، بلوک سبک و ساندویچ پانل؛

پیوست ۳ منافع حاصل از صنعتی سازی ساختمان
معیارهای موفقیت در هر پروژه عمرانی به طور کلی شامل هزینه ،زمان ،کیفیت و ایمنی است. که در ادامه، به بررسی 
تاثیر صنعتی س��ازی س��اختمان بر هر کدام از این معیارها پرداخته می‌ش��ود. همچنین، نتایج مثبت صنعتی سازی 

ساختمان در حوزه توسعه پایدار، از دو منظر حفظ محیط زیست و توسعه صنعتی کشور بررسی می‌گردد.

پ ۳۳ افزایش کیفیت محصولات )معیار کیفیت(
بر اساس تعاریف موجود می توان کیفیت را به عنوان میزان تطابق محصول با خواسته های اولیه تعریف کرد. موضوع 
کیفیت در سـ�اختمان دربرگیرنده مفاهیم کیفی مختلفی از جمله مطلوبیت محصول، زیبایی و دوام می باش��د و در 
نتیجه، اظهار نظر درباره آن بس��یار مش��کل است. در کش��ور ایران، هزینه های دوباره کاری و بازسازی ناشی از عدم 
رسیدن به کیفیت مورد نظر، در حدود ۹ درصد کل هزینه های اجرا می باشد. این، در حالی است که با بهره برداری از 
روش های ساخت صنعتی، با توجه به اینکه تولید قطعات ساختمانی در محیط کنترل شده صورت می گیرد. احتمال 
تحمیل هزینه های ناشی از افت کیفیت محصول به دلیل شرایط جوی نامساعد از بین خواهد رفت و انجام آزمایش 
ه��ا و ارزیابی قطعات با کمتری��ن هزینه به صورت مداوم امکان پذیر خواهد بود. قابلیت کنترل کیفیت محصولات در 
کارخانه های پیش س��اخته و تضمین کیفیت محصول نهایی می تواند به افزایش تمایل مردم به اس��تفاده از این نوع 
خانه ها نیز منجر شود. در کشورهای پیشرفته، تضمین کیفیت محصول نهایی از مهم ترین تبلیغات و مشوق ها برای 
مصرف کننده محصول خواهد بود. مثلًا در ژاپن، تاکید خاصی روی کیفیت س��اختمان های پیش س��اخته و تطبیق 
مش��خصات ساختمان با خواست مشتری وجود دارد؛ به طوری که خرید خانه از این شرکت ها معمولاً با گارانتی ۱۰ 

ساله و بازبینی های دوره ای بعد از فروش همراه است.
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مبحث دوازدهم
ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا / ویرایش چهارم 1392



12-1  كليات
12-1-1 هدف

هدف اين مبحث تعيين حداقل ضوابط و مقررات به منظور تأمين ايمني، بهداشـ�ت كار و حفاظت از محيط زيسـ�ت 
هنگام اجراي عمليات ساختماني است.

12-1-2 دامنه كاربرد 
رعايت مفاد اين مبحث در انجام عمليات ساختماني براي كليه ساختمان‌هاي مشمول قانون نظام مهندسي و كنترل 

ساختمان لازم الاجرا است.

12-3 بهداشت كار، محيط زيست، تسهيلات بهداشتي و رفاهي 
12-3-1 كليات

12-3-1-5 در عمليات س��اختماني، به كارگراني كه به طور مس��تمر با گچ، سيمان يا ساير مواد آلوده كننده تماس 
مستقيم دارند، بايد كي بار براي هر شيفت كاري شير داده شود.
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مبحث پانزدهم
آسانسورها و پلکان برقی / ویرایش سوم 1392



15-1 كليات
ا��ين مبحث حداقل ضوابط لازم را براي جانما��يي، طراحي، تأمين پيش نيازهاي نصب، بهره برداري ايمن و بهينه از 

آسانسور، پلكان برقي و پياده رو متحرك وضع مي نمايد.

15-1-1 حدود و دامنه كاربرد
15-1-1-1 ا��ين مبحث كليه ضوابط مربوط به انتخاب موقعيت، جانمايي، تعيين تعداد، نوع، طراحي، ضوابط تأمين 
پيش نيازهاي نصب، اجراي محل نصب، چگونگي لحاظ نمودن نيروهاي وارده، مش��خصات فني، حفاظت ها، ايمني، 
نظ��ارت عمومي بر نصب، آزمايش و تحويل انواع آسانسـ�ور، پلكان برقي و پياده رو متحرك ذكر ش��ده در بند 

15-1-1-2 را شامل ميشود.

15-2-2 چاه آسانسور
15-2-2-3 ديواره ها و سقف چاه آسانسور

15-2-2-3 -1 ديواره ها و تيغه هاي پوش��اننده چاه آسانس��ور بايد از مصالح مقاوم در برابر آتش )با قابليت تحمل 
بيش��تر از كي ساعت( ساخته ش��وند، كه در اثر حرارت، گاز و دود مسموم كننده يا خطرناك از آن‌ها متصاعد نشده 
و باعث ايجاد گرد و غبار نش��وند. در صورتي كه ديواره هاي چاه آسانس��ور از شيش��ه ساخته شوند مقاومت در برابر 
حريق ملاك نمي‌باشد ولكين بايد اين شيشه ها از نوع لمينيت شده با ارتفاع متناسب با اندازه هاي مشخص شده در 

استانداردهاي ملّي آسانسور مطابق باشد.

74www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



مبحث هجدهم
عایق بندی و تنظیم صدا / ویرایش سوم 1396



18-1 کلیات
18-۱-1 هدف

آيكيتسوك  ينـاز در رطاحـي  مـورد  اصـيل  بـراي شـهصخاـاي  اقمدري اجمز  نييعت  رقمرات  اني  دتوني  از  دهف 
امتخاسن، در رااتسي رفامهآوردن دصادنبي و دصاريناس ولطمب در امتخاسناه اسـت ات از اني قيرط، آشياس و 

رشاطي بسانم دينشاري نيمأت وشد.

18-۱-2 حدود و نحوه کاربرد
رتياع اني رقمرات در ومرد اكرربياهي ينامتخاس ونعان شـده در نبـد 18-2-1-1 ازلامـي اسـت. نينچمه اني 
رقمرات در امتم امتخاسناهي اتوكه هبترم و هبترمدنلب بـدون در ظنـر گـنتفر عتـداد هقبط و ابساحمت اهفاض، لباق 

ارجا يم دشاب.
18-۱-2-1 رتاز هفون زهنيم، زامن واشنخ و صخاش ووضح اتفگر دشنييعته رباي اهاضفي فلتخم هك در دنب 2-18 

اراهئ دشه ادن، وبرمط هب رشاطي ليوحت دشابيم.
دصادنبي  اهصخاشي  و  اتفگر  ووضح  واشنخ،  زامن  زهنيم،  هفون  رتاز  هب  وبرمط  ادنازهريگي  روش   2-2-۱-18
دجاراه، دياب ربااسس ادناتسارداهي يلم اريان شابـد و در صـورت عـدم وجـود اسـدناتارد يلم، دياب ادناتسارداهي 

نيبايللمل دييأت دشه و ربتعم، كلام لمع رقار ريگد.
چنانچه در مدت اعتبار این مبحث، اس��تانداردها و معیارهای جدیدی به تصویب برس��د، جانش��ین اس��تانداردها و 

معیارهای مشابه در این مبحث خواهد شد.

18-۱-3 تعاریف
LI ،18-۱-3-1 رتاز دشت دصا

رتاز دشت دصا ابعرت اتس از ده ربارب اگلرمتي )رب هياپ ده( تبسن دشت دصا هب دشت صـداي نبمـا بسحرب دلبيس، 
هك از اعمدهل )1( هبدتس يمآدي:

هك در آن:
I : دشت رثؤم دصاي ومرد رظن، بسحرب وات رب عبرمرتم؛

I0 : دشت رثؤم دصاي انبم هك دقمار آن ربارب اتس اب  12-10 وات رب عبرمرتم.

18-1-3-9 رتاليسگ دصاي وهاربد
اگرهه دجادننكه اي هبوهليس اوماج دصاي وهاربد هب اراعتش درآدي، وحنه ااقتنل دصاي اوهيل هب اضفي ومرد رظن را 
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رتاليسگ دصاي وهاربد از قيرط آن دجادننكه دنيوگ. دننام دصاي آومزاگر كـه از يـك لاكس درس هب لاكس اجمور 
ااقتنل دباييم. )لكش )3-3-1-18(

لكش :18-1-3-3 رتاليسگ دصاي وهاربد از قيرط كي دجادننكه

18-1-3-10 دجادننكه اسده
دجادننكه اسده هب دجادننكه اي هتفگ وشيمد هك در عطقم، از كي اي دنچ هيلا ليكشت دشه اتس و يلاگچ يحطس 
)رجم وادح حطس( آن در امتم اقنط اسكين اتس. دننام در، رجنپه، دويار آجـري بـا ادنود چگ و كاخ اي دويار دودجاره 

آرجي.

18-1-3-11 دجادننكه بكرم
دجادننكه بكرم هب دجادننكه اي هتفگ وشيمد هك حطس آن از دو اي دنچ دجادننكه سـاده شتـليك دشه دشاب. دننام 

هتسوپ اخريج امتخاسن هك يبيكرت از دويار، در و رجنپه اتس.

ايدآوري: وحنة هبساحم صخاش شهاك دصا رباي دجادننكه بكرم، در تسويپ 1 اراهئ دشه اتس.

R ،18-1-3-14 صخاش شهاك دصا
اني صخاش رگنايب زيمان دصادنبي دجادننكه در ربارب دصاي وهاربد اتس )الاطصح اتف رتاسگـلي دصا” )TL( هك 
انچمهن در يخرب وشكراه ومرد اافتسده رقار ريگيمد، اعمدل اب “شـصخا كـشها دصا” اتس.( صخاش شهاك دصا 

اي اتف رتاليسگ دصا از اعمدلـه )12( سحربـب دسـبيـل يعتـني می شوند:
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هك در آن:
W1 : وتان دصاي رفودي رب روي دجادننكه تحت آزومن، بسحرب وات؛

W2 : وتان دصاي رتاليسگ دشه از قيرط آزهنوم، بسحرب وات؛

τ : بيرض رتاليسگ دجادننكه.
ايدآوري: در آزاگشيامه دصادنبي، اني تيمك رب ااسس ادناتسارد يلم اريان 3-8568 و در شـراطي ديماين رب ااسس 
انـدازهيگـري صـدادنبي منـاي امتخاسن رب ااسس ادناتسارد  ايـران 4-8568 بـهدسـت مـيآيـد.  ادناتسارد يلم 

يلم اريان 5-8568 ااجنم وشيمد. 

Rw ،18-1-3-15 شاخص کاهش صدای وزن یافته
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي، يتيمك دعكتدي رباي دردنبهجي صـدادنبي دجاننكـده در ربابـر دصاي وهاربد 
نبـاهدي وسكيم يماگنه هبدتس  ادنازهيگـريهـاي شـصخا كـشها صـدا در سبـدما  جياتن  رب ااسس  اتس هك 
يمآدي. دقمار اني يمكـت، ربابـر اسـت بـا قمـدار منـودار نبمـا در سبـدما 500 زتره، سپ از زغلادنن آن هب رويش 

هك در ادناتسارد يلم اريان 1-8834 صخشم دشه اتس.
اقمدري انبم رباي دصاي وهاربد در دجول 18-1-3-2 و ومندار لكش 18-1-3-4 اراهئ دشه اتس.
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صخاش دعكتدي درگيي هك رباي ايبن دصادنبي دجادننكه در ربارب دصاي وهاربد اكهبر يمرود، رب ااسس ادناتسارد 
ASTM E413 درهج رتاليسگ دصا، STC اتس كـه قمـدار آن از ظنـر عـددي ابيرقتً ربارب اب Rw اتس.

18-1-3-19 صدا
دصا ومج يكيناكم اتس هك در اگزاه، اعيامت و دماجات رشتنم وشيمد. هب ريبعت سـادهتـر، صـدا را وتيمان وصهبرت 
اكرحت يجوم در كي رفاريگ اسشكن و اي ونعهبان كرحم سح شـونايي يرعتـف ركد. رتسگة دماسبي اوماج يتوص 

لباق دينشن، نيب 20 ات 20000 زتره اتس.

18-1-3-19-1 صدای کوبه ای
دصاي هبوكاي دصايي اتس هك أشنم ديلوت آن هبرض اي شبوك دشاب. دصاي بوكـهاي از نـوع صـداي ركيپه اي اتس 

هك طيحم ااشتنر آن دماجات دننام نتب، لاوفد، وچب، هشيش اي يبيكرت از ايـن نوگـه وماد اتس.

18-1-3-19-2 صدای هوابرد
دصاي وهاربد دصايي اتس هك طيحم ااشتنر آن وها اتس. دننام دصاي صـتبح كـردن، سومـيقي و هفون رتاكيف

18-1-3-20 صدابندی
دصادنبي، ريگولجي از رتاليسگ دصا هب اضفي اجمور و اي هب بعـارت دگيـر، كـشها انـرژي صـيتو رتاليسگ هتفاي 
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هب اضفي اجمور اتس. در آكيتسوك سـامتخان، دو نـوع صـدادنبي در ربابـر صـداي وهاربد و دصاي هبوكاي ومرد 
ربريس رقار يگيمـرد و بـراي هـر كـدام شـهصخاـاي طوبرمـه ارائـه رگيمدد.

τ ،18-1-3-21 بيرض رتاليسگ دصا
هكيماگنه ومج يتوص اب كي دجادننكه خربـورد مـنكيـد، شخبـي از انـرژي از يرطـق دجاننكـده رتاليسگ وشيمد. 
 )τ( بيرض رتاليسگ دجادننكه ،)Ii( هب دشت ومج فـرودي )Iτ( تبسن دشت ومج رتاهتفايليسگ )لكش 18-1-3-3(

ديمانه وشيمد و از اعمدهل )13( هبدتس يمآدي:

α ،18-1-3-22 بيرض ذجب دصا
هكيماگنه ومج يتوص اب يحطس وخربرد دنكيم، يشخب از ارنژي ابزاتب دشه )Ir( و يقاب آن ذجب وشيمد. تبسن 
دشت ومج ذجب دشه )Iα( هب دشت ومج رفودي )Ii(، بيرض جـذب آن سـحط )α( ديمانه وشيمد و از اعمدهل )14( 

هبدتس يمآدي:

 
ايدآوري :1 بيرض ذجب ايعمر ارنژي يتوص اتس هك ابزاتب دشنه اتس. در هجيتن α = 1-r هك در آن r، بيرض 

ابزاتب حطس اتس و از اعمدهل )15( هبدتس يمآدي:

ااتق واخـشن بـر اسـاس اسـدناتارد لمـي ايـران شـامره 10945 ادنازهريگي  ايدآوري :2 بيرض ذجب دصا در 
وشيمد.

αw ،18-1-3-23 بيرض ذجب دصاي وزنهتفاي
بيرض ذجب دصاي وزنهتفاي، αw، يتيمك دعكتدي رباي درنبهجـدي جـذب صـدا اسـت كـه بـر ااسس جياتن 
اب  ربارب اتس  ادنازهريگياهي بيرض ذجب دصا در دماسب اهدنبي يماگنهكي هبدتس يمآدي. دقمار اني تيمك، 
دقمار ومندار انبم در دماسب 500 زتره، سپ از زغلادنن آن هب رويش هك در ادناتسارد يلم اريان 8184 صخشم دشه 

اتس. اقمدري نبمـا بـراي ضـبير جـذب صـدا در جـدول 18-1-3-5 و ومندار لكش 18-1-3-7 اراهئ دشه اتس.
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18-1-3-25 لایه
هيلا هب اتخاسري هتفگ وشيمد هك يلاگچ يحطس آن در قنـاط لتخمـف روي يـك سـحط، سكيـان دشاب. دننام ادنود 

چگ، ينوگريق، دويار آرجي.

18-1-3-26 نوفه
نوهف هب هنوگره دصاي وخاناهتس هتفگ وشيمد.

ايدآوري: افتوت نيب واژهاهي دصا و هفون كي افتوت ذنهـي اسـت كـه صـدا را وخاسـهت و فونـه را وخاناهتس ارزيباي 
اتس،  ومارد دصاي وخاهتس  اثكـر  در  كـه  “تفگـار”  اثمل  رباي  تسين.  ونع دصا  دنريگربه  در  فيرعت  اني  دنكيم. 

هكيماگنه از وادح ينوكسم اجمور دينشه وشيمد، از رظن ذنهـي فونـه ارزيباي رگيمدد.

18-1-3-27 نوفه زمینه
هفون زهنيم هب دصااهي وخاناهتس وجومد در كي اضف هتفگ وشيمد. هفون زنيمـه مـوتيانـد از نمـعبا اخريج دننام هفون 
رتاكيف و هفون يشان از اهاضفي اجمور و نينچمه عبانم دايلخ دننام هفون يشان از اهمتسيسي اسيسأتت يكيناكم 
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و ايكيرتكل از ليبق هيوهت، آيناسرب و آوسناسر همشچرس ريگبد.

18-2 مقررات آکوستیکی انواع ساختمان ها
18-۲-1 مقررات عمومی

18-2-1-1 رباي اراهئ رقمرات آيكيتسوك رباي اوناع امتخاسناهي ذرك شـده در نبـد 18-2-1-2، قطانم فلتخم 
رهشي از رظن رتاز هفون يطيحم در دجول 18-2-1-1 دنبميسقتي وشيمد:

ايدآوري: هچنانچ اكرربياهي اجمز ديق دشه در قطانم رهشي اب هفون نيياپ و سوتمـط در قطنمـه رهشي اب هفون 
لااب هتخاس دنوش، دياب ديهمتات يصاخ در ومرد دصادنبي سوپـهت خـاريج آنهـا در رظن هتفرگ وشد.

ات  18-2-1-2 رقمرات آيكيتسوك در اكرربياهي اجمز ذرك دشه در جـدول 18-2-1-1 در نبـاهدی 2-2-18 
ااجنم ريذپيمد.  ديماين  ادنازهيگـريهـاي  از قيرط  رقمرات  اني  آزييام  رايتس  اتس. روش  اراهئ دشه   10-2-18
لاومعم اراقم دصادنبي وهاربد هبدتس آدمه از جياتن ادنازهريگياهي ديماين، تبسن هب ادنازهريگياهي آزيهاگشيام 
شهاك اشنن يمددنه. در ايـن قمـررات قمـدار ايـن كـشها تبسن هب اراقم دصادنبي وهاربد اراهئ دشه در دجاول، 

ات دحارثك 3 دلبيس وبقلباقل وخاده وبد.
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در يياههعومجم هك نيدنچ اكرربد فلتخم را در وخد اجي يمددنه، رباي هـر كـارربد هب وضاطب  ايدآوري 1 : 
وبرمط رماهعج وشد. )هب ونعان اثمل در ومرد اهنلاسي رنخساين وجومد در كي متجمـع ينوكسم، هب وضاطب وبرمط 

هب اهنلاسي رنخساين در دنب 18-2-7 رماهعج وشد.(

ايدآوري 2 :  وظنمهبر ريگولجي از ركتار، وضاطب وبرمط هب اهاضفي هباشم هك در اكرربداهي فلتخم داراي اقمدري 
اجمز يناسكي دنتسه، وصهبرت كرتشم در جـداول برمـوط در نبـد 18-2-10 حتـت ونعان “اهاضفي كرتشم در 

اكرربداهي فلتخم” اراهئ دشه اتس.

ايدآوري 3 : در ومرد اقمدري زامن واشنخ هنيهب اراهئ دشه در دجاول وبرمط در نبـاهدي 18-2-2 ات 18-2-7 و 
نينچمه دنب 18-2-9، رواداري ات زيمان دحارثك 15٪ اجمز اتس.

18-2-1-3 ادنازهريگي زيمان دصادنبي وهاربد )اتف يتوص( دجادننكهاهي اسده دننام ديـوار، در و رجنپه طسوت 
آزاگشيامهاهي آكيتسوك ربتعم ااجنم شيمـود. قمـادري صـدادنبي عتـدادي از ايـن دجادننكهاه، هتفرگرب از رماعج 
وگانوگن رباي راييامنه در تسويپ 3 اراهئ دشه اتس. دروصركيتـه دجادننكه ومردرظن، دننام هتسوپ خـاريج يـك 
سـامتخان، كرمـب شابـد شـصخا كـشها صـداي وزنهتفاي اني دجادننكه بكرم اب هجوت هب اهصخاشي ازجاي 

ليكشتددنهه آن ساحمـهب مـشيـود. روش هبساحم در تسويپ 1 حيضوت داده دشه اتس.
ااجنم  ربتعم  آكيتسوك  آزاگشيامهاهي  طسوت  حلاصم  و  وماد  دقمار بيرض ذجب دصاي  ادنازهريگي   5-1-2-18
در  اافتسده  وظنمهبر  فتمـاوت  سـاتخاراهي  بـا  نوگـوگان  صمـحلا  و  وماد  دصاي  ذجب  بيرض  اقمدري  وشيمد. 

آكيتسوك دايلخ، هتفرگرب از رماعج وگانوگن رباي راييامنه در تسويپ 2 اراهئ دشه اتس.
آيكيتسوك  ازلامـات  تـنيمأ  بـه  وبرمط  ادقاامت  در  اافتسده  ومرد  ينامتخاس  اهمتسيسي  و  حلاصم   6-1-2-18
امتخاسن، دياب داراي هيدييأت از اسزامن ادناتسارد و وگاهمانيه نفـي از كرمـز قيقحتـات راه، نكسم و اسرهشزي 

دنشاب.

18-۲-2 ساختمان های مسکونی
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در ساختمان های مسکونی الزامی است.

18-۲-2-1 هفون زهنيم
هفون يحيجرت )PNC( اجمز در اهاضفي دايلخ امتخاسناهي ينوكسم در  LAeq ( و جنسرب   )30(( هفون زهنيم  رتاز 
دجول 18-2-2-1 اراهئ دشه اتس. لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم جمـاز در سـامتخانهـاي 

سمـينوك، رياعـت دقمار دحارثك )LAeq )30 اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.
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18-2-2-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC(، اجمز رباي دجادننكههـا در امتخاسناهي 

ينوكسم در دجول 18-2-2-2 اراهئ دشه اتس.

18-۲-3 هتل ها
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در هتل ها الزامی است.
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18-۲-3-1 هفون زهنيم
رتاز هفون زهنيم ) )LAeq )30 ( و جنسرب هفون يحيجرت )PNC( اجمز در ضفـاهاي دالخـي تهـهلـا در دجول 1-3-2-18 

اراهئ دشه اتس. 
 LAeq )30( لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زنيمـه جمـاز در تهـهلـا، رياعـت قمـدار حـداثكر

اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.

18-2-3-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC(، اجمز رباي دجاننكـدههـا در اهلته در دجول 

18-2-3-3 اراهئ دشه اتس.
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18-۲-4 تصرف های آموزشی
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در تصرف های آموزشی الزامی است.

18-2-4-1 هفون زهنيم
رتاز هفون زهنيم ) )LAeq )30 ( و جنسرب هفون يحيجرت )PNC( جمـاز در ضفـاهاي دالخـي هـر واحـد آومزيش در دجول 

18-2-4-1 اراهئ دشه اتس. 
 LAeq )30( لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم اجمز در رصتفاهي آومزيش، رياعـت قمـدار دحارثك

اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.

18-2-4-3 صدا بندی هوابرد
رصتفاهي  در  دجاننكـدههـا  رباي  اجمز   )STC( دصا  رتاليسگ  درهج  اي   )Rw( وزنهتفاي  دصاي  شهاك  صخاش 

آومزيش در دجول 18-2-4-3 اراهئ دشه اتس.
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18-۲-5 مراکز بهداشتی درمانی
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در ساختمان مراکز بهداشتی درمانی الزامی است.

18-2-5-1 هفون زهنيم
رتاز هفون زنيمـه ) )LAeq )30 ( و سربـجن فونـه حيجرتـي )PNC( جمـاز در ضفـاهاي دالخـي رماكـدهبزايتش درينام 

در دجول 18-2-5-1 اراهئ دشه اتس. 
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم جمـاز در رماكـز دهباشـيت درمـينا، رياعـت دقمار دحارثك ) 

)LAeq )30 ( اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.

18-2-5-3 صدابندی هوابرد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC( اجمز رباي دجاننكـدههـا در اهاضفي دايلخ 

اميبراتسناه و رمازك دهبايتش درينام در دجول 18-2-5-3 اراهئ دشه اتس.
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18-2-6 رصتفاهي اداري/هفرحاي و يبسك/اجتري
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در رصتفاهي اداري/هفرحاي و يبسك/جتـاري الزامی است.

18-2-6-1 هفون زهنيم
رتاز هفون زهنيم ) )LAeq )30 ( و جنسرب هفون يحيجرت )PNC( اجمز در اهاضفي دالخـي صتـرفهـاي اداري/هفرحاي و 

يبسك/اجتري در دجول 18-2-6-1 اراهئ دشه اتس.
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات بـراي تـراز فونـه زنيمـه جمـاز در صتـرفهـاي اداري/فرحـهاي و يبسك/اجتري، 

رتياع دقمار دحارثك) )LAeq )30 ( اابجري اسـت و شـصخا PNC بـنعهـوان صوتـهي مطرح می‌شود.

18-2-6-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC( اجمز رباي دجاننكـدههـا در رصتفاهي اداري/

هفرحاي و يبسك/اجتري در دجول 18-2-6-3 اراهئ دشه اتس.
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18-2-7 مراکز فرهنگی
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در مراکز فرهنگی الزامی است.

18-2-7-1 هفون زهنيم
رتاز هفون زنيمـه) )LAeq )30 ( و سربـجن فونـه حيجرتـي )PNC( جمـاز در ضفـاهاي دالخـي رماكـز يگنهرف در دجول 

18-2-7-1 اراهئ دشه اتس. 
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم اجمز در رمازك يگنهرف، رتياع دقمار دحاثكر )LAeq )30  اابجري 
اتس. صخاش PNC در اوتسداهوي، هنلاسـاي سـرنخاين، سنكـرت، اپـرا، تـرتأ، اهامنيس، اههناخباتك و اوتسداهوي 

اابجري و در اهاضفي درگي ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.
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18-2-7-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC( اجمز رباي دجاننكـدههـا در رمازك يگنهرف 

در دجول 18-2-7-2 اراهئ دشه اتس.
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18-2-8 مراکز ورزشی و تفریحی
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در مراکز ورزشی و تفریحی الزامی است.

18-2-8-1 رتاز هفون زهنيم
رتاز هفون زهنيم ) )LAeq )30 ( و جنسرب هفون يحيجرت )PNC( اجمز در رمازك ورزشـي و حيرفتـي، در دجول 1-8-2-18 

اراهئ دشه اتس. 
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم اجمز در رماكـز ورزشـي و حيرفتـي، رياعـت دقمار دحارثك  

)LAeq )30 اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.

18-2-8-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC( اجمز رباي دجاننكـدههـا در رمازك ورزيش و 

يحيرفت در دجول 18-2-8-3 اراهئ دشه اتس.
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18-2-9 مراکز ترابری
رعایت مقررات آکوستیکی تعیین شده در بندهای زیر در فضاهای بسته مراکز ترابری الزامی است.

18-2-9-1 رتاز هفون زهنيم
ري در دجول 1-9-2-18  رتاز هفون زهنيم ))LAeq  )30( و جنسرب هفون يحيجرت )PNC( اجمز در اهاضفي هتسب رماكـز رتابـ

اراهئ دشه اتس. 
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم اجمز در اهاضفي هتسب رمازك رتاربي، رياعـت دقمار دحارثك 

)LAeq )30 اابجري اتس و صخاش PNC ونعهبان هيصوت رطمح وشيمد.

18-2-9-3 دصادنبي وهاربد
صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي )Rw( اي درهج رتاليسگ دصا )STC( اجمز رباي دجاننكـدههـا در اهاضفي هتسب 

رمازك رتاربي در دجول 18-2-9-2 اراهئ دشه اتس.

18-2-10 اهاضفي كرتشم در اكرربداهي وگانوگن
رتياع رقمرات آيكيتسوك دشنييعته در اهدنبي زري در اهاضفي كرتشم در اكرربدهـاي نوگـوگان ازلايم اتس.
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18-2-10-1 هفون زهنيم
اكرربداهي  در  شمـكرت  ضفـاهاي  در  جمـاز   )PNC( حيجرتـي  فونـه  سربـجن  و   )LAeq   )30(( زنيمـه  فونـه  تـراز 

وگانوگن در دجول 18-2-10-1 اراهئ دشه اتس. 
لازم هب ذرك اتس در اني رقمرات رباي رتاز هفون زهنيم جمـاز در ضفـاهاي شمـكرت در كـارربدهـاي وگانوگن، رتياع 

دقمار دحارثك )LAeq )30 اابجري اتس و صخاش PNC بـنعهـوان صوتـهي طمـرح وشيمد.

18-2-10-3 دصادنبي وهاربد 
اهاضفي  نيب  رباي دجاننكـدههـاي  اجمز   ،)STC( رتاليسگ دصا  درهج  اي   )Rw( وزنهتفاي  شهاك دصاي  صخاش 
كرتشم در اكرربداهي وگانوگن )ذرك دشه در دجول 18-2-10-1( و رياس اهاضف، در دجول 18-2-10-2 اراهئ 

دشه اتس.
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مبحث هجدهم: بخش های تکمیلی

پیوست ها

پیوست 1 – روش تعیین شاخص کاهش صدای یک جداکننده مرکب

پ-1-1 روش محاسبه

برای محاسبه شاخص کاهش صدا )R( یا افت تراگسیل )TL( یک جداکننده مرکب، از مقادیر شاخص کاهش صدای 
جداکننده های ساده تشکیل دهنده آن که از طرف آزمایشگاه های آکوستیک ارائه استفاده می گردد. ابتدا با داشتن 
شاخص کاهش صدای جداکننده ساده و با توجه به رابطه )پ-1-1( که وابستگی متقابل بین ضریب تراگسیل و 

شاخص کاهش صدای هر جداکننده را مشخص می کند، ضریب تراگسیل جداکننده ساده محاسبه می شود.

که در آن:

R : شاخص کاهش صدای جداکننده، بر حسب دسی بل؛

τ : ضریب تراگسیل جدا کننده.

سپس با داشتن ضریب تراگسیل برای هر جداکننده ساده و با استفاده از رابطه )پ-1-2( ضریب تراگسیل جداکننده 
مرکب محاسبه می شود.

که در آن:

τ̅  : ضریب تراگسیل جدا کننده مرکب؛

τ1 ،τ2، ... و nτ : ضریب تراگسیل هر یک از جداکننده های ساده تشکیل دهنده جداکننده مرکب؛

s2 ،S1، ... و sn : سطح هر یک از جداکننده های ساده تشکیل دهنده جداکننده مرکب، بر حسب متر مربع.

یا قرار دادن τ̅ در رابطه )پ-1-3( شاخص کاهش صدای جداکننده مرکب محاسبه می گردد.
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که در آن:

τ̅ : ضریب تراگسیل صدای جداکننده مرکب؛

R̅  : شاخص کاهش صدای جداکننده مرکب، بر حسب دسی بل.

به عنوان مثال: جداکننده مرکبی به ابعاد 4/7×10 متر، شامل دیوار آجری به ضخامت 22 سانتی متر، یک در به 
ابعاد 2×1 متر و پنجره ای به ابعاد 1×5 متر است. در صورتی که شاخص کاهش صدای وزن یافته دیوار، در و پنجره 
به ترتیب 50، 15 و 20 دسی بل باشد، شاخص کاهش صدای وزن یافته این جداکننده مرکب به صورت زیر محاسبه 

می شود:

حل:

پ-1-2 روش تخمینی با استفاده از نمودار

در مواردی که سرعت محاسبه از دقت آن اهمیت بیشتری دارد، می توان مقدار شاخص کاهش صدای جداکننده 
مرکب را با استفاده از نمودار های شکل پ-1-1 تخمین زد. محدودیت این روش، این است که از مجموعه ساختار 
های یک جدار مرکب در هر مرحله دو ساختار در نظر گرفته شده و نتیجه به دست آمده با ساختار بعدی مورد 

بررسی قرار می گیرد.
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در شکل پ-1-1:

R1 : شاخص کاهش صدای ساختاری که افت صوتی بیشتری دارد؛

R2 : شاخص کاهش صدای ساختاری که افت صوتی کمتری دارد؛

S1 : سطح جداری که افت صوتی بیشتری دارد؛

S2 : سطح جداری که افت صوتی کمتری دارد؛

R : شاخص کاهش صدای جدار مرکب.

به عنوان نمونه، جواب مثالی را که در بند پ-1-1 مطرح شده است می توان به روش تخمینی به دست آورد. 
بدین منظور ابتدا دیوار به عنوان یک ساختار و پنجره به عنوان ساختاری دیگر در نظر گرفته شده و به صورت زیر 

عمل می شود:

الف: اختلاف دو کاهش صدای دیوار و پنجره را به دست آورده )R1 – R2 = 50 – 20 = 30( و سپس منحنی 30 از 
روی شکل مشخص می گردد.

ب: نسبت دو سطح تشکیل دهنده دیوار و پنجره را به دست آورده    و از نقطه مربوط به این 
نسبت در روی محور عمودی خطی به موازات محور افقی رسم کرده تا نمودار اختلاف 30 دسی بل را قطع کند. 
سپس از محل تلاقی به دست آمده خطی عمود بر محور افقی رسم کرده تا محور » کسر شده از شاخص کاهش صدا 

« را قطع کند. در نتیجه شاخص کاهش صدای مرکب R، به صورت زیر به دست می آید:

مراحل فوق روی شکل پ-1-2 نشان داده شده است.
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در ادامه به همین روش ساختار مرکب دیوار و پنجره به عنوان یک ساختار و ساختار در به عنوان ساختاری دیگر 
در نظر گرفته می شود:

مراحل فوق روی شکل پ-1-3 نشان داده شده است.
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در نتیجه مقدار افت صوتی جداکننده مرکب از روش تخمینی 26 دسی بل و از روش محاسبه نیز 26 دسی بل به 
دست آمده است.
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پیوست 2 - مقادیر ضریب جذب مواد و مصالح گوناگون

مقادیر ضریب جذب برخی مواد برگرفته از منابع گوناگون خارجی، برای راهنمایی در جدول پ-2-1 ارائه شده است. 
طراح باید اطلاعات مربوط به ضریب جذب مواد و مصالح گوناگون را از تاییدیه های استاندارد و گواهینامه های فنی 
شرکت های تولید کننده استخراج نماید، تا بتواند در تمهیداتی که برای طراحی آکوسنیکی به کار می برد، از آنها 

بهره گیرد.
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تسويپ 3- اقمدري دصادنبي وهاربد دجادننكهاه
ااختنب حيحص دجادننكهاه در كي امتخاسن ضـروري اسـت كـه طـراح، قمـادري صـدادنبي دجادننكهاه  تهج 
اي درهج   Rw وزنهتفاي،  باقمـل صـداي هـواربد )شـصخا كـشها صـداي  در  را  و هشيش  رجنپه  در،  دويار،  دننام 
از  اني قمـادري را  هب  يابـد ااعلاطت وبرمط  شابـد. بـنيد ظنمـور طـراح  STC در ايتخـار داشـهت  رتاليسگ دصا(، 

يدييأتـههـاي اسـدناتارد و وگامانيهـههـاي نفـي شـهتكرـاي دننكديلوته ارختساج ديامن.

پ3-1- دوياراه
اقمدري صخاش شهاك دصاي وزنهتفاي دعتادي از دوياراهي هتخاس دشه اب آرج اشفري يـا سـيلاف، ينتب، هكولبـاي 
بـنت سـكب و هـنچمـني دويارهـاي بـاررب و بريغـاررب بـا سـتخا و سـاز شخـك )drywall(، متسيس احفصت 
دناسويچي اب نتب يششاپ )3D( و بلاق قياع نامـاگدر نتبـي )ICF( هتفرگرب از عبانم وگانوگن دايلخ و اخريج، در 

دجول پ-3-1 اراهئ دشه اتس.
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تسويپ 5- يلاثم از راامنهي رطايح آيكيتسوك )رباي دو هعومجم ينامتخاس اب اكرربياهي فلتخم(
و  ركده  يعتـني  قـلاب  مـتيـوان  را  سـامتخان  در  يتيلاعف  ونع  ره  رباي  بسانم  آيكيتسوك  طيحم  يلك  وطهبر 
اهينيبشيپي لازم را در رطايح امعـال كـرد. از آنجـا كـه لـزوم رطاحـي آسوكـيكيت در ايسبري از امتخاسناه 
دنتسه.  روربو  رفاواين  آيكيتسوك  شمـلاكت  بـا  آنهـا  اثكـر  منـشابيـد،  روشـن  يرجمـان  و  اكريامرفـان  بـراي 
ونعهبان اثمل رب اگمهن رونش اتس هك كي نلاس سـرنخاين و يـا كي نلاس يقيسوم هب رطايح آيكيتسوك اينز دارد 
ويل دعه دعمودي از زلوم رطايح آيكيتسوك در هيقب امتخاسناه از هلمج امتخاسناهي ينوكسم آيهاگ داردن. ارثك 
لاكشمت آيكيتسوك را وتيمان در هلحرم رطايح اب راهحـهلـاي سانمـب طربـرف كـرد. متـيما صانعـر سـاتخاري 
سـامتخان در اسهنيهبزي وتيعض آيكيتسوك امتخاسن دنرثؤم و تسيابيم اني وعالم هب ووضح شـهتخان شـده و 

بيكرت بسانم آناه در رطايح اامعل رگدد. 
لاومعم رتنكل آيكيتسوك كي اضف هب رتنكل حيحص هس ماعـل بنمـع صـدا، سمـري اقتنـال صـدا و درتفاي دننكه 

دصا يگتسب دارد. 
از آاجن هك رتنكل آيكيتسوك لاومعم اب نيئاپ آوردن رتاز هفون ارابتط سمـميقت دارد در جيتنـه يابـد يعس ركد در 
هلحرم اول رتاز هفون را در لحم عبنم شهاك داد. از آاجن كـه در ضعبـي مـوارد اكمـان نيئاپ آوردن رتاز هفون در لحم 
عبنم وطهبرلماك رسيم دشابيمن در هلحرم دعب در سمـري رتاسگـلي دصا دياب اب اافتسده از ديهمتات آيكيتسوك 
اني ااكمن را رفامه آورد. در آخـنير لحرمـه بـا اصـلاح وتيعض آيكيتسوك در لحم درتفاي هفون وتيمان حمـطي 

سانمـيب را بـراي درفايـننكتـده فـرامه تخاس. 
وتيعض  اصـلاح  از  نيزهـتهـر  كـم  و  رتلهس  دصا  رتاليسگ  ريسم  در  و  عبنم  لحم  در  هفون  رتاز  شهاك  لاومعم 
آيكيتسوك در لحم درتفاي هفون دشابيم. ربانباني رباي اراهئ راهلح سانمـب يابـد بـه ايـن مهم هجوت اخص ذبمول 
رگدد. در يضعب ومارد راهاهلحي يبيكرت وتيمادن كمك رثؤمي در هجـت لح هلأسم دشاب. ونعهبان اثمل هچنانچ 
اكرركد متسيس هيوهت ثعاب ااجيد هفون در كي اضف رگدد هب يبيترت هك در لااب هتفگ دش، در هلحرم اول يعس وشيمد 
هك اب ااختنب كي سيسـمت آرامتـر، صنـب بسانم و تخاس ششوپ آيكيتسوك در لحم رقارريگي داگتسه هيوهت، 
هفون شهاك دباي. در لحرمـه دعب اب اافتسده از دجادننكهاهي اكيتسلا و اههيلاي اجذب دصا در ريسم اناكلاه، رتاز 
هفون كـشها دباييم. در هلحرم آرخ هچنانچ ونهز رتاز هفون دحهب بسانم ليلقت هتفاين دشاب وتيمان اب اافتسده از 

حلاصم بسانم در دالخ اضف هب اني مهم دتس تفاي. 
رظن  ومرد  كـارربي  اب  يياهاضف  رباي  شخب  رتياض  طيحم  آوردن  رفامه  امتخاسن،  در  آيكيتسوك  رطايح  دهف 
دشابيم. لئاسم آيكيتسوك هن اهنت در ااختنب حلاصم يششوپ هاضفـا، كلبـه بـه يچـامدن اهاضف، دننام وحنه رقار 
نتفرگ اهاضفي آرام بـا صافـهل سانمـب از ضفـاهاي پـر فونـه سبـيگت دارد. همانربرزيي بسانم اكرربي اهاضف لماش 
دجااسزي اهاضفي اسحس هب فونـه از ضفـيياها كـه فونـه ديلوت دننكيم وتيمادن ايسبري از لاكشمت آيكيتسوك 

را رطربف دنك. 
اني تسويپ لماش ايتاعلاط در ومرد رطايح آيكيتسوك كي هعومجم ينامتخاس اتس ات رطااحن اب اافتسده از آن، 
اينزي  آيكيتسوك  اسهنيهبزي وتيعض  رباي  ايساس  ااحلاصت  هب  اامتم تخاس،  از  دنيامن هك سپ  هنوگهباي لمع 
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دشابن. از آناج هك ديهمتات بـكهـار رتفـه در رطاحـي آسوكـيكيت يـك امتخاسن، راهطب ميقتسم اب اكرربد آن دارد، 
دياب رقمرات دتوني دشه وبرمط دم رظن رقار دنريگ. اني تسويپ هب ربريس دو ركلمعد ينامتخاس فلتخم رب روي 
كي تياس صخشم پيمـردازد. در لحرمـه اول كي هعومجم آومزيش ربروي كي تياس هعلاطم دشه و اب رماهعج هب 
ضـواطب يعتـشنيـده بـراي اهاضفي آومزيش در دنب 18-2-4 اني قمـررات رطاحـي مـگيـردد. در لحرمـه دوم 
يـك عومجمـه ينوكسم- اداري رب روي امهن تياس، اب رماهعج هب وضاطب نييعت دشه بـراي ضفـاهاي سمـينوك در 

دنب 18-2-2 و اداري در دنب 18-2-6 اني رقمرات رطايح رگيمدد. 
رباي رديسن هب رشاطي هنيهب و تقباطم اب وضاطب وفق، رمالح فلتخم رطايح رشهبح زيـر صوتـهي وشيمد:

رمالح فلتخم رطايح آيكيتسوك
رباي رطايح آيكيتسوك امتخاسن، رمالح زري دياب هب بيترت رتياع دنوش: 

افل- تياس اي لحم دررظن هتفرگ دشه تهج تخاس، از احلظ عبانم هفون خـاريج، ربرسـي شـده و رتاز هفون در امتم 
اقنط آن وظنمهبر دنبهقطنمي آيكيتسوك تياس صخشم رگدد. 

ب- رشاطي آيكيتسوك اهاضفي فلتخم ينامتخاس در راهطب اب ركلمعد آناه صخشم دشه و ضفـاها در اني راهطب 
ددنبهتسي رگددن.

پ اب هجوت هب دو دنب لااب، لحم صـحيح رقاريگـري هـر دسـهت از ضفـاها در سـتيا يعتـني شـود. يياهاضف هك انب 
هب اينز رطح در تيعقوم بسانم در سـتيا قـرار منـنريگيـد، شمـصخ رگدنـد تـا ديهمتات يصاخ در ومرد آناه 

رتياع وشد.
ت- رطح اوهيل امتخاسن اب هجوت هب تيعقوم اهاضف در تياس هيهت رگدد. 

ث- در دالخ امتخاسن، وتيعض رقارريگي اهاضفي فلتخم ربريس رگدد. هچنانچ انب هب ينـاز طـرح اي دحموداهتيي 
وجومد ضفـيياها بـا شـراطي لتخمـف در جمـاورت هـم يـا بـرروي كيـرگيد قـرار دنريگيم، ديهمتات آيكيتسوك در 

ومرد دجادننكهاهي نيب اني اهاضف رتياع دنوش. 
ج- وماد و حلاصم بسانم تهج رتنكل هفون و نيمأت زامن واخـشن نيهبـه در ضفـاهاي لتخمـف در راهطب اب ركلمعد 

آناه ااختنب رگددن.
چ- اهمتسيسي اسزه اي و يتاسيسأت از داگديه آيكيتسوك ربريس و در وصرت اينز هنيهب دنوش.

رب  لاعوه  اسـت.  شـده  داده  اشنن  پ-1-5  لكش  درگايام  در  امتخاسن  كي  آيكيتسوك  رطايح  فلتخم  رمالح 
آن كياكي اني رمالح در اهدنبي دعبي حيضوت داده دشه و ريثأت آناه در وحنه رطايح ره دكام از دو هعومجم 

ينامتخاس زري، رب روي كي تياس يضرف اراهئ رگدديه اتس:
1( آومزيش

2( ينوكسم- اداري
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پ5-2 ربريس و دهتس دنبي آيكيتسوك اهاضفي فلتخم
اهاضفي دايلخ امتخاسن را زين وتيمان رب انبمي رتاز هفون زهنيم لباق وبقل در راطبـه بـا كلمعـرد اضف هب دنچ دهتس 
ميسقت ركد. دكرهام از اني دهتس اهاضف را از احلظ تهابش آيكيتسوك هك دارنـد وتيمان در كي شخب امتخاسن 

زكرمتم ركد هك ايـن سمـهلأ را دسـنبهتـدي آسوكـيكيت ضفـاهاي فلتخم دنيوگيم. 
نيدب وظنمر، ربااسس دجول رتاز هفون زهنيم لباق وبقل رباي اهاضفي آومزشـي در ايـران )جـدول امشره  1-4-2-18(، 

اهاضفي فلتخم كي هعومجم آومزيش در جـدول پ5-1 دسـنبهتـدي شـده اتس. 
در نيمه راهطب، ربااسس دجاول رتاز هفون زهنيم وبقلباقل رباي اهاضفي ينوكسم- اداري در ايـران )دجاول شـامره 
18-2-2-1 و 18-2-6-1( ضفـاهاي لتخمـف يـك عومجمـه سمـينوك- اداري در دجول پ5-2 ددنبهتسي دشه 

اتس.
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پ5-5 اافتسده از دجادننكه اب دصادنبي بسانم
رتنكل هفون در اهاضفي فلتخم امتخاسن از وعالم مهم رطايح از رظن تـنيمأ حمـطي آسوكـيكيت ولطمب دشابيم. 
هچنانچ انب هب اينز رطح اي دحموداهتيي وجومد، يياهاضف اب شـراطي آسوكـيكيت فلتخم در اجمورت رگيدكي رقار 

دنريگ، اافتسده از دجاننكـدههـييا بـا صـدادنبي سانمـب صوتـهي رگيمدد. 
رقارريگي  جيتنـه  در  و  قبطـات  عتـداد  افـزاشي  عابـث  مـوارد  از  سبـايري  در  زمـني  دحمودهتيـاي  نينچمه 
يياهاضف اب رشاطي آيكيتسوك فلتخم رب روي رگيدكي رگيمدد هك دراني ومرد زين لياسم وبرمط هب دصادنبي بسانم 

از امه بلاطم اتس. 
از هطقن رظن تخانش عبانم دصاي ورودي و تـراز صـداي باقـل بقـول رباي اضفي  دقمار دصادنبي در امتخاسن 
ومردرظن، دياب ومرد هجوت رقار ريگد. آيهاگ اينبدي از سمـلئا صـدادنبي و اعلاطـيتا از واهيگژيي يكيزيف وماعن 
يتوص و نينچمه يگنوگچ اافتسده هنيهب از آناه در اسقياعزي كي اضف در لباقم دصااهي وهاربد و هبوكاي رضوري 

اتس. 
رباي لجـريگوي از فنـوذ فونـه و تـنيمأ آسـشيا صـيتو ضفـاي مـورد ظنـر در سـامتخان يابـد از دجادننكهيياه 
دحالق  رباي  دشنييعته  ضـواطب  رياعـت  ظنمـور  بـنيد   . دشاب  داهتش  يفاك  دصادنبي  زيمان  هك  وشد  اافتسده 
 4-4-2-18 و   3-4-2-18 اهدنبي  رباسـاس  آومزشـي  ضفـاهاي  در  دجاننكـدههـا  بوكـهاي  و  وهاربد  دصادنبي 
آهماننيي و رباي ضفـاهاي سمـينوك- اداري بـر اسـاس نبـاهدی 18-2-2-2، 18-2-2-3، 18-2-6-3 و 18-

2-6-4 آهماننيي، ازلايم اتس. 
رباي ااختنب حيحص دجادننكهاه رضوري اتس رطاح لاعوه رب وضاطب آيكيتسوك قمـادري صـدادنبي دجادننكهاه 
دننام دويار، در و رجنپه در ربارب دصاي وهاربد و صـدادنبي فقس در ربارب دصاي هبوكاي را زين در اايتخر 

109 www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



دراه،  دوياراه،  از  ينوگانوگ  انـواع  شـلما  دجاننكـدههـا  هـواربد  صـدادنبي  قمـادري   3 سويپـت  در  دشاب.  داهتش 
رجنپهاه و شيشـههـا و در سويپـت 4 قمـادري صـدادنبي بوكـهاي انـواع يفلتخم از فك-اهفقس اراهئ دشه اتس. 
ونعهبان اثمل رباي دجادننكه نيب لاكساهي درس اي بـني دو واحـد سمـينوك مـتيـوان از ديـوار هتخاس دشه اب 
اهكولبي نتب كبس 25 رتميتناسي دورطف ادنود، دويار آجـري 22 سـتميتناـري دورطف ادنود اي دويار اب تخاس 
و اسز كشخ اب وادار 10 رتميتناسي اب دويلاـه تختـچگهـي در هـر رطف اافتسده ومند. در ومرد امني امتخاسن 
دويار آرج افسل 15 رتميتناسي دورطف ادنود، دويار ينتب 15 رتميتناسي، اهمتسيسي 3D و ICF هيصوت وشيمد. 
هبوكاي،  ومرد دصادنبي  در  دنشاب.  درزدنبيدشه  لاًماك  و  دودجاره  اب هشيش  يابـد  منـا  در  رهتف  اكهبر  رجنپهاهي 

اافتسده از فك انشور بـر روي فقس نيب اقبطت وتيمادن ازلاامت وبرمط را رفامه آورد.
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مبحث نوزدهم
مدیریت انرژی / ویرایش پنجم 1404



مقدمه ویرایش پنجم

در سال های اخیر، بحران ناترازی انرژی در کشور ابعاد تازه ای به خود گرفته است. مصرف رو به رشد انرژی در بخش های 
مختلف در کنار محدودیت ظرفیت تولید منجر به عدم امکان تأمین انرژی مورد نیاز برخی از مصرف کنندگان به خصوص 
صنایع عمده و بالادستی کشور شده است. ساختمان ها با سهم بیش از %40 از کل مصرف انرژی سالانه کشور، می توانند 

نقش قابل توجهی در مدیریت انرژی به ویژه در دوره اوج بار شبکه برق و گاز ایفا نمایند .

طبق قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب 1374، مقررات ملیّ ساختمان مجموعه اصول و قواعد فنی و آیین 
نامه کنترل و اجرای آنها در مراحل طراحی، محاسبه، اجرا، بهره‌ برداری و نگهداری ساختمان ها به منظور اطمینان از 
ایمنی، بهداشت ، بهره دهی مناسب ، آسایش و صرفه اقتصادی است. این قانون، افزایش بهره وری انرژی در ساختمان 
ها را از اهداف خود معرفی کرده است. در طول نزدیک به سه دهه از تاریخ انتشار نخستین ویرایش و راهنمای مبحث نوزدهم 
مقررات ملیّ ساختمان با عنوان »صرفه جویی در مصرف انرژی« تا کنون، تلاش شده است مصرف انرژی در ساختمان های 
کشور مدیریت و مطابق معیارهای مشخص، ساماندهی شود. با این وجود میزان مصرف انرژی ساختمان ها، نشان دهنده عدم 

تحقق اهداف مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان در کشور است.

در نخستین گام از مسیر تدوین ویرایش جدید، کمیته تخصصی مبحث نوزدهم مقررات ملیّ ساختمان، مطالعه دلایل عدم 
تحقق اهداف ویرایش های گذشته و شناسایی بسترهای مورد نیاز برای دستیابی به اهداف فنی تعیین شده در مبحث را 
در دستور کار خود قرار داد. تجربیات گذشته نشان داده است که در صورت عدم رفع موانع شناسایی شده و نادیده گرفتن 
بسترهای لازم مورد نیاز برای تحقق اهداف، اصلاحات فنی ویرایش جدید نیز مانند گذشته در میدان عمل امکان تحقق 

نخواهند یافت.

بر اساس نتایج آسیب شناسی، دلایل عدم تحقق اهداف مبحث نوزدهم، در چهار حوزه فنی )بایدها و نبایدها(، اجرایی )ساز و 
کار اجرا(، حقوقی )ضمانت اجرایی( و اقتصادی )توجیه پذیری( به عنوان اصلی ترین حوزه ها تقسیم بندی شدند. در ادامه، به 
منظور بررسی دقیق تر هر یک از این حوزه ها، جلسات تخصصی فنی، اجرایی، حقوقی و اقتصادی در چند مرحله برگزار شد.

سهم قابل توجه ساختمان ها از مصرف انرژی کشور، تکالیف قانونی دارای فوریت برای کاهش مصرف انرژی ساختمان ها در 
محدوده مجاز با هدف کمک به کاهش ناترازی انرژی و همچنین ضرورت حمایت از حقوق مصرف کنندگان گران قیمت‌ترین 
کالای طول عمر شهروند ایرانی، منجر به شک لگیری رویکردهای متفاوت در ویرایش جدید مبحث نوزدهم شد. بهره مندی 
از ایمنی و کیفیت ساخت و تأمین شرایط آسایش در تمام ساعات سال، حق مسلم بهره برداران و ساکنان ساختمان ها است. 
تأمین شرایط آسایش در ساختمان ها باید به گونه ای باشد که میزان مصرف انرژی در محدوده مجاز تعیین شده در الگو، 
حفظ شده و هزینه های غیرمتعارف مصرف خارج از الگوی ناشی از اشتباه و یا سهل انگاری در مراحل طراحی و ساخت به 

مالکان و بهره برداران تحمیل نشود.

ویرایش پنجم با عنوان »مدیریت انرژی در ساختمان«، مصرف و تولید انرژی در تمامی مراحل چرخه عمر ساختمان را مورد 
توجه قرار داده است.
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به منظور رفع ابهامات موجود در انطباق رده بندی چهارگانه EC ++ ،EC + ، EC و ECnZ ویرایش چهارم با استانداردهای 
ملیّ ایران 14253 و 14254 مربوط به صدور برچسب انرژی ساختمان ها، رده بندی انرژی در ویرایش جدید بازتعریف و 
بازدهی انرژی D به جای رده EC ، بازدهی انرژی C به جای رده EC+ ، بازدهی انرژی B به جای رده EC++ و بازدهی انرژی 

A به جای رده ECnZ جایگزین شده است.

معیار ویرایش کنونی، دستیابی ساختمان ها به حداقل رده بازدهی انرژی D تعیین شده و بر اساس برنامه ای میان مدت و 
به مرور زمان، الزام ارتقاء ساختمان ها برای دریافت رده های انرژی B، C و A مدنظر قرار گرفته است. معیارهای ارائه شده 

در متن، متمرکز بر دستیابی به رده بازدهی انرژی D است.

روش های طراحی در ویرایش پنجم شامل دو روش تجویزی 2 و شبیه سازی بازدهی انرژی 3 است. در روش تجویزی احکام 
مشخصی برای ساختمان های مسکونی و غیرمسکونی در اقلیم های مختلف کشور تدوین شده و این احکام، تمامی اجزاء 
مربوط به بخش های فعال و غیرفعال ساختمان را شامل شده و روش ارزیابی و صحت سنجی اجرای آنها طی بازرسی های 

دوره ای در نظر گرفته شده است.

در روش شبیه سازی بازدهی انرژی، اعداد صحت سنجی شده و مورد تأیید اشخاص دارای صلاحیت شبیه سازی، معیار 
تعیین رده بازدهی انرژی خواهد بود. در فصل ششم، شبیه سازی انرژی ساختمان، نرم افزار و اطلاعات اقلیمی مورد تأیید 
معرفی شده و الزامات شبیه سازی و تهیه گزارشات بیان شده است. فرایند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت شبیه سازی و 

بازرسی برای اشخاص حقیقی و حقوقی طبق دستورالعمل های نهاد قانونی مسئول ابلاغ خواهد شد.

در روش تجویزی نیز چک لیست ها بر اساس شبیه سازی نمونه های موردی متعدد، با کاربری های مسکونی و غیرمسکونی 
در تمام دسته بندی های اقلیمی بر اساس شبیه سازی و صحت سنجی آن ها با نمونه های استاندارد ASHRAE تدوین و 
با استفاده از الگوریتم های ژنتیک و بهینه سازی چند مولفه ای 2، بهینه یابی و وزن دهی شده است. خروجی چک لیستها 
به منظور سنجش بازدهی انرژی ساختمان در مرحله بهره برداری بر مبنای دریافت اطلاعات مراحل طراحی و ساخت به روز 
رسانی میشوند. تحلیل نتایج چک لیست های تأیید شده توسط اشخاص دارای صلاحیت بازرسی انرژی در مراحل طراحی، 

ساخت و بهره برداری، ملاک تعیین رده بازدهی انرژی پایان کار خواهد بود.

در ویرایش پنجم، برای نخستین بار، به موضوع ارزیابی چرخه عمر ساختمان در این ویرایش مبحث نوزدهم پرداخته شده و 
معیارهای ارزیابی و رتبه بندی ساختمان سبز وفق تکلیف قانونی ماده 18 قانون »اصلاح الگوی مصرف« و آیین نامه اجرایی 

آن، تدوین و در پیوست 4 به تفصیل بیان شده است.

در پایان لازم به ذکر است که تحقق اهداف مورد نظر ویرایش پنجم مبحث نوزدهم مقررات ملیّ ساختمان علیرغم در نظر 
گرفتن الزامات و ضمانت های فنی، اجرایی، حقوقی و اقتصادی، تنها در صورت مشارکت و همراهی مؤثر و متعهدانه تمامی 
بخش های صنعت ساختمان امکان پذیر خواهد بود. لذا، امید است تا با همراهی و هم افزایی جامعه مهندسی و صنعتگران 

عرصه ساختمان، گامی مؤثر در جهت حل بحران انرژی کشور و اعتلای ایران عزیز برداشته شود.
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 19-1 تعاریف

در این فصل، تعاریف اصطلاحات مورد استفاده در متن مبحث بیان شده است. معادل انگلیسی واژه ها نیز در پیوست »1« 
ارائه شده است. لازم به ذکر است که برخی از این تعاریف ممکن اسلت با تعاریف ارائه شده در سایر مباحث مقررات ملیّ 

ساختمان متفاوت باشند.

19-1-2 اقلیم

Climate

به شرایط جوی و محیطی بلندمدت یک منطقه اطلاق میشود که از ترکیب عواملی همچون دما، رطوبت، بارش، باد، تابش 
مستقیم و غیرمستقیم خورشید و فشار هوا شکل گرفته است. اقلیم یک منطقه بر اساس میانگین این عوامل در طول یک 

دوره زمانی طولانی )معمولاً 30 سال( تعیین میشود.

19-1-4 الگوی مصرف انرژی

Energy Consumption Pattern

حداکثر میزان مجاز شدت مصرف انرژی برای ساختمان های با کاربری های مختلف در اقلیم های متفاوت کشور که بر اساس 
کیلووات ساعت بر متر مربع در سال )2kWh/m.Yr( محاسبه شده است.

نکته: الگوی مصرف مجاز برای دستیا بی به رده های بازدهی انرژی B ، C ، D و A  در پیوست »3« ارائه شده است.

19-1-9 انرژی نهفته ساختمان

Building Embodied Energy

به مقدار انرژی گفته میشود که برای تولید، استخراج، حمل ونقل، ساخت، نصب، نگهداری، تعمیر، تعویض، تخریب و بازیافت 
تمامی مصالح و اجزای ساختمانی مصرف شده است. این انرژی به صورت مقدار انرژی مصرفی بخش بر واحد سطح مانند 

مگاژول بر متر مربع )MJ/m 2 ( محاسبه می‌‌شود.

19-1-11 انرژی نهفته مصالح

Material Embodied Energy
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به مجموع انرژی مورد نیاز برای استخراج، تولید، فرآوری، حمل ونقل و بازیافت یک ماده ساختمانی گفته میشود. این انرژی 
شامل تمام مراحل چرخه عمر یک ماده از مرحله اولیه تا پایان استفاده آن است و به صورت انرژی مصرفی بخش بر واحد 

محصول مانند ژول بر کیلوگرم )J/Kg( محاسبه میشود.

19-1-12 انرژی های تجدیدپذیر

Renewable Energies

انرژی به دست آمده از منابعی مانند خورشید، باد، زمین گرمایی، آب و زیست توده که به طور طبیعی تجدید میشوند. 
)ISO 13602-1:2002 مطابق با استاندارد(

19-1-14 اینرسی حرارتی

Thermal Inertia

ویژگی ماده در برابر تغییرات دما در طول زمان است. این ویژگی بیانگر توانایی ماده در جذب، ذخیره و آزادسازی تدریجی 
گرما بوده و تحت تأثیر ظرفیت حرارتی، چگالی و هدایت حرارتی آن ماده قرار دارد.

19-1-15 آب و هوا

Weather

به شرایط جوی متغیر در یک منطقه خاص اطلاق میشود که شامل عوامل مختلفی مانند دما، رطوبت، بارش، سرعت باد، 
فشار هوا و تابش خورشید است. این شرایط به طور روزانه و یا در طول بازه های زمانی کوتاه مدت تغییر میکند و تأثیر 

مستقیم بر راحتی ساکنان، عملکرد سامانه های تهویه مطبوع و مصرف انرژی ساختمان دارد.

19-1-16 آسایش حرارتی

Thermal Comfort

وضعیتی است که در آن فرد، از نظر دما، رطوبت و سرعت هوا احساس ناراحتی نمیکند و به طور کلی، در محیطی که شرایط 
) ISO 7730:2005 آن مناسب است، احساس راحتی میکند. )مطابق با استاندارد
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19-1-21 بخش های غیرفعال ساختمان

Building Passive Elements

به عناصری اطلاق میشود که بدون نیاز به مصرف انرژی، نقش مؤثری در مدیریت انرژی و بهبود عملکرد حرارتی ساختمان 
ایفا می‌کنند. این بخش ها شامل اجزای معماری، مصالح ساختمانی، عایق بندی حرارتی، طراحی مناسب پنجره ها و فضاهای 
باز برای استفاده از نور طبیعی و تهویه طبیعی، دیوارها، سقف ها و کف ها هستند که به طور مؤثر انرژی حرارتی را در فصول 
سرد حفظ و در فصول گرم دفع میکنند. برای مثال، طراحی معماری و جهت گیری ساختمان به طور طبیعی و بدون نیاز به 

مصرف انرژی، میتواند موجب کنترل دما، بهبود راحتی در داخل ساختمان و بهینه سازی مصرف انرژی شود.

19-1-23 برچسب انرژی

Energy Label

نشانگری است که کارایی یک دستگاه یا سامانه مصرف کننده انرژی را بر اساس نسبت بازدهی خروجی به استفاده از منابع 
انرژی ورودی و مطابق با مقیاس های رتبه بندی استاندارد نشان میدهد .

19-1-24 برچسب انرژی ساختمان

Building Energy Label

نشانگری است که نسبت شدت مصرف هر ساختمان به شدت مصرف انرژی ساختمان ایده آل در همان کاربری-اقلیم را 
سنجیده و بر مبنای A )بالاترین( تا G )پایین ترین(، بازدهی انرژی ساختمان را رتبه بندی میکند. استانداردهای ملیّ شماره 

14253 و 14254 ایران مربوط به برچسب انرژی ساختمان های مسکونی و غیرمسکونی هستند.

19-1-27 پل حرارتی

Thermal Bridge

به نواحی از ساختمان اطلاق میشود که به دلیل ویژگی های ساختاری خاص یا تفاوت در مصالح، انتقال حرارت بیشتری 
نسبت به سایر بخش های ساختمان دارند. این نواحی معمولاً در محل های اتصال دیوارها، سقف ها، کف ها، پنجره ها و 
 درها ایجاد میشوند و میتوانند باعث افزایش هدر رفت انرژی، کاهش کارایی عایق بندی و کاهش آسایش حرارتی شوند.
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19-1-28 پلاک گواهی انطباق رده انرژی ساختمان

دستورالعمل  مشخصات  و  ابعاد  با  منطبق  که  آن  انرژی  بندی  رده  و  ساختمان  عمومی  اطلاعات  حاوی  فلزی  لوح 
نظام  سازمان  سوی  از   ،1400  /  08  /  24 مورخ  ه   57926 /ت   93876 شماره  به  وزیران  هیأت  نامه  تصویب   4 ماده 
میشود . نصب  شهرداری  پلاک  مجاورت  در  و  ساختمان  ورودی  محل  در  مالک  توسط  و  صادر  استان  سازمان  مهندسی 

19-1-29 پوسته غیرنورگذر ساختمان

Opaque Building Envelope

بخشی از پوسته خارجی ساختمان که ضریب عبور نور مرئی آن کمتر از 5 درصد است. این جدارها از مصالح غیرشفاف 
تشکیل شده و شامل دیوار، سقف، کف و سطوح مشابه هستند.

19-1-31 پوسته خارجی ساختمان

Building Envelope

به تمام سلطوح پیرامونی ساختمان، اعم از دیوارها، سقف ها، کف ها، بازشو ها، سطوح نورگذر و مانند آنها اطلاق میشود 
که از یک طرف با فضای خارج، فضای کنترل نشده، زمین یا خاک و از طرف دیگر با فضای کنترل شده داخل ساختمان در 

ارتباط هستند.

19-1-36  تأییدیه رسمی

مدرکی است که توسط نهادهای ارزیابی دارای صلاحیت مانند سازمان ملیّ استاندارد و یا سایر مراکز مورد تأیید نهاد قانونی 
مسئول، صادر شده و مشخصات فنی محصولات یا خدمات را گواهی میکند. تنها بخش هایی از مندرجات و محتویات تأییدیه 

رسمی که در مبحث، صراحتاً به آن اشاره شده است، ملاک عمل است.

19-1-37 تأییدیه رسمی مقاومت در برابر حریق

گواهینامه فنی معتبر صادر شده توسط مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی یا سایر مراکز مورد تأیید نهاد قانونی مسئول 
برای مواد و مصالح  را  برابر حریق مندرج در مبحث سوم مقررات ملیّ ساختمان  الزامات مقاومت در  بودن  است که دارا 

مشخصی گواهی کرده باشد.
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19-1-39 تهویه مطبوع

)Heating, Ventilation and Air Conditioning)  HVAC

سامانه هایی که برای کنترل دما، رطوبت، کیفیت هوا و جریان هوای داخلی ساختمان به کار میروند. این سامانه ها شامل 
سامانه های سرمایشی، گرمایشی، تعویض و تصفیه هوا هستند که با هدف تأمین شرایط آسایش حرارتی و بهداشتی مناسب 
برای ساکنان یا کاربران فضای داخلی به کار گرفته میشوند. این سامانه ها به کاهش آلودگی هوا، تنظیم دما و رطوبت و 
تأمین هوای تازه کمک میکنند و از نظر عملکرد میتوانند شامل تهویه مکانیکی، تهویه طبیعی و یا ترکیبی از هر دو باشند.

19-1-49 حداقل دمای تنظیمی سامانه سرمایش

Cooling System Minimum Set Point

کمترین دمای مجاز در سامانه های سرمایشی است که برای ایجاد شرایط آسایش حرارتی و مدیریت مصرف انرژی در نظر 
گرفته میشود. این دما باید به گونه ای تنظیم شود که نه تنها آسایش را تأمین کند، بلکه از هدررفت انرژی جلوگیری کند. 

حداقل دمای تنظیمی سامانه سرمایش در این مبحث، 25 درجه سانتیگراد تعیین شده است.

19-1-50 حداقل دمای تنظیمی سامانه سرمایش بعد از حضور كاربر

Cooling System Set Back Point

کمترین دمایی است که سامانه سرمایش مجاز است تا پس از خروج کاربران یا اتمام حضور آن ها در فضا، به آن برسد. این 
دما در سامانه های سرمایش برای کاهش مصرف انرژی در زمانی که نیازی به سرمایش نیست و برای حفظ اینرسی حرارتی 
جرم داخلی ساختمان پس از اتمام حضور کاربر، به خصوص در کاربری هایی با برنامه حضور تکرار شونده، استفاده میشود . 

حداقل دمای تنظیمی سامانه سرمایش بعد از حضور کاربر در این مبحث، 29 درجه سانتی گراد تعیین شده است.

19-1-51 حداكثر دمای تنظیمی سامانه گرمایش

Heating System Maximum Set Point

انرژی در  ایجاد شرایط آسایش حرارتی و مدیریت مصرف  برای  بیشترین دمای مجاز در سامانه های گرمایشی است که 
نظر گرفته میشود. این مقدار باید به گونه ای تنظیم شود که نه تنها آسایش محیط را تأمین کند، بلکه از هدررفت انرژی 

جلوگیری کند. حداکثر دمای تنظیمی سامانه گرمایش در این مبحث، 21 درجه سانتیگراد تعیین شده است.
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19-1-52 حداكثر دمای تنظیمی سامانه گرمایش بعد از حضور كاربر

Heating System Set Back Point

برسد.  به آن  آنها در فضا،  اتمام حضور  یا  از خروج کاربران  تا پس  بیشترین دمایی است که سامانه گرمایش مجاز است 
این دما در سامانه های گرمایش برای کاهش مصرف انرژی در زمانی که نیازی به گرمایش نیست و برای حفظ اینرسی 
حرارتی جرم داخلی ساختمان پس از اتمام حضور کاربر، به خصوص در کاربری های با برنامه حضور تکرارشونده استفاده 
 میشود . حداکثر دمای تنظیمی سامانه گرمایش بعد از حضور کاربر در این مبحث، 13 درجه سانتی گراد تعیین شده است.

19-1-62 رده بازدهی انرژی ساختمان

Building Energy Efficiency Rate

معیار سنجش بازدهی انرژی ساختمان است که بر اساس نسبت شدت مصرف انرژی هر ساختمان به میزان شدت مصرف 
انرژی سـاختـمان ایده آل همـان کاربری-اقلیم در چهار رده )D منطبق با مبحث نوزدهم(، )C کم مصرف(، )B بسیار کم 

مصرف( ، )A مصرف نزدیک به صفر( تعیین میشود.

19-1-67 ساختمان ایده آل

Ideal Building

به ساختمانی اطلاق میشود که مصرف انرژی آن نزدیک به صفر است. میزان حداکثر شدت مصرف انرژی مجاز ساختمان 
ایده آل برای کاربری-اقلیم های مختلف در جدول شماره 3 - 4 در پیوست »3« ارائه شده است.

19-1-68 ساختمان سبز

Green Building

ساختمانی که ضوابط خاص مکان یابی، طراحی سامانه های ساخت، اجرا، نگهداری، بهره برداری و بازیافت در آن به منظور 
آسیب رسانی هرچه کمتر به طبیعت و تعامل با محیط پیرامونی رعایت میشود.

)تعریف فوق طبق آیین نامه اجرایی ماده 18 قانون اصلاح الگوی مصرف مصوب هیأت وزیران بوده و معیارهای ارزیابی و رتبه 
بندی ساختمان سبز در پیوست »4« بیان شده است .(
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19-1-69 ساختمان صنعتی

Industrial Building

در این مبحث، به هر نوع ساختمان غیرمسکونی که فعالیت های تولیدی و یا صنعتی در آن انجام میشود ساختمان صنعتی 
اطلاق میشود. در صورتیکه ساختمانی در بردارنده کاربری های گوناگون از جمله تولیدی صنعتی و غیرتولیدی صنعتی باشد، 
برای تعیین رده بازدهی انرژی بخش های غیرتولیدی صنعتی، لازم است تا میزان تمامی انواع انرژی مصرفی بخش تولیدی 

صنعتی به صورت جداگانه اندازه گیری و از سایر بخش ها قابل تفکیک باشد.

19-1-70 ساختمان غیرمسکونی

Non-Residential Building

ساختمانی که برای اهداف غیر از سکونت و اقامت طراحی شده است. این نوع ساختمان ها به طور عمده برای فعالیت های 
غیرمسکونی شامل  این مبحث ساختمان  در  میشوند.  غیرمسکونی ساخته  و  تفریحی   ، آموزشی، خدماتی  اداری،  تجاری، 

ساختمان هایی که فعالیت های تولیدی و صنعتی در آن ها انجام میشود، نیست.

19-1-71 ساختمان مسکونی

Residential Building

این نوع ساختمان ها معمولاً شامل فضاهای اختصاصی و  افراد ساخته میشود.  اقامت  ساختمانی که به منظور سکونت و 
عمومی هستند که به طور اصلی برای استقرار افراد، خانواده ها یا گروه های کوچک در نظر گرفته شده اند. ساختمان های 
مسکونی ممکن است به صورت خانه های تک واحدی، آپارتمان ها، ویلاها، مجتمع های مسکونی یا بلندمرتبه طراحی شوند 

و با روش ها و فناوری های مختلف ساختمانی بنا شوند.

19-1-94 شبیه سازی بازدهی انرژی ساختمان )شبیه سازی(

Building Energy Performance Simulation

فرایندی محاسباتی مبتنی بر مدل سازی عددی که عملکرد انرژی ساختمان را در شرایط مختلف بهره برداری و اقلیمی 
تحلیل و پیش بینی میکند. این شبیه سازی با استفاده از نرم افزارهای تخصصی و بر اساس زون بندی فضاهای سلاختمان 
زمانبندی  و  نوع  نورگذر، هوابندی،  و  مانند جداره های غیرنورگذر  پارامترهای بخش های مختلف  تمامی  تعیین دقیق  و 
فعالیتهای بخش های مختلف و همچنین نوع، زمان بندی و بازدهی تأسیسات سرمایش، گرمایش، آبگرم مصرفی، تهویه 
مطبوع، تهویه طبیعی، سامانه روشنایی، تأسیسات الکتریکی، شرایط اقلیمی، محل ساختمان و همجواری های آن انجام میشود.
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شبیه سازی بازدهی انرژی ساختمان امکان ارزیابی عملکرد انرژی ساختمان در سناریوهای مختلف طراحی و بهره برداری، 
تحلیل تأثیر عوامل مختلف مانند مصالح ساختمانی، سامانه های گرمایش و سرمایش، روشنایی و تهویه بر مصرف انرژی، 
بهینه سازی طراحی و بهره برداری ساختمان برای کاهش مصرف انرژی و افزایش کارایی سامانه ها، تطابق با استانداردهای 
ملّی و بین المللی، امکان مقایسه سناریو های مختلف برای انتخلاب بهترین راهکارهای طراحی و بهره برداری از نظر انرژی 

و هزینه و تخمین شاخص های بازدهی انرژی مانند شدت مصرف انرژی سالانه ساختمان )EUI( را فراهم میکند.

19-1-100 ضریب انتقال حرارت

)Heat Transmittance) U-Value

معیاری برای سنجش میزان انتقال حرارت از طریق یک المان ساختمانی )مانند دیوار، سقف، کف یا شیشه( بر اثر اختلاف 
دما بین دو سمت آن است. این ضریب بیانگر میزان عبور انرژی گرمایی به ازای هر متر مربع از سطح در واحد زمان و در 
ازای هر درجه کلوین اختلاف دما بین دو طرف المان است و بر مبنای وات بر متر مربع بر درجه کلوین )W/m²·K( اندازه 

گیری میشود.

19-1-101 ضریب جذب حرارت خورشیدی

)Solar Heat Gain Coefficient (SHGC

معیاری برای بیان میزان انرژی تابشی خورشیدی منتقل شده از طریق شیشه ها یا سطوح مشابه به داخل ساختمان است که 
به گرما تبدیل میشود. این ضریب معمولاً بین 0 تا 1 قرار دارد، به طوری که مقدار پایین تر به معنی کاهش انتقال حرارت 

خورشیدی به داخل ساختمان و مقدار بالاتر نشان دهنده عبور بیشتر حرارت خورشیدی به داخل است.

19-1-103 ضریب عملکرد

)Coefficient of Performance (COP

معیاری برای سنجش بهره وری یک دستگاه حرارتی یا برودتی مانند چیلر، پمپ حرارتی، یا سامانه تهویه مطبوع است. 
این ضریب نشان میدهد که یک سامانه چقدر انرژی مفید )گرمایش یا سرمایش(  را به نسبت انرژی مصرفی تأمین میکند.

19-1-104 ضریب هدایت حرارتی

)Thermal Conductivity (λ-Value

معیاری برای میزان قابلیت یک ماده در انتقال گرما از طریق رسانایی حرارتی است. این عدد نشان دهنده مقدار حرارتی است 
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که در یک ثانیه از یک متر مربع عنصری همگن به ضخامت یک متر، در حالت پایدار، در شرایطی که اختلاف دمای دو سطح 
طرفین عنصر برابر یک درجه کلوین است عبور میکند و با واحد وات بر متر بر درجه کلوین )W/m·K( اندازه گیری میشود.

.

19-1-106 عایق حرارتی

Thermal Insulation

ماده، محصول یا ترکیبی است که انتقال حرارت بین سطوح یا فضاهای دارای اختلاف دما را کاهش میدهد. )مطابق تعریف 
استانداردهای ملّی ایران وISO, ASTM, EN( حداکثر ضریب هدایت حرارتی )Value-(λ برای عایق حرارتی مطلوب برای 

)ISO 10456 0.068( است. )مطابق استانداردW/m·K(کاربری ساختمانی 068 / 0 وات بر متر درجله کلوین

نکته: در این مبحث، حداقلی برای مقاومت حرارتی ) R-Value ( یک المان تنها از لایه های تشکیل دهنده جداره خارجی، 
مانند بلوک یا اندود در نظر گرفته نشده است و ملاک عمل، مقاومت حرارتی کل پوسته )دیوار، سقف یا کف( است که به 
صورت حاصل جمع مقاومت حرارتی تمامی لایه های تشکیل دهنده آن پوسته محاسبه میشود ) به 19 - 5 - 1 - 1 رجوع 

شود.( هرگونه گواهی و اطلاق عنوان بلوک منطبق با مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان مطلقاً فاقد اعتبار است.

19-1-107 عایق حرارتی سلول بسته

Closed-Cell Thermal Insulation

نو عی عا یق حرارتی با ساختار مولکولی شامل سلول های کاملا بسته و مجزا است که مانع از نفوذ هوا و رطوبت به درون 
عایق میشود. این ویژگی منجر به کاهش هدایت حرارتی )λ( ، افزایش مقاومت در برابر رطوبت و افزایش دوام عایق میشود.

19-1-108 عایق كاری حرارتی

Thermal Insulation

فرایند به کارگیری مواد و مصالح عایق حرارتی در اجزای مختلف ساختمان با هدف کاهش انتقال حرارت، بهینه سازی مصرف 
انرژی و بهبود شرایط آسایش حرارتی است. عایق کاری میتواند بر روی پوسته ساختمان )دیوارها، سقف، کف و پنجره ها(، 
لوله کشی سامانه های سرمایش و گرمایش، کانال های هوا و تجهیزات مکانیکی انجام شود. انتخاب نوع و ضخامت عایق 
بر اساس حداقل مقاومت حرارتی)R-Value( یا حداکثر ضریب انتقال حرارت )U-Value( ، شرایط اقلیمی و الزامات این 

مبحث تعیین میشود.
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19-1-112 فضای باز

Open Space

محیط بیرونی پوسته خارجی ساختمان که  با  هوای آزاد  در   ارتباط  مستقیم  قرار   دارد     و  هیچ   محدوده  نیمه  بازی نیز آن را  محصور نکرده است .

19-1-113 فضای كنترل شده

Conditioned Space

بخش هایی از فضای داخل ساختمان که دمای هوای داخل آن ها توسط تجهیزات سرمایی، گرمایی و تهویه مطبوع کنترل شود .

19-1-114 فضای كنترل نشده

Unconditioned Space

بخش های از فضای بسته و نیمه بسته ساختمان که دمای هوای آن توسط تجهیزات سرمایشی، گرمایشی و تهویه مطبوع کنترل 
نمیشود و در عین حال جزئی از فضای باز بیرون ساختمان نیز نیستند. )مانند درز انقطاع هوابند شده بین دو ساختمان، راه پله ها، 
دالان ها، فضای تهویه نشده زیر بام تخت و شیبدار، پیلوت محصور و پارکینگ هایی که فاقد پایانه های گرمایشی و سرمایشی اند .(

19-1-119 كاربری ساختمان

Building Occupancy / Building Use

نوع استفاده ای که برای فضای داخلی یا خارجی یک ساختمان پیش بینی شده است. این تعریف شامل تمامی فعالیت‌هایی 
ها . فعالیت  دیگر  و  تولید  تفریح،  درمان،  آموزش،  اداری،  کار  سکونت،  مانند  میگیرد،  ساختمان صورت  یک  در  که  است 

19-1-120 كربن نهفته

Embodied Carbon

کربن نهفته به مقدار کل کربن تولید شده در استخراج مواد اولیه، تولید، حمل ونقل، نصب، نگهداری و بازیافت یک ماده یا 
محصول ساختمانی در طول چرخه عمر آن گفته میشود. این میزان انتشار کربن میتواند از منابع مختلفی مانند سوخت‌های 

فسیلی حاصل شود.
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19-1-121 كربن نهفته ساختمان

Building Embodied Carbon

به مقدار کربنی گفته میشود که برای تولید، استخراج، حمل و نقل، ساخت و نصب تمامی مصالح و اجزای ساختمانی منتشر 
میشود. این میزان کربن در مراحل مختلف چرخه عمر ساختمان از جمله ساخت، بهره برداری، نگهداری و حتی تخریب و 

بازیافت آن تولید و در جو منتشر میشود.

19-1-122 كربن نهفته مرحله ساخت

Construction Phase Embodied Carbon

به مجموع کربن منتشر شده در مراحل مختلف ساخت یک ساختمان گفته میشود که شامل فرایند های مختلفی از جمله 
استخراج مواد اولیه، تولید مصالح، حمل ونقل، ساخت و نصب تجهیزات و اجزای ساختمانی است. این میزان کربن به صورت 

غیرمستقیم در ساختمان ها ذخیره میشود و جزء کربن منتشر شده برای فرایند ساخت به شمار می رود.

19-1-123 كربن نهفته مصالح

Material Embodied Carbon

به مجموع کربن منتشر شده برای استخراج، تولید، فرآوری، حمل و نقل و بازیافت یک ماده ساختمانی گفته میشود. این 
میزان کربن شامل تمام مراحل چرخه عمر یک ماده از مرحله اولیه تا پایان استفاده آن است.

19-1-133 مبحث

در هر کجای این مبحث که عبارت »مبحث« بدون قرینه، اشاره و تصریح به مبحث خاص دیگری به کار رفته باشد، منظور 
مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان است.

19-1-135 محدوده آسایش حرارتی

Thermal Comfort Zone

مجموعه شرایطی است که در آن فرد، از نظر دما، رطوبت و سرعت جریان هوا و تابش حرارتی احساس ناراحتی نمی کند و 
)ISO7730:2005 به طور کلی، در محیطی که شرایط آن مناسب است، احساس راحتی میکند. )مطابق استاندارد
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19-1-138  مساحت كل ساختمان

Groos Floor Area of the Building

به مجموع کلیه سطوح ساخته شده در تمامی طبقات یک ساختمان اطلاق میشود که شامل مساحت مفید، دیوارهای داخلی 
و خارجی، فضاهای تأسیساتی، پارکینگ ها ، راه پله ها، آسانسورها، راهروهای عمومی و سایر بخش های غیرمفید میشود.

19-1-139 مساحت مفید ساختمان

Net Floor Area of the Building

مجموع سطح زیربنای فضاهای کنترل شده در یک ساختمان است.

19-1-142 مقاومت حرارت

)Thermal Resistance) R-Value

معیاری برای سنجش توانایی یک ماده یا المان ساختمانی برای مقاومت در برابر انتقال حرارت است. این مقدار نشان میدهد 
که یک ماده به طور مؤثر چقدر مانع عبور جریان گرما میشود و بر مبنای متر مربع کلوین بر وات )m²·K/W(  اندازه گیری 

میشود.

19-1-143 مقررات ملّی ساختمان

ایمنی،  تأمین  ر  به منظو  نگهداری  و  برداری  بهره  اجرا،  آنها در طراحی، محاسبه،  قواعد فنی که رعایت  و  مجموع اصول 
بهداشت، بهره دهی مناسب، آسایش و صرفه اقتصادی الزامی است. مجموعه اصول و قواعد فنی و آیین نامه کنترل و اجرای 
آن ها، تحت عنوان مقررات ملیّ ساختمان ایران شناخته میشود . )مطابق ماده 33 قانون نطام مهندسی و کنترل ساختمان 

مصوب 1374 (

19-1-145 مواد تغییر فاز دهنده

)Phase Changing Material (PCM

مواد تغییر فاز دهنده به موادی اطلاق میشود که توانایی ذخیره و آزادسازی انرژی را در هنگام تغییر فاز )از مایع به جامد 
یا بالعکس( دارند. این مواد معمولاً به عنوان ابزار ذخیره سازی انرژی حرارتی استفاده میشوند و میتوانند در دماهای خاصی 

حرارت را جذب یا آزاد کنند که باعث تنظیم و یا ثابت نگه داشتن دمای محیط میشوند.
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19-1-146 نرم افزار شبیه سازی مورد تأیید

نرم افزاری که تمامی امکانات شبیه سازی بازدهی انرژی را دارا بوده و امکان میزبانی از مدل های سه بعدی خروجی نرم 
و  بارهای سرمایشی  محاسبه  و  الکتریکی  و  مکانیکی  تأسیسات  و  فیزیک ساختمان  سازی  انجام شبیه  و   BIM افزارهای 
گرمایشی و همچنین محاسبه میزان مصرف انرژی ساختمان به تفکیک حامل انرژی، سامانه های مصرف کننده و روز، ماه 

و سال را در یک محیط واحد دارا باشد.

19-1-150 هوابندی

Air Tightness

جلوگیری از ورود و خروج ناخواسته هوا، از طریق پوسته خارجی ساختمان و یا درز های عناصر تشکیل دهندة آن است.

19-1-153 ویرایش

در هر کجای این مبحث که عبارت »ویرایش« بدون قرینه، اشاره و تصریح به ویرایش خاص دیگری به کار رفته باشد، منظور 
ویرایش پنجم مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان است.

19-2 كلیات

19-2-1 دامنه مطالب

به موضوع مصرف و »مدیریت انرژی در ساختمان« مبحث نوزدهم مقررات ملیّ ساختمان با عنوان تولید انرژی، تولید کربن و 
سایر تاثیرات زیست محیطی ساختمان، ارزیابی و رتبه بندی ساختمان سبز، در بخش های غیرفعال )پوسته خارجی( و فعال 
)تأسیسات مکانیکی و الکتریکی( در طول چرخه عمر ساختمان )تولید، بهره برداری، تخریب و بازیافت( میپردازد. الزامات 

این مبحث شامل موارد زیر است:

- پوسته خارجی ساختمان، اعم از نورگذر و غیرنورگذر؛

- بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان های موجود؛

19-2-1-1 در فصل اول، تعاریف مربوط به عبارات و اصطلاحات فنی به کار رفته در مبحث بیان شده است.

19-2-1-2 در فصل دوم ،کلیات، شامل دامنه کاربرد و ضمانت اجرای مقررات ملیّ ساختمان، به ویژه مبحث نوزدهم، با 
استناد به مواد قانونی شرح داده شده است. همچنین، مفاهیمی مانند ارزیابی چرخه عمر ساختمان و زیر مجموعه های 

آن - انرژی نهفته و کربن نهفته در مرحله ساخت و انرژی مصرفی و انتشار کربن در مرحله بهره برداری- بیان شده و در 

126www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



ادامه، معیار رده بندی بازدهی انرژی ساختمان ها در مرحله بهره برداری توضیح داده شده است.

19-2-1-3  در فصل سوم به دسته بندی ساختمان ها بر اساس اقلیم، کاربری و مساحت پرداخته شده است. در این فصل 
دسته بندی مصرف کنندگان انرژی در ساختمان بر اساس میزان و نوع حامل انرژی، روش محاسبه »شدت مصرف انرژی 

ساختمان« و نیز الگوی مصرف انرژی به ازای هر متر مربع ساختمان در سال نیز بیان شده است.

19-2-1 در فصل چهارم مقررات مربوط به روند گردش کار در مراحل طراحی، ساخت و بهره برداری، شامل روش های 
طراحی، کنترل و فرایند بازرسی های دوره ای در مرحله ساخت و همچنین بازرسی و کنترل مرحله پایان ساخت تشریح 

شده است.

19-2-1 در فصل پنجم الزامات طراحی به روش تجویزی شامل پوسته خارجی، تأسیسات مکانیکی و الکتریکی، انرژی های 
تجدیدپذیر و همچنین سامانه های پایش و زیرپایش و سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان ارائه شده است.

19-2-1-6  در فصل ششم به بیان روش شبیه سازی بازدهی انرژی ساختمان از معرفی نرم افزارهای مورد تأیید تا تشریح 
الزامات تولید و کنترل مدل نرم افزاری و چارچوب های لازم برای ورودی ها و خروجی های نرم افزار و تهیه گزارشات 

شبیه‌سازی پرداخته است.

19-2-2-2 مطابق ماده 4 ضوابط صرفه جویی انرژی در ساختمان ها، موضوع مصوبه هیأت وزیران به شماره 93876 /ت 
57926 ه، مورخ 24 / 08 / 1400 ، ارائه پایانکار به ساختمان های جدیدالاحداث از ابتدای سال 1402 منوط به رعایت 
مبحث نوزدهم مقررات ملیّ ساختمان است. به منظور آگاهی مردم از تلفات انرژی در ساختمان ها، وزارت کشور از طریق 
شهرداری ها موظف است از ابتدای سال 1401 نسبت به درج رده بازدهی انرژی در گواهی پایانکار ساختمان های جدید 

الاحداث و نصب پلاک گواهی انطباق آن در ورودی ساختمان ها اقدام کند.

دستورالعمل اجرایی این ماده نیز در تاریخ 28 / 07 / 1403 توسط وزیر راه و شهرسازی ابلاغ و از تاریخ ابلاغ لازم الاجرا 
است.

19-2-2-3 به منظور ایجاد ضمانت اجرای مقررات ملیّ ساختمان و ایجاد بازدارندگی نسبت به عدم رعایت آنها و یا صدور 
گواهی خلاف واقع موضوع بندهای الف و ث از ماده 91 آیین نامه اجرایی قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب 

1375 ، موارد تخلفات انضباطی و حرفه ای به شرح ذیل بیان شده است:

تخلفات انضباطی و حرفه ای عبارت از تخلف در اموری است که انجام آن ناشی از پروانه اشتغال موضوع قانون یا عضویت در 
نظام مهندسی استان باشد. تخلف انضباطی و حرفه ای و انطباق آن ها با مجازات های انتظامی به شرح زیر است:

الف - عدم رعایت ضوابط شهرسازی و مقررات ملّی ساختمان و همچنین ضوابط و معیارهای فنی مربوط به آن یا هر 
اقدام یا عملی که مخالف یا متناقض با مقررات مذکور یا سایر مقررات مربوط جاری کشور باشد، مجازات انتظامی از درجه 

یک تا درجه پنج

ث - صدور گواهی های خلاف واقع، از درجه یک تا درجه پنج
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همچنین مطابق ماده 90 همین آیین نامه، مجازات های انتظامی درجه یک تا پنج به شرح ذیل است:

درجه 1 : اخطار کتبی با درج در پرونده عضویت در نظام مهندسی استان

درجه 2: توبیخ کتبی با درج در پرونده عضویت در نظام مهندسی استان

درجه 3 : محرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت سه ماه تا یک سال و ضبط پروانه اشتغال به مدت محرومیت

درجه 4 : محرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت یک سال تا سه سال و ضبط پروانه اشتغال در مدت محرومیت

درجه 5 : محرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت سه سال تا پنج سال و ضبط پروانه اشتغال در مدت محرومیت

19-2-2-4 به موجب دستورالعمل اجرائی ماده 4 ضوابط صرفه جویی انرژی ساختمان ها، صدور گواهی توسط مهندسان 
طراح، ناظر و مجری ذیصلاح و همچنین بازرس انرژی دارای صلاحیت برای تعیین رده انرژی برای صدور پایان کار الزامی 

است.

19-2-4 رده بندی بازدهی انرژی ساختمان ها

19-2-4-1 بازدهی انرژی ساختمان ها بر مبنای شدت مصرف انرژی در ساختمان رده بندی میشود. برای محاسبه شدت 
انرژی مصرفی سالانه آن، شامل برق، گاز، گازوئیل یا هر حامل دیگر  ابتدا تمامی مقادیر  انرژ ی در ساختمان ها  مصرف 
اندازه‌گیری میشود. سپس از تقسیم حاصل جمع کل انرژی مصرفی سالانه بر مساحت فضای کنترل شده ساختمان، شدت 

مصرف انرژی بر اساس میزان مصرف بر متر مربع در سال به دست می آید .

19-2-4-2 به منظور ساده سازی محاسبه میزان کل انرژی مصرفی ساختمان، در این ویرایش، انرژی مصرفی نهایی یا 
انرژی مصرفی در محل، مبنای محاسبات قرار گرفته است و انرژی پایه یا انرژی اولیه مبنای محاسبات این ویرایش نیست. 
شدت مصرف انرژی ساختمان نیز به صورت میزان مصرف انرژی سالانه به ازای هر متر مربع از فضای کنترل شده ساختمان 

و بر مبنای کیلووات ساعت بر متر مربع در سال kWh/m.yr محاسبه و رده بندی میشود.

19-2-4-3 با توجه به تکلیف بند »ب« از ماده 55 قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوری اسلامی ایران که باید امکان 
تقسیم بندی ساختمان ها از نظر کیفیت ساخت و بهره‌وری انرژی به چهار رده فراهم شود، در این ویرایش نیز بهره وری 

انرژی ساختمان ها نسبت به شدت مصرف انرژی آن ها به چهار رده زیر تقسیم بندی شده است:

رده :D منطبق با مبحث نوزدهم

رده :C ساختمان کم مصرف

رده :B ساختمان بسیار کم مصرف
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رده :A ساختمان نزدیک به مصرف صفر

بر اساس شکل 19 - 2 - 1 زمان بندی الزام به دستیابی رده بازدهی انرژی ساختمان ها از رده D به A برای بازه ده ساله از 
تاریخ ابلاغ این ویرایش پیش بینی شده است. از ابتدای هر بازه زمانی تمامی ساختمان ها به منظور دریافت پروانه ساختمان 
و گواهی پایان عملیات ساختمانی ملزم به دستیابی به رده بازدهی انرژی یاد شده در مراحل طراحی، ساخت و بهره برداری 

خواهند بود.

19-2-5 زمان بندی اجرایی سازی الزامات ویرایش پنجم

از تاریخ ابلاغ این مبحث، تمامی الزامات به غیر از مواردی که در خود متن مهلت بیشتری برای آنها در نظر گرفته شده، 
مطابق زمانبندی جدول 19 - 2 - 1 ، با ید در تمامی ساختمان های کشور، رعایت شوند.

رعایت تمامی الزامات این مبحث برای کسب رده بازدهی انرژی D در تمامی ساختمان ها با هر کاربری، اقلیم، مساحت و 
تعداد طبقات ، که پروانه ساختمان آن ها بعد از تاریخ ابلاغ این ویرایش صادر شود، به غیر از مواردی که در متن مبحث 
و یا در این جدول به دلیل زمان مورد نیاز برای آموزش های لازم و توسعه و تأمین تجهیزات، مهلت مقرر تعیین شده، در 

تمامی نقاط کشور الزامی است.

رعایت مواردی که در گروه های الف، ب و ج برای آن ها مهلت زمانی در نظر گرفته شده است نیز توصیه میشود.
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19-3 دسته بندی ها و الگوی مصرف انرژی در ساختمان ها

در این فصل، ابتدا ساختمان ها بر اساس معیارهای مختلف دسته بندی میشوند. سپس بخش های مختلف مصرف کننده 
انرژی در ساختمان بر اساس اهمیت آنها مشخص شده است. حامل های مختلف انرژی در ساختمان و نقش هر یک در 
کل مصرف انرژی توضیح داده شده و الگوی مصرف انرژی ساختمان به منظور دستیابی به رده بازدهی انرژی D ، مطابق با 

دسته‌بندیهای کاربری-اقلیم ارائه شده است.

19-3-1 دسته بندی ساختمان ها

با وجود اینکه کنترل دما، رطوبت، هوای تازه و روشنایی در محدوده آسایش در فضاهای مورد بهره برداری ساختمان، اصلی 
ترین عامل مصرف انرژی در مرحله بهره برداری است، اما نمیتوان نقش سایر مصرف کنندگان مانند سامانه آبگرم مصرفی، 
لوازم خانگی و اداری و سایر تجهیزات انرژی بر را در میزان مجاز مصرف انرژی نادیده گرفت. به منظور تعیین میزان مجاز 
مصرف انرژی در ساختمان ها و تعیین رده بازدهی انرژی مورد نظر این مبحث، لازم است تا ساختمان ها در تقسیم بندی 
های اصلی بر اساس اقلیم و کاربری تفکیک شوند. بر اساس این دسته بندی میتوان احکام مشخصی را برای ساختمان های 

هر گروه تعیین و اعمال کرد.

19-3-1-1 دسته بندی اقلیم

یکی از مهم ترین معیارها در دسته بندی ساختمان ها، میزان اختلاف دما و رطوبت هوای خارج ساختمان با محدوده دما و 
رطوبت آسایش داخل ساختمان در طول سال است.

به منظور تعیین رده اقلیمی هر شهر، اطلاعات سالانه پایگاه های هواشناسی تحلیل و بر مبنای تعداد روز درجه سرمایش و 
روز درجه گرمایش و همچنین میزان بارش سالانه، تقسیم بندی میشوند .
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مطابق با شکل 19 - 3 - 1، در این تقسیم بندی، هر اقلیم با یک نشانه متشکل از دو بخش حرفی و عددی نشان داده میشود.

 الف( در سمت چپ، عددی بین 0 تا 8 قرار میگیرد. این عدد نشان دهنده متوسط دمای محیط در آن اقلیم است. به این
این اساس در بر  استفاده میشود.  اقلیم  ترین  برای نشان دادن سرد  ترین و عدد 8  برای نشان دادن گرم   ترتیب عدد 0 
پهنه جغرافیایی ایران از نقطه نظر دمایی، گونه های اقلیمی شهرها در محدوده بین اعداد 0 تا 5 وجود دارند. در جدول

. 19 - 3 - 1 معیار رده بندی دمایی برای رده0 تا 8 بر مبنای روز درجه گرمایش یا روز درجه سرمایش بیان شده است

ب( در سمت راست رده اقلیمی نیز یکی از حروف B ، A یا C نمایش داده میشود. حرف A نشان دهنده اقلیم پر باران، 
حرف B نشان دهنده اقلیم کم باران 3 و حرف C نشان دهنده اقلیم با میزان بارش متوسط در شرایط معتدل دمایی است. 
در محاسبه این رده علاوه بر بارش، میزان رطوبت نسبی در ماه های گرم سال نیز در تناسب با دما در نظر گرفته شده است.

رده اقلیمی 31 شهر مراکز استان های ایران مطابق طبقه بندی دمایی- بارشی در جدول 19 - 3 - 2 و رده اقلیمی سایر 
شهرها در شکل 19 - 3 - 2  و در پیوست »2« ارائه شده است.
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19-3-1-2 دسته بندی كاربری و مساحت

برای تعیین میزان مجاز مصرف انرژی در هر ساختمان به غیر از اقلیم، نوع کاربری و مساحت ساختمان نیز تأثیرگذار هستند. 
لذا در این بخش به معرفی دسته بندی کاربری و مساحت ساختمان ها پرداخته شده است.

الف( مطابق جدول 3 - 1 )پیوست 3 ( در اولین تقسیم بندی، ساختمان ها به دو گروه مسکونی و  غیرمسکونی تقسیم 
میشوند. این تقسیم بندی علاوه بر تفاوت در مدت زمان بهره برداری و پیوسته یا غیر پیوسته بودن بهره برداری و رفتار 
بهره‌برداران در دو گروه، به دلیل تفاوت در سیاست های موجود در تعرفه گذاری و تخصیص یارانه حامل های انرژی به 

مشترکان خانگی )مسکونی( و غیرخانگی)غیرمسکونی( انجام شده است.

ب( در کاربری مسکونی، ساختمان ها از نظر تعداد واحد و مساحت به دو گروه کوچک و بزرگ تقسیم بندی شده اند. به این 
ترتیب ساختمان های مسکونی دارای بیش از 30 واحد و یا بیش از 3000 متر مربع مساحت مسکونی در گروه ساختمان‌های 
مسکونی بزرگ قرار گرفته و ساختمان های مسکونی که تعداد واحدهای آنها بین 1 تا 30 واحد مسکونی بوده و در عین حال 

مساحت مسکونی آنها کمتر از 3000 متر مربع باشد در گروه ساختمان های مسکونی کوچک قرار میگیرند.

پ(تمامی ساختمان های دیگر به غیر از ساختمان هایی که فرایندها و فعالیت های صنعتی و تولیدی در آن ها انجام میشود 
در گروه ساختمان‌های غیرمسکونی قرار میگیرند.

ت( ساختمان هایی که فرایندهای تولیدی و صنعتی در آنها انجام میشوند، در گروه ساختمان های صنعتی قرار داده شده 
و تعیین میزان مصرف انرژی در آنها مستلزم تفکیک مصرف انرژی فرایندها و خطوط تولید از مصارف مربوط به ساختمان، 

مانند سرمایش، گرمایش، آبگرم مصرفی و روشنایی است.

19-3-2 شدت مصرف انرژی در ساختمان ها

هر  برای  در ساختمان  انرژی  مجاز مصرف  میزان  دیگر  عبارت  به  یا  انرژی  الگوی مصرف  ترسیم  بخش،  این  اصلی  هدف 
کاربری-اقلیم است. الگوی مصرف انرژی ساختمان، معادل حداکثر میزان مجاز انرژی مصرفی سالانه به ازای هر متر مربع 
فضای کنترل شده ساختمان برای اخذ رده بازدهی انرژی D است. این الگو، به عنوان شدت مصرف انرژی ساختمان تعریف 

شده و بر اساس کیلووات ساعت بر متر مربع در سال )kWh/m2.yr( اندازه گیری میشود.

19-3-2-2 منابع و حامل های انرژی در ساختمان

ت( پس از تبدیل تمامی مقادیر انرژی مصرف شده به کیلووات ساعت، مجموع تمامی مصارف یک دوره 365 روزه یا یک 
سال شمسی را بر مساحت فضای کنترل شده  بنا تقسیم کرده و شدت مصرف انرژی ساختمان مورد نظر بر مبنای کیلووات 

ساعت بر متر مربع در سال )kWh/m2.yr(  به دست می آید.
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ث( برای تبدیل ارزش حرارتی ناخالص گاز مصرفی به کیلووات ساعت ، باید مقدار مصرف بر حسب متر مکعب خوانش شده 
از کنتور گاز را در عدد 4 / 9 ضرب کرد.

19-3-2-3 الگوی مصرف انرژی در ساختمان

الف( در تعیین رده بازدهی انرژی ساختمان ابتدا شدت مصرف انرژی ساختمان بر حسب کیلو وات ساعت بر متر مربع در 
سال  )E actual( را بر شدت مصرف انرژی ساختمان ایده آل یا رده بازدهی انرژی A در آن کاربری-اقلیم بر حسب کیلو وات 
ساعت بر متر مربع  )E ideal( تقسیم کرده و حاصل این تقسیم بهعنوان نسبت شدت مصرف انرژ ی ساختمان به شدت مصرف 

انرژی ساختمان ایده آل با حرف R نشان داده میشود.

که در آن:

𝐸𝑎𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙 شدت مصرف انرژی ساختمان بر حسب کیلو وات ساعت بر متر مربع در سال است

𝐸𝑖𝑑𝑒𝑎𝑙 شدت مصرف انرژی ساختمان ایده آل یا رده بازدهی انرژی A در آن کاربری-اقلیم بر حسب کیلو وات ساعت بر متر 

مربع است.

ب( برای تعیین رده بازدهی انرژی ساختمان بین A تا D بر اساس R مطابق جدول 19 - 3 - 3 عمل میشود.

جدول 19 - 3 - 3 نشان می دهد که هر رده بازدهی انرژی، شامل طیفی از حداقل و حداکثر نسبت R بوده و همچنین 
کمترین بازده قابل قبول برای کسب رده D ، معادل حداکثر 4 برابر شدت مصرف انرژی ساختمان ایده آل است.

بر همین اساس، رده بازدهی انرژی در مرحله طراحی و ساخت محاسبه و در شناسنامه فنی ملکی و گواهی پایانکار ساختمان 
و پلاک انطباق رده انرژی درج خواهد شد .

پ( اعداد این جدول برای تمامی ساختمان های در حال طراحی، ساخت و بهره برداری خصوصی و دولتی قابل استناد است 
و به عنوان حداکثر شدت مصرف انرژی قابل قبول برای دستیابی به رده D ملاک عمل است. با توجه به اینکه با برنامه زمانی 
مشخص شده در شکل 19 - 3 - 1 ساختمان ها مکلف به دستیابی به رده های B ، C و A  خواهند بود. جداول مربوط به 
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این رده ها، در پیوست »3« ارائه شده  است.

19-4 گردش كار در مراحل طراحی، ساخت و بهره برداری

همانگونه که در فصل های پیشین اشاره شد، مدیریت انرژی، آب و تأثیرات محیطی ساختمان، مستلزم توجه به کل چرخه 
عمر آن است. با این حال، در این مبحث تنها رعایت شدت مصرف انرژی ساختمان در مرحله بهره برداری الزامی است . 
مصرف انرژی ساختمان در مرحله بهره برداری، تابع فرایند طراحی و ساخت آن است. در صورتی که الزامات این مبحث در 
زمینه مدیریت مصرف انرژی در مراحل طراحی و ساخت رعایت نشود، دستیابی به الگوی مجاز شدت مصرف انرژی همراه با 

حفظ آسایش ساکنین و بهره برداران، تقریباً غیرممکن خواهد بود

بر این اساس، در این فصل، مقررات حاکم بر فرایند طراحی، ساخت و بهره برداری ساختمان، به عنوان حلقه های به هم 
پیوسته مدیریت انرژی، ارائه شده اند .

الف( برای دریافت پروانه ساختمان لازم است تا حداقل 900 امتیاز از 1000 امتیاز ارزیابی رده بازدهی انرژی ساختمان، 
مبتنی بر الزامات مبحث برای کسب رده بازدهی انرژی D در مرحله طراحی دریافت شود.

ب( در مراحل پیشرفت ساخت، سه مرحله بازرسی دوره ای و سرزده در نظر گرفته شده است که کسب حداقل 900 امتیاز 
از 1000 امتیاز هر بازرسی، برای امکان ادامه مراحل ساخت، الزامی است.

در صورت وجود عدم انطباق و یا مغایرت وضعیت چون ساخت  با نقشه های مصوب در مرحله طراحی و گزارش مراجع 
مسئول از جمله مهندس ناظر یا بازرس دارای صلاحیت مبنی بر وقوع تخلف و یا کاهش امتیاز ارزیابی به کمتر از 900 
امتیاز، شهرداری ها و سایر مراجع صدور پروانه موظ فاند نسبت به اعمال ماده 27 آیین نامه اجرایی ماده 33 قانون نظام 

مهندسی و کنترل ساختمان اقدام نمایند.

پ( صدور گواهی پایان کار و صدور پروانه بهره برداری ساختمان مستلزم کسب حداقل 900 امتیاز از1000 امتیاز بازرسی 
مرحله پایان ساخت، توسط بازرس انرژی دارای صلاحیت و دریافت حداقل رده

19-4-1 تعیین رده بازدهی انرژی ساختمان در مرحله طراحی

الف( برای تعیین رده بازدهی انرژی ساختمان در مرحله طراحی، میتوان حسب تشخیص طراحان از روش تجویزی یا شبیه 
سازی بازدهی انرژی استفاده کرد. بازدهی انرژی D است.

ب( انتخاب روش طراحی )به جز ساختمان هایی که نسبت مساحت جداره نورگذر به کل مساحت نما حتی در یکی از نماهای 
ساختمان بیشتر از % 50 باشد1  ، )کاملا اختیاری بوده و هر ساختمانی در هر اقلیم و با هر کاربری و مساحتی میتواند با هر 

1- در ساختمانهایی که نسبت مساحت نورگذر به کل مساحت نما، حتی در یکی از نماها بیش از % 50 باشد، استفاده از روش تجویزی مجاز نیست و باید از روش شبی 
هسازی بازدهی انرژی استفاده شود.
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یک از روشهای تجویزی یا شبیه سازی بازدهی انرژی طراحی شود.

پ( بازرسی های مرحله ساخت و بهره برداری باید بر اساس روش انتخاب شده در طراحی انجام شود و امکان تغییر روش 
بازرسی در هی یک از مراحل ساخت وجود نخواهد داشت.

ت( صدور پروانه ساختمانی مستلزم کسب حداقل رده بازدهی انرژی D برای طرح و درج آن بر روی نقشه های مصوب است.

ث( معیارهای مورد نیاز برای ارزیابی رده بازدهی انرژی در مرحله طراحی، در پیوست 5 توضیح داده  شده است.

19-4-1-1 روش تجویزی

استفاده از روش تجویزی برای تمام ساختمان ها با هر کاربری-اقلیم و مساحت به جز ساختمان هایی که نسبت مساحت 
جداره نورگذر به کل مساحت نما حتی در یکی از نماهای ساختمان بیشتر از % 50 باشد، مجاز است و هیچ محدودیت 
به کل  نورگذر  است. در ساختمان هایی که نسبت مساحت  نشده  نظر گرفته  تجویزی در  از روش  استفاده  برای  دیگری 

مساحت نما، حتی در یکی از نماها بیش از % 50 باشد، باید از روش شبیه سازی بازدهی انرژی در طراحی استفاده شود.

الف( در روش تجویزی، برای کاربری های مختلف در اقلیم های متفاوت، الزامات مشخصی برای بخش های مختلف ساختمان 
از جمله پوسته خارجی شامل جداره های نورگذر و غیرنورگذر، تأسیسات مکانیکی و الکتریکی، سامانه پایش و زیرپایش و 

سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان در نظر گرفته شده است.

این الزامات براساس محاسبات انجام شده روی نمونه های استاندارد هر کاربری-اقلیم و به کارگیری الگوریتم های بهینه یابی 
چند مولفه ای برای دستیابی به رده D تعیین شده است.

ب( در صورت انتخاب روش تجویزی، باید تمامی اعداد و احکام الزامی بیان شده در این روش، مطابق با کاربری و اقلیم مورد 
نظر، در طراحی اعمال شود.

پ( در روش تجویزی، تنها ساختمان هایی مجاز به دریافت پروانه ساختمان خواهند بود که حداقل900 امتیاز از 1000 
امتیاز ارزیابی الزامات طراحی روش تجویزی را بر اساس معیارهای ابلاغی نهاد قانونی مسئول کسب کرده باشند.

19-4-1-2 روش شبیه سازی بازدهی انرژی

استفاده از روش شبیه سازی بازدهی انرژی )شبیه سازی( برای تمام ساختمان ها با هر کاربری-اقلیم و مساحت مجاز است 
و هیچ محدودیتی برای استفاده از روش شبیه سازی در نظر گرفته نشده است.

الف( شبیه سازی انرژی باید با استفاده از نرم افزارهای مورد تأیید نهاد قانونی مسئول و توسط اشخاص دارای صلاحیت شبیه 
سازی بازدهی انرژی انجام شده باشد.

 )rkWh/m2( در روش شبیه سازی، میزان شدت مصرف انرژی سالانه بر اساس کیلووات ساعت بر متر مربع در سال )ب
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شامل تمامی مصارف انرژی ساختمان، معیار کنترل طراحی است .

پ( در روش شبیه سازی، تنها ساختمان هایی مجاز به دریافت پروانه ساختمان هستند که شدت مصرف انرژی آن ها بیشتر 
از مقادیر جدول 3 - 1 پیوست 3 برای کاربری-اقلیم مورد نظر نباشد.

ث( الزامات مورد نیاز برای قابل قبول بودن نتایج شبیه سازی در فصل ششم به تفصیل شرح داده شده است.

19-4-2 بازرسی های دوره ای پوسته و تأسیسات در مرحله ساخت

انجام بازرسی های دوره ای در حین ساخت به منظور شناسایی انحراف احتمالی ساختمان از اهداف تعیین شده در مرحله 
طراحی، توسط اشخاص دارای صلاحیت الزامی است.

انجام بازرسی‌های دوره ای در طول فرایند ساخت، حداقل به تعداد 3 مرتبه به شرح زیر الزامی است:

امکان  که  است  لازم  بازرسی  این  در  شود.  انجام  خارجی  های  جداره  کاری  سفت  پایان  از  پیش  باید  اول  بازرسی  الف( 
نمونه‌برداری از جداره های خارجی، سقف، کف مجاور هوا و کف مجاور خاک فراهم باشد.

ب( بازرسی دوم باید در زمانی انجام شود که سفت کاری پوسته خارجی نورگذر و غیرنورگذر تکمیل شده و امکان اندازه 
گیری بازدهی خورشیدی جداره های نورگذر نیز وجود داشته باشد.در این بازرسی همچنین باید وضعیت انطباق اجرای 

سامانه های سرمایش و گرمایش و آب گرم و سرد مصرفی و سامانه پایش و مدیریت یکپارچه ساختمان، نیز بازرسی شود.

19-5 روش تجویزی

همان گونه که در فصل قبل اشاره شد، استفاده از روش تجویزی برای تمامی ساختمان ها با هر نوع کاربری، اقلیم و مساحت، 
مشروط بر آنکه نسبت مساحت جداره نورگذر به کل مساحت نما در هیچ یک از نماهای ساختمان بیش از % 50 نباشد، مجاز 

است. هیچ محدودیت دیگری برای به کارگیری روش تجویزی در نظر گرفته نشده است

بندی شده در  اقلیم های دسته  برای کاربری-  الزامات مشخص و تصریح شده است که  از  الف( روش تجویزی، متشکل 
جدول - 3 - 1 بیان شده است.

ب( هدف از اجرای الزامات روش تجویزی دستیابی ساختمان به شدت مصرف انرژی مجاز برای کسب حداقل رده بازدهی 
انرژی D در هر کاربری-اقلیم است.

پ( در صورت انتخاب روش تجویزی، رعایت تمامی موارد این فصل و انجام بازرسی های مراحل طراحی، ساخت و پایانکار، 
مطابق با موارد مندرج در فصل چهارم این مبحث الزامی است.

ت( بارگذاری مدارک مورد نیاز روش تجویزی در بخش ارزیابی رده بازدهی انرژی مرحله طراحی، برای انجام کنترل های 
لازم و صدور شناسنامه الکترونیکی انرژی ساختمان الزامی است.
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ث( طرح هایی که حداقل 900 امتیاز از 1000 امتیاز ارزیابی مرحله طراحی را کسب کنند موفق به دریافت رده بازدهی 
انرژی D خواهند شد. سایر طرح ها ، برای اصلاح به طراح ارجاع داده میشوند.

ج( صدور پروانه ساختمان منوط به کسب حداقل رده بازدهی انرژی D و درج آن در شناسنامه فنی و ملکی ساختمان است.

چ( تعیین رده بازدهی انرژی طراحی به روش تجویزی تنها توسط اشخاص دارای صلاحیت ارزیابی رده بازدهی انرژی مرحله 
طراحی، مجاز و معتبر خواهد بود.

ح( فرایند آموزش، سنجش، ارزیابی و احراز صلاحیت اشخا ص، برای طراحی و کنترل رده بازدهی انرژی طرح به روش 
تجویزی در پیوست 6 آمده است.

19-5-1 پوسته خارجی

پوسته خارجی ساختمان به طور مستقیم تحت تأثیر تصمیمات طراح معماری قرار دارد. مواردی همچون نسبت طول به عرض 
بنا و ارتفاع، نسبت مساحت پوسته به مساحت فضاهای کنترل شده، جهت گیری دیوارها و پنجره ها ، نسبت سطح نورگذر به 
کل پوسته خارجی، سایه اندازی های ناشی از طراحی حجم معماری، جلو رفتگی و عقب نشستگی ها، سایه‌بان‌های افقی و 
عمودی، سازمان دهی و ترکیب بندی فضاهای کاربردی و ارتباطی و سایر موارد، رفتار ساختمان از منظر انرژی و میزان نیاز 
سرمایش و گرمایش و روشنایی مصنوعی در تمام طول مرحله بهره برداری را تعیین میکند. لذا طراحی معماری هم ساز با 
اقلیم یکی از کلیدی ترین روش ها برای کاهش میزان تقاضای مصرف انرژی در ساختمان است. مطالعه و الگوبرداری صحیح 
از راهکارهای خردمندانه معماری سنتی ایران به ویژه انطباق کامل آن با اقلیم های متنوع مناطق مختلف، میتواند بزرگترین 
راهنما در طراحی ساختمان هایی باشد که تا حد ممکن بدون نیاز به مصرف انرژی توسط تأسیسات مکانیکی و الکتریکی، 

بتوانند در بیشترین ساعات سال فضای داخل ساختمان را در محدوده آسایش حفظ کنند .

الف( در انتخاب مواد و مصالح مورد استفاده در پوسته خارجی، به خصوص عایق های حرارتی، علاوه بر الزامات این مبحث، 
رعایت الزامات تمامی آیین نامه ها و استانداردهای مرتبط به محافظت از جان، سلامت، ایمنی و امنیت افراد اعم از ساکنین 

و غیرساکنین، به ویژه مبحث سوم مقررات ملّی ساختمان )محافظت ساختمان در برابر حریق( الزامی است.

ب( تبادل حرارت بین فضای داخل و خارج ساختمان از طریق پوسته خارجی به سه روش رسانایی، همرفتی و تابشی انجام 
میشود. لذا، به منظور کنترل میزان تبادل حرارت، الزامات مربوطه در سه بخش پوسته غیرنورگذر، پوسته نورگذر و نشت هوا 

به درون و بیرون ساختمان بیان شده است.

19-5-1-1  پوسته خارجی غیرنورگذر

الف( پوسته خارجی غیرنورگذر ساختمان شامل دیوار، سقف،کف و درهای غیرنورگذر است.

ب( منظور از دیوار در پوسته خارجی، دیوارهای عمودی و یا مایل است که بین فضای کنترل شد ه داخل و فضای باز بیرون 
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ساختمان و یا فضای کنترل نشده و مرتبط با هوای باز بیرون ساختمان و یا پایین تر از تراز زمین و مجاور خاک قرار گرفته 
باشند. دیوارهای بین فضاهای کنترل شده جزو دیوارهای خارجی ساختمان محسوب نمیشود.

پ( منظور از سقف در پوسته خارجی، سقفی است که بین فضای کنترل شده داخل و فضای باز خارج ساختمان و یا فضای 
کنترل نشده و یا مرتبط با هوای آزاد بیرون ساختمان قرار گرفته باشد.

ت( کف در پوسته خارجی ممکن است بین فضای کنترل شده داخل ساختمان و فضای باز خارج ساختمان و یا فضای نیمه 
باز کنترل نشده و مرتبط با هوای آزاد بیرون ساختمان و یا بین فضای کنترل شده داخل ساختمان و زمین قرار گرفته باشد.

ث( برای دریافت رده بازدهی انرژی D باید مقاومت حرارتی )R-Value( در تمامی اجزای پوسته خارجی ساختمان کوچک‌تر 
از اعداد مندرج در جدول 19 - 5 - 1 نباشد .

ج( مقاومت حرارتی مواد و مصالح مورد استفاده در ساختمان از جداول پیوست 7 در دسترس است .
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چ( در صورتیکه دیوار یا سقف یا کف از چند لایه با مصالح مانند اندود، بلوک، عایق، ملات و مصالح مختلف دیگر تشکیل 
شده باشد ) شکل 19 - 5 - 1 (،  مقاومت حرارتی کل دیوار، سقف یا کف، مساوی حاصل جمع مقاومت حرارتی تمامی 

لایه‌های آن خواهد بود.

ح( تنها معیار مورد قبول در خصوص تمامی بخش های غیرنورگذر پوسته خارجی مانند دیوار، سقف و کف، مقاومت حرارتی 
کل آن ها خواهد بود و هیچ یک از لایه ها به تنهایی الزامی به داشتن حداقل مقاومت حرارتی ندارند.

خ( تنها اعداد مربوط به مقاومت حرارتی در تأییدیه رسمی، مورد نظر است و هر گونه اطلاقی مبنی بر انطباق یا عدم انطباق 
بلوک و یا هر جزء دیگر با مبحث نوزدهم، به تنهایی و بدون ارائه ضخامت ومقاومت حرارتی تمامی لایه های هر جزء پوسته 

خارجی مانند دیوار، سقف و کف، مطلقاً فاقد اعتبار است.

د( طراحان و ناظران مکلفند تا در گزارشات طراحی و نظارت خود، علاوه بر درج تعداد لایه ها و ضخامت آن ها بر حسب 
میلیمتر، مقاومت حرارتی هر کدام از مصالح انتخابی را بر اساس تأییدیه رسمی، پیوست نمایند. در صورت عدم ثبت تأییدیه 

رسمی، آن لایه یا ماده، در فرایند کنترل طرح و بازرسی، از محاسبات حذف خواهد شد.

ذ( در جدول 19 - 5 - 1 ، حداقل مقاومت حرارتی دیوارهای خارجی با در نظر گرفتن عایق کاری پیوسته خارجی و با 
حداکثر پل حرارتی به میزان % 5 ازمساحت هر سطح خارجی محاسبه شده است. لذا در صورت وجود هرگونه پل حرارتی 
در هر سطح به هر دلیل از جمله استفاده از عایق حرارتی غیر پیوسته خارجی، عایق داخلی، میانی یا همگن، کاهش سطح 

پل های حرارتی به مقدار کمتر از % 5 همان سطح الزامی است.

ر( رساندن پل های حرارتی در محل اتصال دیوارها با تیر، ستون، دال های بتنی، مهارهای فلزی دیوار، کلاف انتظار فلزی 
در و پنجره و یا هر مورد دیگری که باعث قطع عایق جداره خارجی شود به زیر % 5 با استفاده از عایق کاری داخلی، میانی 

یا همگن نیازمند طراحی جزئیات دقیق بر اساس محاسبات انتقال حرارت خواهد بود، لذا به منظور دستیابی به حد مجاز 
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پل‌های حرارتی، استفاده از عایق های حرارتی پیوسته بیرونی مانند عایق های پاششی با درجه چسبندگی کافی برای اجرا 
در طبقات و دارای تأییدیه رسمی مقاومت در برابر حریق توصیه میشود.

ز( در عایق کاری حرارتی، استفاده از مواد و مصالحی که مشخصات فنی و مقاومت حرارتی آنها به مرور زمان تغییر میکند 
ممنوع است.

ژ( در مکان هایی مانند بام که در معرض بارهای زنده قرار دارند، استفاده از عایق هایی که دچار تغییر شکل و له شدگی 
میشوند ممنوع است.

س( در فضاهایی مانند سقف های کاذب، که امکان جریان هوا در تماس با لایه عایق وجود دارد، استفاده از مواد و مصالح 
عایقی که میزان تولید ذرات آلاینده آنها در فضای داخلی ساختمان بیشتر از حد مجاز 2 باشد )مانند پشمهای معدنی و 

عایقهای دارای الیاف کوتاه( ممنوع است .

ش( در اقلیم های 0 ، 1 ، 4 ، 5 و همچنین تمام اقلیم های رده A ، در صورت استفاده از عایق های حرارتی معدنی به دلیل 
جذب آب بالا، باید تمهیدات لازم برای جلوگیری از جذب رطوبت به وسیله عایق طراحی و اجرا شود، در غیر این صورت 

باید از عایق های سلول بسته با جذب آب حداقلی استفاده شود.

ص( در اقلیم های 0 ، 1 ، 4 ، 5 و همچنین تمام اقلیم های رده A ، در صورت استفاده از مصالحی مانند بلوک های سیمانی، 
بلوک های گازی، بلوک های دانه رس منبسط شده و یا هر مصالح دیگری که قابلیت جذب آب دارند، طراحی و اجرای لایه 

بخاربند در سمت گرم دیوار الزامی است.

ض( در صورت وجود پل حرارتی حاصل از تیر، ستون، داله ای بتنی، مهارهای فلزی دیوار، کلاف انتظار فلزی در و پنجره 
و یا هر مورد دیگری که باعث قطع عایق جداره خارجی شود، نسبت مجموع مساحت پل های حرارتی به کل مساحت آن 

سطح نباید بیشتر از % 5 باشد.

ط( در صورت وجود پل حرارتی با مساحت بیش از % 5 کل مساحت در هر جبهه از پوسته خارجی، باید تمهیدات لازم برای 
دستیابی به حداقل مقاومت حرارتی مجاز دیوار خارجی مجاور فضای آزاد مندرج در جدول 19 - 5 - 1 در سطح بیرونی 

پل‌های حرارتی با جزئیات کامل طراحی و اعمال شود.

ظ( در زمان تهیه نقشه های سازه و معماری، پیشبینی تعبیه فضای لازم برای نصب عایق بر روی پل های حرارتی الزامی 
است. طراح معماری و ناظر هماهنگ کننده مکلف به کنترل جزئیات مربوطه هستند. در صورت وجود پل حرارتی بیش از 
% 5 از مساحت کل پوسته خارجی در هر جبهه ساختمان، حتی در صورت رعایت تمامی الزامات مبحث، امکان اخذ رده 

بازدهی انرژی D وجود نخواهد داشت.

ع( در اقلیم های 0 و 1 برای کنترل میزان جذب حرارت ناشی از تابش مستقیم خورشید، باید حداقل%75 از دیوارهای 
خارجی سمت جنوب، شرق و غرب دارای ضریب بازتاب حداقل % 30 پرتوی مادون قرمز دریافتی باشند.

غ( در اقلیم های 0 و 1 با فرض محل قرارگیری خورشید در زاویه 45 درجه نسبت به افق در سمت جنوب، باید حداقل % 30 
از مساحت دیوارهای خارجی در معرض تابش خورشید، در سایه قرار داشته باشند. سطح سایه میتواند حاصل از فرورفتگی‌ها 
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در طراحی معماری و جزئیات نما، سایه بان ها، ساختمان ها و سازه های غیرموقت همجوار و یا ترکیبی از این موارد باشد.

ق( دیوارهای مجاور ساختمان های همجوار و دیوارهای مجاور درز انقطاع بین ساختمان های مجاور، باید به عنوان دیوار 
خارجی مجاور فضای نیمه باز کنترل نشده در نظر گرفته شوند. در صورت عدم امکان عایق کاری حرارتی پیوسته خارجی در 

این دیوارها، استفاده از عایق داخلی، میانی و یا همگن با تأمین ضرایب مندرج در جدول 19 - 5 - 1 الزامی است.

ک( در خصوص پل های حرارتی در دیوارهای خارجی مجاور فضای نیمه باز کنترل نشده، در صورت عدم امکان عایق کاری 
حرارتی پیوسته خارجی، اجرای عایق حرارتی داخلی بر روی پل های حرارتی برای افزایش مقاومت حرارتی به بیش از حداقل 

مجاز در تمام پل های حرارتی الزامی است .

گ( سنجش موارد الزامی پوسته غیرنورگذر در بازرسی‌های دورهای و پایان ساخت با استفاده از روشهای غیرمخرب و در 
صورت لزوم با استفاده از روشهای مخرب مجاز است.

ل( در فضاهای با کاربری پیوسته و غیرمنقطع زمانی، می‌بایست عایق حرارتی در لایه بیرونی دیوار قرار گیرد تا اینرسی 
حرارتی مصالح دیوار در ارتباط با فضای کنترلشده داخل ساختمان قرار گیرد.

ناگهانی  بارهای  که  فضاهایی  سایر  و  تئاتر  آمفی  سینما،  سالنهای  مانند  مدت  کوتاه  و  منقطع  کاربری  با  فضاهای  در  م( 
سرمایش، گرمایش یا هوای تازه، در مدت زمان کوتاه برای رسیدن به محدوده آسایش به آنها وارد خواهد شد، می‌بایست 

عایق حرارتی در لایه درونی دیوار خارجی قرارداده شود.

ن( در صـورت عدم دستیابی پوسته خارجی غیرنورگذر به الزامـات مورد نظر این بخش امکـان دسـتیابی به رده بازدهی 
انرژی D حتی در صورت رعایت تمامی موارد دیگر مبحث، وجود نخواهد داشت.

19-5-1-2 پوسته خارجی نورگذر

الف( پوسته خارجی نورگذر ساختمان شامل پنجره، درهای دارای شیشه و نورگیرهای سقفی است. در ساختمان هایی که 
نسبت مساحت نورگذر به کل مساحت دیوار خارجی در هر نما کمتر از % 30 و نسبت مساحت نورگذرسقف به کل مساحت 

بام کمتر از % 3 باشد، دستیابی به اعداد جدول 19 - 5 – 2 الزامی است .

ب( چنانچه حداقل % 25 از مساحت مفید طبقات بالای سطح زمین در طول ساعات روز اعتدال پاییزی یا بهاری، دارای 
حداقل روشنایی مورد نیاز مبحث سیزدهم و سامانه روشنایی مصنوعی مجهز به کنترل میزان نور بر حسب نور طبیعی باشد، 
میتوان مساحت جداره نورگذر به کل دیوار خارجی را تا حداکثر%50 افزایش داد و همچنان از الزامات تجویزی این بخش 

استفاده کرد.

پ( در سایر ساختمان‌هایی که مشمول موارد فوق نمی‌شوند از جمله ساختمانهای با پوسته خارجی پرده ای 2، به دلیل 
تأثیرات بسیار زیاد و پیچیدگی محاسبات تبادل حرارت تابشی، کنترل بازدهی انرژی ساختمان به روش تجویزی در سطح 

مورد نظر مبحث امکانپذیر نیست و طراحی باید با استفاده از روش شبیه سازی انجام شود.
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19-5-1-3 هوابندی  و نشت هوا

عدم هوابندی مناسب باعث هدر رفت قابل توجه هوای تهویه شده داخل و در نتیجه، افزایش مصرف انرژی ساختمان میشود.

الف( برای دستیابی به رده بازدهی انرژی D رعایت تمامی موارد مربوط به هوابندی پوسته خارجی الزامی است.

ب( هوابندی در تمام پوسته خارجی ساختمان باید بهصورت پیوسته صورت گیرد و در محل اتصال اجزایی مانند دیوار، سقف، 
کف، المانهای سازهای، در و پنجره نباید هیچ انقطاعی در هوابندی وجود داشته باشد.

ت( تمامی جزئیات اجرایی نقاط اتصال و نحوه هوابندی اجزای منقطع سازهای و غیرسازهای اعم از دیوار، سقف، کف، تیر، 
ستون، دیوار برشی، دال سقف، در و پنجرههای ثابت و متحرک باید به همراه نقشه های معماری ارائه شوند.

ش( تمامی نقاط پوسته داخلی و یا خارجی ساختمان که جهت قرا رگیری و نصب تجهیزات مانند تابلوهای برق، تابلوهای 
آتشنشانی، قوطی‌های برق و غیره، تراشیده، بریده، شکسته و سوراخ شده اند و یا به هر شکل آسیب دیده اند، محل‌های 
اتصال دیوارهای جداکننده داخلی و خارجی به ستون، تیر و زیر سقف به خصوص در دالهای مجوف، عرشه فولادی و سایر 

موارد، باید هوابندی شوند.

ض( دیوارهای مشترک بین واحدهای مستقل یک ساختمان، باید هوابندی شوند.

ط( در صورت عدم دستیابی نتایج هوابندی ساختمان به الزامات مورد نظر این بخش امکان دستیابی به رده D حتی در 
صورت رعایت تمامی موارد دیگر مبحث وجود ندارد.

1-2-5-19 تولید و بازیافت

الف( محاسبه میزان بارهای سرمایش و گرمایش باید بر اساس الزامات مبحث چهاردهم مقررات ملّی ساختمان انجام شود.

پ( در تمامی ساختمان‌های مسکونی دارای بیش از 30 واحد و یا مساحت تهویه شونده بیش از 3000 متر مربع در تمام 
اقلیمها استفاده از تأسیسات سرمایش و گرمایش مرکزی الزامی است .

ج( در محاسبه حداکثر بار سرمایش و گرمایش باید اینرسی حرارتی 2 جرم داخلی ساختمان )شامل پوسته مجاور فضای 
کنترل شده اعم از دیوار، سقف، کف، تجهیزات و مبلمان ثابت( محاسبه و از حداکثر بار اولیه کسر شود.

ذ( با توجه به اطلاعات اقلیمی محل ساختمان، باید ساعات بدون نیاز به سرمایش و گرمایش تعیین شده و بر این اساس، 
بارهای جزئی بین فصلی با استفاده از سامانه تزریق هوای تازه مستقی م 7 محاسبه و از بار کلی یا جزئی آن ساعات کسر 

شود. در حداکثر ساعات ممکن باید از سامانه هوای تازه مستقیم استفاده شود.

ر( در طراحی سامانه های سرمایش، حداقل دمای تنظیمی داخل باید 25 درجه سانتیگراد در نظر گرفته شود.

ز( در طراحی سامانه های گرمایش، حداکثر دمای تنظیمی داخل باید 21 درجه سانتیگراد در نظر گرفته شود.
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ژ( اعمال هرگونه ضریب اصلاحی افزایشی به ظرفیت طراحی سامانه های سرمایش و گرمایش مطلقاً ممنوع است .

ل( نصب سایبان برای تمامی کندانسورهای کولرهای گازی و کولرهای آبی الزامی است.

19-5-2-2-2 كنترل تأسیسات

ح( در صورت حضور کاربر، دمای تنظیمی اتاق برای سامانه های سرمایش نباید کمتر از 25 درجه سانتیگراد باشد.

خ( در صورت حضور کاربر، حداکثر دمای تنظیمی اتاق برای سامانه های گرمایش نباید بیشتر 21 درجه سانتیگراد باشد.

د( در فضاهایی از ساختمان که حضور کاربر به طور منقطع است، در ساعات بعد از حضور کاربر، حداقل دمای تنظیمی در 
زمان کارکرد سامانه های سرمایش نباید کمتر از 29 درجه سانتیگراد باشد 1 .

ذ( در فضاهایی از ساختمان که حضور کاربر به طور منقطع است، در ساعات بعد از حضور کاربر، حداکثر دمای تنظیمی 
سامانه های گرمایش نباید بیشتر از 13 درجه سانتیگراد باشد 2

ر( در ساختمانهایی که برنامه مشخص و تکرار شونده حضور و عدم حضور کابران در آنها وجود دارد )مانند ساختمانهای 
اداری( باید دمای تنظیمی برای زمان عدم حضور تا قبل از حضور کاربران به تدریج به دمای حضور رسانده شود. سناریوی 
بهینه مربوط به مدت زمان تغییر دما باید توسط طراح تأسیسات، بهینه یابی و در سامانه مدیریت ساختمان برنامه ریزی 

شود. این برنامه باید قابلیت بهینه شدن توسط یادگیری خودمحور 3 و یا یادگیری ماشین 4 به مرور زمان را داشته باشد.

19-5-4  انرژی های تجدیدپذیر

الف( تمامی ساختمان های با انشعاب غیردیماندی باید حداقل 6 وات به ازای هر متر مربع مساحت کل ساختمان انرژی 
انرژی  انرژی مصرفی سالانه خود،  از کل   10 % باید حداقل  دیماندی  انشعاب  با  های  کنند. ساختمان  تولید  تجدیدپذیر 

تجدیدپذیر تولید کنند .

این میزان از سال دوم الزام ویرایش پنجم مبحث نوزدهم برای ساختمان‌های با انشعاب غیردیماند ی به 8 وات به ازای هر متر 
مربع مساحت کل و برای ساختمان‌های با انشعاب دیماندی به حداقل % 15 کل انرژی مصرفی سالانه افزایش خواهد یافت.

این میزان از سال سوم الزام ویرایش پنجم مبحث نوزدهم برای ساختمان‌های با انشعاب غیردیماندی به 10 وات به ازای هر 
متر مربع مساحت کل و برای ساختمان‌های با انشعاب دیماندی به حداقل % 20 کل انرژی مصرفی سالانه افزایش خواهد 

یافت.

انرژی تجدیدپذیر از جمله سامانه های برق بادی و خورشیدی،  اندازی کامل تمام سامانه های  با راه  ب( در صورت یکه 
آبگرمکن خورشیدی، سامانه های زمین گرمایی و غیره در محل ساختمان، امکان تأمین میزان الزامی انرژی تجدید‌پذیر 

ممکن نباشد، با ید مطابق دستورالعمل ابلاغی نهاد قانونی مسئول عمل شود.
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ت( طراحی و نصب ذخیره ساز انرژی به اندازه حداقل % 25 توان نامی تجهیزات تولید انرژی تجدیدپذیر نصب شده در 
ساختمان الزامی است.

ث( در طراحی، محاسبه، اجرا و بهره‌برداری از سامانههای انرژی‌های تجدیدپذیر رعایت موارد ایمنی به منظور محافظت از 
جان و سلامت افراد و جلوگیری از بروز هرگونه حادثه از قبیل حریق، برق گرفتگی و غیره باید اکیدا مورد توجه قرار گرفته 

شود.

19-6  روش شبیه سازی بازدهی انرژی ساختمان

روش شبیه سازی بازدهی انرژی ساختمان )شبیه سازی( به عنوان دومین روش طراحی در ویرایش پنجم مبحث نوزدهم 
قابل انتخاب است. در به کارگیری این روش، هیچ گونه محدودیتی از نظر کاربری، اقلیم، مساحت، تعداد طبقات، نسبت 
سطح نورگذر به پوسته خارجی و سایر موارد در نظر گرفته نشده است. به بیان دیگر طراح، مجاز است بنابر شرایط پروژه، 
یکی از دو روش تجویزی یا روش شبه سازی را )به غیر از مواردی که مطابق فصل پنجم استفاده از روش تجویزی غیرمجاز 

بیان شده است( انتخاب کند.

الف( تفاوت روش شبیه سازی با روش تجویزی در معیارهایی است که توسط بازرس دارای صلاحیت در بازرسی های دوره‌ای 
و پایان ساخت مورد ارزیابی قرار میگیرد. در روش تجویزی تمامی معیارها و حدود از پیش تعیین شده و رعایت آنها برای 
تمام ساختمان ها لازم الاجرا است. در مقابل در روش شبیه سازی، اعداد و معیارهای مختلف مانند ضریب انتقال حرارتی 
دیوارها، ضریب بهره خورشیدی جداره‌های نورگذر، بازدهی سامانه های تأسیساتی و روشنایی وابسته به تصمیمات طراح 
است. هماهنگی طراح معماری و تأسیسات مکانیکی و الکتریکی و نیز استفاده از اطلاعات یکسان‌سازی شده و مشترک در 

این روش الزامی است.

ب( در تصمیمات طراحی، باید الزامات مربوط به حفظ جان و سلامتی و ایمنی افراد و همچنین استانداردهای اجباری مصالح 
و تجهیزات رعایت شود.

پ( در روش شبیه سازی، طراح میتواند با به کارگیری هر ترکیبی از متغیرهای موجود در نرم افزار شبیه سازی، مشروط بر 
آنکه قابلیت اجرایی داشته باشد، میزان مصرف انرژی سالیانه به ازای هر متر مربع فضای کنترل شده ساختمان را به کمتر 
از حد تعیین شده در جدول 3 - 1 » از پیوست 3 « برساند. در این روش، ملاک ارزیابی، نتایج و گزارشات میزان مصرف 

انرژی کل و تفکیکی سامانه ها به صورت سالانه، ماهانه و هفتگی حاصل از شبیه سازی است.

ت( طرح مورد تأیید طراح دارای صلاحیت شبیه‌سازی انرژی و گزارشات فنی و جزئیات آن، جایگزین اعداد و الزامات روش 
تجویزی برای ارزیابی دستگاه نظارت و مجری در طول ساخت خواهد بود. در صورت کسب حد نصاب 900 امتیاز از 1000 
امتیاز از سوی بازرسان دارای صلاحیت در بازرسیهای دورهای و پایان ساخت، رده بازدهی انرژی ساختمان تعیین و گواهی 

رده بازدهی انرژی ساختمان، صادر میشود.

ث( شبیه سازی انرژی در ساختمان باید تنها با نرم افزارهای مورد تأیید نهاد قانونی مسئول انجام شود. نتایج نرم افزارهای 
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دیگر با هر نوع موتور محاسباتی قابل قبول نخواهد بود.

ج( تنها نتایج و گزارشات شبیه سازی انجام شده توسط اشخاص دارای صلاحیت شبیه سازی انرژی که فرایند آموزش، 
سنجش و احراز صلاحیت را به صورت کامل طی نموده اند، قابل قبول خواهد بود.

اساس  بر  پایان ساخت  و  ای  دوره  بازرسی های  تمامی  اساس روش شبیه‌سازی،  بر  پروانه ساختمانی  اخذ  چ( در صورت 
محاسبات و گزارشات شبیه سازی انجام خواهد شد و تغییر روش به تجویزی در هیچ یک از مراحل ساخت به هیچ عنوان 

امکانپذیر نیست.

تمام  برای  ساختمان  یکپارچه  مدیریت  سامانه  و  زیرپایش  پایش،  سامانه  موضوع  هفتم،  فصل  موارد  تمامی  رعایت  ح( 
ساختمان‌هایی که به روش شبیه سازی طراحی می شوند نیز الزامی است.

خ( رعایت تمامی موارد نشت هوا و تأسیسات مکانیکی و الکتریکی فصل پنجم مبحث، به غیر از مواردی که در نرم افزار 
شبیه‌سازی قابلیت تنظیم و تغییر دارند برای ساختمان‌هایی که به روش شبیه‌سازی طراحی می‌شوند الزامی است.

19-6-1 نرم افزارهای مورد تأیید

نرم افزار شبیه سازی مورد استفاده باید صحه گذاری شده و مورد تأیید نهاد قانونی مسئول باشد. تمامی مواد آموزشی و 
برنامه دوره های آموزش، سنجش و تأیید صلاحیت اشخاص حقیقی و حقوقی برای شبیه سازی با نرم افزار توسط نهاد قانونی 

مسئول تدوین و ابلاغ خواهد شد.

19-6-2 اقلیم محل ساختمان

افزار شبیه سازی است.  نرم  استفاده در  اقلیمی مورد  فایل  نتایج شبیه سازی،  تعیین صحت  از مهمترین عوامل در  یکی 
فایل‌های اقلیمی مورد استفاده در نرم افزار شبیه سازی باید مورد تأیید نهاد قانونی مسئول باشد.

19-6-2-1 فایل های اقلیمی مورد تأیید

فایل‌های اقلیمی باید بر اساس داده های قابل اطمینان دریافت شده از پایگاه های رسمی هواشناسی هر شهر تولید شده 
باشد. وجود هر گونه اشتباه یا تفاوت در داده های خام هواشناسی استفاده شده برای تولید فایل اقلیمی، میتواند منجر به 
ایجاد خطا یا انحراف در نتایج شبیه سازی شود. به همین منظور تنها فایل های تأیید شده توسط نهاد قانونی مسئول باید 

در روش شبیه سازی مورد استفاده قرار گیرد.
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19-6-2-2 تحلیل اقلیمی، راهکارهای فعال و غیرفعال

و  تأسیسات  معماری،  تیم  مشترک  جلسات  در  ها  داده  این  باید  سازی،  شبیه  در  اقلیمی  های  فایل  از  استفاده  از  پیش 
بهره‌برداری مورد تحلیل و بررسی دقیق قرار گیرند. در بخش اول گزارش شبیه سازی، باید تحلیل های اقلیمی و تصمیمات 
اتخاذ شده در خصوص راهکارهای فعال و غیرفعال بر اساس محاسبات عددی حاصل از نرم افزار تحلیل اقلیمی مورد تأیید 

نهاد قانونی مسئول تشریح و تحلیل مستند در مورد هر تصمیم در طراحی پوسته و تأسیسات به طور دقیق بیان شود.

از آنجا که در روش شبیه سازی، معیار سنجش دستیابی به رده بازدهی انرژی، گزارش بر اساس خروجی های نرم افزار است، 
لازم است تمامی تأثیرات تصمیمات معماری و تأسیسات منطبق بر مبانی محاسباتی باشد تا استفاده از ورودی های غیرواقعی 

و غیرقابل دستیابی در فرایند شبیه سازی باعث ایجاد تغییرات غیرمعتبر شدت مصرف انرژی ساختمان نشود .

19-6-3  فیزیک ساختمان

مشخصات وارد شده در بخش فیزیک ساختمان، شامل اطلاعات مربوط به پوسته خارجی نورگذر 1 و غیرنورگذر 2 ، هوابندی 
و نشت هوا 3 یکی دیگر از مهمترین عوامل تعیین کننده در نتایج شبیه سازی است. از آنجا که در روش شبیه سازی، معیار 
بازرسی‌های دوره ای و پایان ساخت مبتنی بر اطلاعات ورودی طراح است، باید تمامی مستندات فنی مربوط به فیزیک 

ساختمان )از جمله مواد و مصالح( به صورت پیوست، همراه گزارشات شبیه سازی ارائه شود.

الف( در روش شبیه سازی، استفاده از روش های نوآورانه و جزئیات متنوع، مانند استفاده از مصالح نوین با فناوری های خاص 
مانند مواد تغییر فاز دهنده در پوسته خارجی امکان پذیر است.

ب( در روش شبیه سازی، تنها از مواد و مصالحی میتوان در پوسته خارجی استفاده کرد که مستندات لازم در مورد تست 
های انجام شده و تعیین پارامترهای فیزیکی آنها وجود داشته باشد. در صورت استفاده از مواد و مصالح بدون تأییدیه رسمی 
که مشخصات فیزیکی آنها را اثبات کند، این مواد از محاسبات حذف و شبیهسازی بدون در نظر گرفتن آنها باید مجدداً 

انجام شود.

در  طراح  توسط  درج شده  اعداد   ، ها  بازرسی  معیار  نیز،  ساختمان  پوسته  از  هوا  نشت  نرخ  و  هوابندی  در خصوص  پ( 
شبیه‌سازی خواهد بود. لذا باید اعدادی در شبیه سازی استفاده شوند که در بازرسی های دوره ای و پایان کار دستیابی به 
آنها امکان پذیر باشد. صدور گواهی بازرسی پایان ساخت منوط به رعایت تمامی اعداد لحاظ شده در محاسبات شبیه سازی 
است. در غیر این صورت انجام شبیه سازی مجدد بر اساس مشخصات چون ساخت و تعیین رده بازدهی انرژی بر اساس 
واقعیت‌های اجرا شده الزامی بوده و در صورت عدم دستیابی به حداقل میزان مورد نیاز رده D ، گواهی بازرسی پایان ساخت 

صادر نخواهد شد.
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19-6-4 فعالیت ها 

با توجه به اینکه تنظیمات بخش فعالیت های ساختمان نقش قابل توجهی بر میزان مصرف انرژی سالانه ساختمان خواهند 
داشت، الزامی است تا مقادیر بخش فعالیت در نرم افزار شبیه سازی دقیقا منطبق با رفتار واقعی ساختمان تنظیم شود و 

ساعات و روزهای اشغال هر فضا در هفته و تعطیلات به دقت تعیین شود.

الف( دمای تنظیمی سامانه سرمایش 2، گرمایش 3، و مقدار مصرف آبگرم مصرفی 4 باید بر اساس اعداد مندرج در دفترچه 
محاسبات تأسیسات در نرم افزار وارد شود. همچنین دمای تنظیمی برای ساعات عدم حضور کاربر در سامانه سرمایش 5 و 

گرمایش 6، باید کاملا منطبق با جزئیات طراحی تأسیسات، در نرمافزار شبیه سازی وارد شود.

ب( تعیین تعداد و نوع تجهیزات اداری و سایر لوازم مصرف کننده انرژی و همچنین میزان تولید گرما توسط آنها، باید بر 
اساس مستندات تجهیزات، انجام گرفته و تمامی مستندات مربوط به پیوست گزارشات شبیه سازی ارائه شود.

19-6-5 تأسیسات مکانیکی

تأسیسات مکانیکی باید با جزئیات 7 شبیه سازی شوند و استفاده از روش شبیه سازی ساده 8 در تأسیسات مکانیکی، مجاز 
نیست.

آنها  به همراه مستندات  با طرح و مشخصات دستگاهها  منطبق  تمامی تجهیزات دقیقاً  باید  با جزئیات،  در روش طراحی 
تعریف شوند. ملاک بازرسی دورهای و پایانی ساختمان، عینا تجهیزات به کار رفته در شبیه سازی است. در صورت یکه به 
هر دلیل تجهیزات استفاده شده در واقعیت، مغایر با تجهیزات وارد شده در شبیه سازی باشد، شبیه سازی باید مجدداً بر 
اساس وضعیت چون ساخت حاصل از بازرسی توسط بازرس دارای صلاحیت انجام شده و رده بازدهی انرژی پایان ساخت، بر 
این اساس تعیین شود و در صورت عدم دستیابی به رده بازدهی انرژی D ، گواهی بازرسی پایان ساخت صادر نخواهد شد.

19-6-7 انرژی های تجدیدپذیر

بیان شده است، در روش  انرژی های تجدیدپذیر که در بخش 19 - 5 - 4 در روش تجویزی  به  الزامات مربوط  رعایت 
شبیه‌سازی نیز الزامی است.

از  اعم  خورشیدی  های  سلول  جمله  از  تجدیدپذیر  منابع  تمامی  شامل  باید  تجدیدپذیر  های  انرژی  تولید  سازی  شبیه 
فتوولتائیک، حرارتی و نیز توربین های بادی با ارائه تمامی جزئیات به همراه مستندات فنی و اجرایی باشد .

19-6-8 تنظیمات موتور شبیه ساز مصرف انرژی

پس از وارد کردن تمامی ورودی ها و پارامترهای کلیه بخش های مختلف مورد نیاز روش شبیه سازی، باید تنظیمات لازم 
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پیش از انجام محاسبات با استفاده از موتور شبیه ساز، انجام شود.

از جمله مهمترین این تنظیمات، تنظیم روز شروع و روز پایان در انجام محاسبات شبیه سازی است. شبیه سازی باید در 
برگیرنده 365 روز یک سال شمسی باشد.

تعیین زیر بازه های انجام محاسبات و تولید خروجی ها بر اساس فواصل ماهانه، روزانه، ساعتی و یا تقسیمات کوچک تر از 
ساعت، باید بنابر نیازهای مورد نظر گزارشات شبیه سازی، تنظیم شود.

19-6-9 گزارش شبیه سازی و پروفیل مصرف حامل های انرژی

پس از تکمیل فرایند شبیه سازی، خروجیهای متعددی توسط نرم افزار تولید خواهد شد. به منظور ایجاد امکان اعتبارسنجی 
در مورد نتایج روش شبیه سازی باید موارد زیر مورد توجه قرار گرفته و در تهیه گزارش لحاظ شود .

الف( شبیه سازی و تهیه گزارشات آن باید توسط شخص دارای صلاحیت شبیه سازی اخد شده از نهاد قانونی مسئول انجام 
شده باشد.

ب( شبیه سازی باید با استفاده از نرم افزارهای مورد تأیید نهاد قانونی مسئول تهیه شده باشد.

پ( شبیه سازی باید با استفاده از فایلهای اقلیمی مورد تأیید نهاد قانونی مسئول تهیه شده باشد.

ت( اعداد مصرف انرژی مندرج در گزارشات باید بر اساس انرژی نهایی 1 تهیه شده و استفاده از اعداد انرژی اولیه 2 ملاک 
عمل نیست.

ث( درج شدت مصرف انرژی ساختمان به ازای فضای تهویه شونده و مساحت کل بنا بر حسب کیلو وات ساعت بر متر مربع 
در سال در گزارشات الزامی است.

ج( علاوه بر میزان کل مصرف سالانه، ارائه جداول و پروفیل های مصرف ماهانه و روزانه در پیک تابستان و زمستان به صورت 
مجزا الزامی است.

چ( تعیین میزان مصرف هر یک از حاملهای سوخت، بر اساس واحد اندازه گیری متعارف )کیلووات ساعت برای برق، متر 
مکعب برای گاز و لیتر برای گازوئیل( و همچنین مصرف تجمیعی آنها با اعمال ضرایب تبدیل به صورت سالانه، ماهانه و 

روزانه الزامی است.

ح( ارائه پروفیل مصرف حامل‌های انرژی به صورت تفکیکی در روزهای اوج بار تابستان و زمستان، الزامی است.

خ( ارائه پروفیل میزان مصرف برق، به صورت ساعتی برای تمام ساعات پیک تابستان الزامی است.

و در  روزانه  و  ماهانه  بهصورت سالانه،  انرژی  تفکیکی بخش‌های مختلف مصرف کننده  پروفیل مصرف  ارائه گزارشات  د( 
روزهای پیک به صورت ساعتی الزامی است.
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19-7 سامانه های پایش انرژی و مدیریت یکپارچه ساختمان

انرژی و  اقلیم مکلف به طراحی، نصب و بهره برداری کامل سامانه پایش و زیرپایش  با هر کاربری-  تمامی ساختمان ها 
همچنین سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان با رعایت الزامات فنی و اجرایی این فصل هستند.

رعایت تمامی موارد این فصل برای تمامی ساختمان‌ها و با هر دو روش طراحی تجویزی و شبیه‌سازی الزامی است.

بدون راه اندازی کامل سامانه پایش انرژی و سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان و اتصال آن به درگاه سامانه و پایش انرژی 
ساختمان‌ها، صدور گواهی رده بازدهی انرژی مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان و صدور گواهی پایانکار مطلقا ممنوع 

است.

19-7-2-3 عیب یابی و بهینه سازی عملکرد با استفاده از هوش مصنوعی

سامانه کنترل یکپارچه ساختمان باید قابلیت میزبانی از انواع ماژول‌های هوش مصنوعی را دارا باشد. هوش مصنوعی مورد 
استفاده باید به طور مستمر و بلا درنگ، توانایی پایش رفتار سامانه ها را دارا بوده و توانایی انجام تحلیل واکنشی 7 ، تحلیل 
پیشگیرانه 8 و تحلیل پیشبینانه 9 رفتار تجهیزات و سامانه های مصرف کننده انرژی و همچنین بهینه سازی عملکرد آنها 

در طول زمان را دارا باشد.

هوش مصنوعی باید بتواند با تحلیل داده های جمع آوری شده، مشکلات عملکرد سامانه ها را شناسایی کند و پیشنهاد 
اقدامات لازم، برای بهینه سازی مصرف انرژی را تهیه و برای راهبر سامانه ارسال کند .

19-7-2-5 امنیت سایبری و پدافند غیرعامل

تمامی نرم افزارها و پروتکل های ارتباطاتی سامانه های پایش انرژی و کنترل ساختمان باید از نظر امنیت سایبری مورد 
ارزیابی قرار گرفته و تأییدیه های لازم را برای موارد لازم 6 دریافت نمایند .

سامانه های پایش و واپایش انرژی باید با استفاده از پروتکل های امنیتی معتبر، از جمله فایروال 1 ، رمزنگاری 2 و تعریف 
سطح دسترسی 3 ، از نفوذهای احتمالی و دسترسی های غیرمجاز محافظت شوند.

علاوه بر این، سامانه پایش و واپایش انرژی باید دارای طرح پدافند غیرعامل باشد. این طرح باید به طور کامل عملیاتی و 
راه‌اندازی شود تا در صورت بروز حملات سایبری، اقدامات سریع و مؤثر مورد نیاز را انجام دهد.

19-8 بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان های موجود

بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان های موجود به عنوان فصلی جدید به مبحث نوزدهم افزوده شده است. وجود مصوبات 
قانونی که این مبحث را به عنوان معیار سنجش میزان مجاز انرژی مصرفی ساختمان های در حال بهره‌برداری 
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معرفی کرده اند، مانند ماده 11 قانون مانع زدایی از توسعه صنعت بر ق، از یک سو و لزوم رفع برداشت اشتباه رایج در جامعه 
مهندسی ساختمان و مدیریتی کشور مبنی بر محدود بودن مقررات ملّی ساختمان به ساختمان های جدیدالاحداث از سوی 

دیگر، ضرورت افزودن این فصل به مبحث را دو چندان کرده است.

متن ماده 33 قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان، دامنه شمول مقررات ملّی را تمامی مراحل، طراحی، محاسبه، اجرا، 
بهره برداری و نگهداری از ساختمان ها بیان کرده است، لذا بهره برداران نیز ملزم به رعایت مقررات ملّی ساختمان هستند. 
به همین دلیل تدوین مبحث بیست و دوم مقررات ملیّ ساختمان با عنوان نگهداری و مراقبت از ساختمانها در سال 1392 

انجام شد. رعایت مقررات ملّی ساختمان در مورد ساختمان ها در مرحله بهرهبرداری نیز الزامی است.

19-8-1 ارزیابی وضع موجود

اولین گام در ورود به فرایند بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان های در حال بهره برداری، ارزیابی وضعیت موجود آنها 
است. به این منظور در ساختمان های موجود، باید رتبه بازدهی انرژی مطابق استانداردهای ملّی ایران 14253 و 14254 

تعیین و برچسب انرژی از سوی بازرس دارای صلاحیت صادر شود.

به موازات ممیزی انرژی، تعیین رده و صدور برچسب انرژی، ارزیابی فیزیکی وضع موجود نیز باید به منظور شناسایی نقاط 
ضعف ساختمان انجام شود. این ارزیابی از طریق تهیه نقشه های چون ساخت، بازرسی پوسته خارجی و تأسیسات مکانیکی 

و الکتریکی صورت میگیرد.

الف( نقشه های معماری چون ساخت باید تهیه و در صورت وجود با وضعیت چون ساخت تطبیق داده شود و موارد مغایرت 
یا عدم تطبیق، مشخص و اصلاحات لازم اعمال شود.

تمامی  نقشه های چون ساخت و جانمایی  تهیه  و  برداشت وضع موجود  الکتریکی،  و  تأسیسات مکانیکی  بازرسی  ب( در 
آنها در  اندازه گیری و کنترلی کلیه بخشها ساختمان و درج  لوله کشیها، کانالها، شیرها، تجهیزات  تجهیزات، سامانه ها، 

نقشه‌های چون ساخت تأسیسات مکانیکی و الکتریکی الزامی است.

پ( در صورت عدم امکان برداشت و ترسیم وضعیت چون ساخت در هر قسمت از تأسیسات مکانیکی و الکتریکی، ذکر علت 
دقیق عدم امکان برداشت و جانمایی بخش مورد نظر در نقشه ها الزامی است.

ت( ارزیابی پوسته خارجی شامل ارزیابی پوسته خارجی غیرنورگذر، پوسته خارجی نورگذر و نشت هوا از پوسته خارجی 
است .

ث( در بازرسی پوسته خارجی غیرنورگذر باید مقاومت حرارتی دیوارهای خارجی، سقف، کف مجاور هوا و کف مجاور خاک، 
تعیین شود.

ج( در صورت امکان در اندا ه گیری مقاومت حرارتی، اولویت با استفاده از روش های غیرمخرب است. در صورت عدم امکان 
برداشت ضریب انتقال حرارتی تمام اجزا پوسته خارجی با استفاده از روش های غیرمخرب، انجام حداقل آزمایشهای مخرب 
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ممکن، مانند نمونه برداری برای ارسال به آزمایشگاه برای محاسبه دقیق ضریب انتقال حرارتی الزامی است.

ح( برای اندازه گیری نشت هوا نیز باید از روش آزمایش پوسته خارجی تحت فشار 75 ، 150 و یا 300 پاسکال، مطابق روش 
تجویزی و همچنین اندازه گیری نرخ تعویض هوا بر اساس تعداد دفعات در ساعت با استفاده از درب دمنده استفاده شود.

19-8-2 استقرار سامانه پایش و زیرپایش مصرف و مدیریت ساختمان

الف( طراحی، نصب و راه اندازی سامانه پایش و زیرپایش و همچنین سامانه مدیریت ساختمان مطابق فصل هفتم، برای 
بهینه‌سازی ساختمان های موجود الزامی است.

ب( انجام تمام مراحل طراحی، انتخاب تجهیزات، اجرا و رعایت الزامات سامانه پایش و زیرپایش و سامانه مدیریت ساختمان 
شرح داده شده در فصل هفتم الزامی است.

پ( در ساختمانهای دارای موتورخانه مرکزی، نصب سامانه کنترل هوشمند موتورخانه به عنوان اولین گام در ارزیابی، کنترل 
و کاهش مصرف انرژی الزامی است.

19-8-3 چرخه راهکار، اقدام، پایش و سنجش

در این مرحله، طراحی چرخه راهکار، اقدام، پایش و سنجش 1 به عنوان فرایند بنیادی مدیریت انرژی مطابق استانداردهای 
ملّی ایران 50001 و 50002 الزامی است. این چرخه به طور مداوم، بهبود عملکرد انرژی ساختمان را هدف قرار داده و 

موجب مصرف کارآمدتر انرژی، در ساختمان میشود.

19-8-3-1 تدوین راهکارهای بهینه سازی

الف( برای طراحی راهکارهای بهین هسازی مصرف انرژی، طراح باید یکی از روشهای تجویزی یا شبیه سازی را انتخاب کند.

روش  برای  فصل ششم  و  تجویزی  روش  برای  پنجم  فصل  مراحل  تمامی  باید  انتخاب شده،  روش طراحی  اساس  بر  ب( 
شبیه‌سازی انجام شود.

پ( در این مرحله، بر اساس الزامات روش تجویزی یا شبیه سازی، طراحی راهکارهای بهینه سازی، ارائه جزئیات فنی و 
نقشه‌های مورد نیاز حاوی اطلاعات کامل برای انجام تغییرات لازم تا رسیدن به رده بازدهی انرژی D توسط طراحان، الزامی 

است.

ت( به منظور در نظر گرفتن افزایش مصرف ناشی از فرسودگی برای ساختمان های موجود با عمر بیش از 10 سال، به ازای 
هر سال مازاد بر 10 سال نخست بهره برداری کامل ساختمان، میتوان به میزان حداکثر % 1 به مقادیر مجاز شدت مصرف 

انرژی کاربری-اقلیم آن ساختمان برای دستیابی به رده D مندرج در جدول 3 - 1 »از پیوست 3 اضافه کرد.« 
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19-8-3-2 اعمال راهکارهای بهینه سازی

الف( راهکارهای بهینه سازی باید بر اساس طرح ارائه شده توسط طراحان، توسط مجری ذیصلاح اجرا شود.

ب( با توجه به اینکه در مراحل بهینه سازی ساختمان های موجود، نهاد بازرسی موضوعیت ندارد، الزامی است تا تمامی 
موارد مورد نظر در بازرسی های دوره ای توسط مهندسان ناظر و مجری بهین هسازی انجام گرفته و مستندات آن تهیه و 

ذخیره شود.

19-8-3-3 نظارت و پایش نتایج پس از اعمال راهکارهای بهینه سازی

الف( نظارت و پایش نتایج ، پس از اعمال راهکارهای بهینه سازی الزامی است.

ب( راهبری سامانه پایش و زیرپایش مصرف ساختمان، پردازش و تحلیل نتایج در این مرحله مطابق بخش 19 - 7 - 1 - 3 
برای مقایسه میزان اثرگذاری هر راهکار و بهینه سازی مصرف هر تجهیز، سامانه و یا بخش الزامی است.

19-8-3-4 شناسایی و تحلیل انحراف از معیار

حال  در  ساختمانه‌ای  انرژی  مصرف  سازی  بهینه  در  کلیدی  های  فرایند  از  یکی  معیار،  از  انحرافات  تحلیل  و  شناسایی 
بهره‌برداری است.

الف( رعایت مراحل بخش 19 - 7 - 1 - 4 به منظور عیب یابی عملکرد تجهیزات و سامانه ها الزامی است.

ب( شناسایی و تحلیل انحرافات از معیارهای مصرف انرژی الزامی است.

پ( مستند سازی انحرافات شناسایی شده و انجام اقدامات لازم برای اصلاح آنها الزامی است.

ت( ممانعت از بروز تأخیر در شناسایی انحرافات و یا سهل انگاری در مستندسازی و انجام اقدامات اصلاحی الزامی است.

ث( در صورت عدم دستیابی به رده بازدهی انرژی مورد نظر در طرح پس از تکمیل چرخه اقدامات، باید مجدداً به مرحله 
19 - 8 - 3 - 1 رجوع و این چرخه را تا رسیدن به رده بازدهی انرژی مورد نظر تکرار نمود.
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پیوست 1

فهرست واژگان

)معادل انگلیسی(

واژه نامه فارسی – انگلیسی

Weather                                                                                                                         آب و هوا

Climate                                                                                                                                اقلیم

Heat Transmittance                                                                                                  انتقال حرارت

Thermal Inertia                                                                                                      اینرسی حرارتی

Thermal Comfort                                                                                                    آسایش حرارت

  Energy Label                                                                                                            برچسب انرژی

Energy Efficiency                                                                                                     مدیریت انرژی

Optimization                                                                                                               بهینه سازی

Multi Objective Optimization                                                                  بهینه سازی چند مولفه ای

Thermal Bridge                                                                                                            پل حرارتی

Building Envelope                                                                                        پوسته خارجی ساختمان

Opaque Building Envelope                                                                     پوسته غیر نورگذر ساختمان

Transparent Building Envelope / Fenestration                                            پوسته نورگذر ساختمان

Change of Occupancy                                                                                               تغییر کاربری

Cooling/Heating Distribution                                                                       توزیع سرمایش/گرمایش

                                                                                                                        HVAC (Heating Ventilation and Air-Conditioning              )تهویه مطبوع )گرمایش،سرمایش وتهویه هوا

Ventilation                                                                                                                      تهویه هوا

جامعه مهندسی گرمایش و سرمایش ایالات متحده 

                                                                                    )ASHRAE) American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineering
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As Built                                                                                                                        چون ساخت

Cooling Set Point                                                                                    دمای تنظیم سامانه سرمایش

Cooling Set Back Point                                           دمای تنظیم سامانه سرمایش در زمان عدم حضور کاربر

Heating Set Point                                                                                    دمای تنظیم سامانه گرمایش

Heating Set Back Point                                           دمای تنظیم سامانه گرمایش در زمان عدم حضور کاربر

Wall                                                                                                                                      دیوار

Curtain Wall                                                                                                               دیوار پرده ای

External Wall                                                                                                              دیوار خارجی

Energy Rating                                                                            رده بندی میزان کارایی انرژی ساختمان

Prescriptive Method                                                                                                 روش تجویزی

                                                                                                                                      Energy Performance simulation method                                           روش شبیه سازی بازدهی انرژی

Building Usable Area                                                                                                زیر بنای مفید

Near Zero Energy Building                                                          ساختمان با مصرف انرژی نزدیک صفر

Very Low Energy Building                                                                          ساختمان بسیار کم انرژی

Low Energy Building                                                                                          ساختمان کم انرژی

                                                                                                                          Building in accordance with the regulations                                       19 ساختمان منطبق با مبحث

Existing Building                                                                                                    ساختمان موجود

New Building                                                                                                               ساختمان نو

)Thermal Resistance) R-Value                                                                        ضریب مقاومت حرارت

                                                     )Thermal Conductivity (λ-Lambda Value  )λ(                                                  ضریب هدایت حرارت

Building Floor                                                                                                          طبقه ساختمان

Insulation                                                                                                                             عایق

Thermal Insulation                                                                                                     عایق حرارتی

Conditioned Space                                                                                               فضای کنترل شده
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Unconditioned Space                                                                                       فضای کنترل نشده

Embodied Carbon                                                                                                       کربن نهفته

)Phase Changing Material (PCM                                                                     ماده تغییر فاز دهنده

Comfort Zone                                                                                                        محدوده آسایش

Heat Resistance                                                                                                     مقاومت حرارتی

Wall Post                                                                                                   مهاربند دیوار غیر سازه ای

Building Energy Simulation software                                         نرم افزار شبیه سازی انرژی ساختمان
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پیوست 2

دسته بندی اقلیمی شهر های ایران 
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اطلاعات مربوط به تعداد بسیار بیشتری از پایگاه های هواشناسی سراسر کشور در حال تحلیل بر اساس اطلاعات 10 ساله 
 2020-169 ANSI/ASHRAE سازمان هواشناسی کشور می باشد. پس از تکمیل تحلیل ها بر اساس معیار های استاندارد

رده اقلیمی هر شهر تعیین و به این جدول افزوده خواهد شد.

159 www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



پیوست 3 :

حداکثر شدت مصرف انرژی مجاز کاربری

اقلیم های مختلف برای کسب رده های انرژی

A, B, C, D
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پیوست 4

ارزیابی چرخه عمر ساختمان و معیار های ارزیابی

و رتبه بندی ساختمان سبز

تأثیرات محیطی صنعت ساختمان

شواهد حاصل از تحقیقات علمی تأیید کننده تغییرات اقلیمی و خطرات جدی حاصل از آن نیست، بر همین اساس تغییرات 
آب و هوایی، جدی‌ترین عامل تهدید کننده جوامع بشری بوده و حاصل رفتارهای نامناسب خود اوست. از سال ۱۹۷۰ میزان 
گازهای گلخانه‌ای متصاعد شده در جو زمین بخصوص حجم دی اکسید کربن بعنوان مهم‌ترین گاز گلخانه‌ای بشکل قابل 
توجهی افزایش یافته است. حجم دی اکسید کربن حاصل از مصرف سوخت‌های فسیلی و تولید سیمان به تنهایی دلیل ۷۵ 
درصد از افزایش تولید این گاز در جو زمین از قرن ۱۸ میلادی یا دوران پیش از دوران صنعتی تا کنون است. بعلاوه، ساخت 

و بهره‌برداری ساختمان‌ها بعنوان عاملی مهم در تولید یک چهارم کل دی اکسید کربن جهان مطرح است.

ساختمان‌ها به تنهایی، ۴۰ درصد کل مصرف انرژی جهان را به خود اختصاص داده‌اند. این انرژی در مرحله ساخت به صورت 
انرژی نهفته و در فاز بهره‌برداری بصورت انرژی مصرفی ساختمان مورد استفاده قرار می‌گیرد.

صنعت ساختمان بدلیل مصرف بالای منابع زمین، مواد خام و انرژی و همچنین تولید نخاله، نقشی مهم و تعیین کننده 
در محیط زیست دارد. این صنعت همچنین مصرف کننده مهم انرژی‌های تجدید پذیر و تجدید ناپذیر و تولید کننده مهم 
گازهای گلخانه‌ای و سایر پسماندهای جامد و گازی است. به مرور با افزایش عوامل مخرب محیطی، میزان انرژی مصرفی 
ساختمان‌ها نیز افزایش یافت. به همین ترتیب اندازه‌گیری انرژی مورد نیاز برای ساخت و ساز و تولید مصالح نیز اهمیت 
بیشتری یافت. صنعت ساختمان بین ۲۵ تا ۴۰ درصد کل انرژی مصرفی در بسیاری از کشورها را به خود اختصاص داده 
است. مطالعات مختلف نشان داده است که انرژی مصرفی ساختمان‌ها در فاز بهره‌برداری در یک بازه زمانی ۵۰ ساله، ۸۰ تا 
۹۰ درصد کل انرژی مصرفی ساختمان را به خود اختصاص داده است. مطالعات مرتبط با ساختمان‌های با میزان پایین انرژی 
بهره‌برداری نشان داده است که، انرژی نهفته فاز ساخت، ۴۰ تا ۶۰ درصد از کل انرژی مصرفی ساختمان را بخود اختصاص 

داده است.

به همین دلیل در صورت کنترل میزان مصرف انرژی در بخش ساختمان و در نتیجه آن، کاهش میزان تولید دی اکسید کربن 
حاصل از این بخش، می توان به شکل قابل توجهی به جلوگیری از افزایش دمای زمین کمک نمود. توجه به اندازه‌گیری و 
کنترل میزان انرژی مصرفی در جهان از دو منظر قابل توجه است، از یک سو ارتباط میان تولید گازهای گلخانه‌ای و میزان 
مصرف انرژی مورد توجه قرار دارد. به این ترتیب با کاهش میزان مصرف انرژی‌های فسیلی، میزان تولید دی اکسید کربن 
نیز کاهش یافته و سرعت افزایش دمای زمین کاهش خواهد یافت، پیمان بین‌المللی کیوتو را می‌توان مهمترین برنامه عملی 
برای کاهش گازهای گلخانه‌ای با تمرکز بر کاهش میزان مصرف سوخت‌های فسیلی دانست. از سوی دیگر، کاهش میزان 
مصرف انرژی بخصوص انرژی‌های ناپذیر انرژی را می‌توان وظیفه تمامی نسل‌های بشر دانست، بدین ترتیب ضمن حفظ منابع 
محدود انرژی زمین می‌توان امکان بهره‌برداری از این منابع را فراهم نمود. پیمان مونترال نیز یکی از مهمترین برنامه‌های 

بین المللی برای کاهش میزان مصرف انرژی در جهان است.

164www.taksaman.com|دستنامه جامع محصولات تک سامان هور



با توجه به لزوم اندازه‌گیری و کاهش میزان انرژی مصرفی، صنعت ساختمان را می‌توان بعنوان یکی از بزرگترین مصرف‌کنندگان 
انرژی و مهمترین تولید کننده دی اکسید کربن در جهان معرفی نمود. انرژی مصرفی ساختمان و دی اکسید کربن تولید 
شده توسط آن در جهان معرفی نمود. انرژی مصرفی ساختمان و دی اکسید کربن تولید شده توسط آن را در سه بخش 
جداگانه مورد بررسی قرار داد که با وجود جدایی ظاهری در واقع به شکل اجتناب ناپذیری با یکدیگر مرتبط هستند. این 

سه بخش شامل تولید، بهره‌برداری و تخریب ساختمان است.

صنعت ساختمان همراه صنایع وابسته آن، یکی از مهمترین مصرف کننده های منابع تجدید پذیر و تجدید ناپذیر طبیعی 
است که تاثیرات مهمی بر محیط زیست زمین دارد. 

این بر محیط زیست دارد.  قابل توجهی  تاثیرات محیطی  از مصالح ساختمانی  استفاده  تولید، حمل و   استخراج، فرآوری، 
 تاثیرات در غالب دو پارامتر اصلی انرژی نهفته و دی اکسید کربن تولیدی قابل بررسی است. تحقیقات صورت گرفته نشان
 داده است که ۸۲ تا ۸۷ درصد از انرژی‌های نهفته ساختمان مربوط به مصالح، ۶ تا ۸ درصد مربوط به حمل و ۶ تا ۹ درصد
 آن مربوط به انرژی مصرفی که در سایت است. در تحقیق دیگری که در زمینه اندازه‌گیری انرژی نهفته ساختمان صورت
 گرفته است مشخص گردید که تا ۷۵ درصد از انرژی نهفته ساختمان مربوط به بخش‌های خارج از سایت و مربوط به مصالح

است. لذا در صورت استفاده از مصالح با انرژی بالاتر میزان انرژی خارج از سایت نیز افزایش می‌یابد.

اندازه‌گیری انرژی نهفته ساختمان، اندازه‌گیری انرژی نهفته ساختمان امری پیچیده و وقت گیر است. با وجود تحقیقات 
صورت گرفته در این مورد، هنوز روشی اثبات شده برای محاسبه دقیق انرژی نهفته ساختمان وجود ندارد و علاوه بر این 

فرآیند اندازه‌گیری انرژی نهفته، نوسان‌های قابل توجهی در بسیاری از پارامترها وجود دارد.

با گسترش مباحث علمی پیرامون مفهوم توسعه پایدار و راههای دستیابی به آن به مرور این مفهوم وارد عرصه ساخت و ساز 
گردید و مفهوم ساخت پایدار را ایجاد کرد. ساخت و ساز پایدار را می‌توان به عنوان گونه‌ای از تولید با مدیریت پاسخگو در 
برابر برداشت کارا و بهره ورانه از منابع و قواعد زیست محیطی دانست. به بیان بهتر ساخت و ساز پایدار گونه‌ای از کاربرد 
توسعه پایدار در ارتباط با صنعت ساختمان است. صنعت ساختمان نیز مجموعه ای از تولید، توسعه، برنامه ریزی، ساخت، 
تغییر، نگهداری محیطی مصنوعی را در بر می‌گیرد و شامل تمامی تولید کنندگان مصالح ساختمانی و استفاده کنندگان 
ساختمان ها می‌شود. به این ترتیب ساخت و ساز پایدار را می‌توان به عنوان زیرمجموعه‌ای از توسعه پایدار در نظر گرفت 
که مسائلی مانند برنامه ریزی مالی و فیزیکی، طراحی، سازماندهی، انتخاب مصالح، بازیافت و به حداقل رساندن پسماندها 

را در بر می‌گیرد.

همانطور که در ارتباط با توسعه پایدار سه حوزه اصلی اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی در ذیل مفهوم پایداری در توسعه 
بیان گردیده است. در بررسی ساخت و ساز پایدار نیز می‌توان سه حوزه پایداری محیطی، اقتصادی و اجتماعی را در نظر 
گرفت که هر کدام به تنهایی نیاز به بررسی دقیق‌تر داشته و قابل تحلیل در فازهای مختلف عمر ساختمان با رویکردهای 
فنی، سازه ای در مقیاس جزئی و کلی است بعلاوه ارتباط آنها با یکدیگر و تأثیرشان بر یکدیگر نیز قابل بررسی و ارزیابی 

می‌باشد که در ادامه به آن خواهیم پرداخت.
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 امکان ارزیابی پایداری محیطی در چرخه عمر	

از میان بخش‌های مختلف، پوسته بنا را می‌توان قابل اندازه‌گیری‌ترین بخش ساختمان در ارتباط با طراحی معماری دانست. 
منظور از پوسته بنا جداره‌های خارجی و جداره‌های داخلی است. در این تعبیر فونداسیون، سازه، سقف‌ها و دیوارهای داخلی 
و خارجی به همراه بازشوها را می‌توان عناصر تشکیل دهنده پوسته بنا قلمداد کرد. برای درک بهتر موضوع به نمودار ارائه 
شده در شکل ۱ مراجعه شود. در این نمودار سه محور اصلی در نظر گرفته شده و شامل محور طول عمر ساختمان، سطوح 
بررسی در ساختمان و رویکرد مطالعه هر بخش است. در هر محور نیز می‌توان فاکتورهای متعددی را تببین نمود. با نگاهی به 
این نمودار می‌توان دریافت که پایداری ساختمان در حوزه های زیست محیطی، اقتصادی، تکنولوژیکی، فرهنگی و اجتماعی 
قابلیت بررسی بر اساس اجزا تشکیل دهنده ساختمان و در فازهای مختلف طول عمر ساختمان را دارا می‌باشد. لذا ملاحظه 
می‌شود که پایداری ساختمان پدیده ای پیچیده و دارای ابعادی گسترده است و دستیابی به پایداری فرآیندی است که 
محصول پارامترهای این سه محور است. اما برای حصول پایداری میبایست این پارامترهای متعدد را در بخشهای کوچک تر 
و محدودتر تقسیم بندی کرده و مطالعه نمود. به این ترتیب پایداری ساختمان با تمام پیچیدگی، به مقوله ای قابل مطالعه، 

اندازه گیری، ارزیابی و اصلاح تبدیل می شود.
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 ضرورت ارزیابی چرخه عمر در ساختمان	

با وجود آنکه ارزیابی چرخه عمر از دهه ۱۹۹۰ میلادی به‌صورت گسترده در صنعت ساختمان مورد استفاده قرار گرفته است، 
اما در مقایسه با سایر صنایع مانند صنایع مهندسی و زیرساخت‌ها از توسعه کمتری بهره‌مند بوده است. در نتیجه بکارگیری 
پایدار  تولید  تأثیر  و محققان صنعت ساختمان تحت  عوامل صنعت ساختمان، دولت‌ها، طراحان  تمامی  توسط  این روش 
ساختمان و راهکارهای زیست‌محیطی قرار گرفته‌اند. شاید میزان کمتر توسعه این روش در صنعت ساختمان، تنها به‌دلیل 
پیچیدگی ساختمان به‌عنوان محصول مورد ارزیابی نیست بلکه عوامل دیگری نیز در آن دخیل بوده‌اند که از این میان به 

موارد زیر می‌توان اشاره نمود:

طول  بازه  متوسط  طور  به  دانست.  محصولات  سایر  به  نسبت  ساختمان  توجه  قابل  عمر  طول  می‌توان  را  عامل  اولین 
از  می‌نماید.  دشوار  را  محصول  تخریب  تا  تولید  ارزیابی  امر  همین  که  می‌شود  گرفته  نظر  در  سال   ۵۰ ساختمان  عمر 
محصول  ساختمان،  عملکرد  و  فرم  در  توجهی  قابل  تغییرات  ایجاد  امکان  طولانی،  دوره  این  طول  در  دیگر  سوی 
نماید . تغییر  کلی  به‌طور  محصول  این  عمر،  طول  در  است  ممکن  که  جایی  تا  نمود  خواهد  مواجه  جدی  تغییرات  با  را 

بسیاری از تاثیرات محیطی ساختمان نه در فاز تولید بلکه در دوره بهره‌برداری بروز می‌نمایند که میزان این تاثیرات با انتخاب 
دقیق و هوشمندانه مصالح و روش‌های ساخت قابل کنترل خواهد بود.

ساختمان پدیده‌ای متشکل از عوامل مختلفی است که لزوماً ارتباطی با یکدیگر ندارند. به همین دلیل تدوین استانداردی 
برای در بر گرفتن تمامی این عوامل از تولیدکنندگان مصالح تا طراحان، دارای دشواری‌های خاص خود است. به همین دلیل 
در بسیاری موارد به‌صورت محلی و ملی، اقداماتی برای یکسان‌سازی و یکپارچه‌سازی راهکارهای این روش تدوین شده‌است، 

اما اصول و سرخط‌ها همواره ثابت خواهند بود.

 انرژی نهفته ساختمان	

تا کنون روش‌های مختلفی برای اندازه‌گیری میزان مصرف انرژی چرخه عمر ساختمان ارائه شده است. اهمیت این موضوع 
با توجه به سهم ۴۰ درصدی ساختمان‌ها از کل انرژی مصرفی جهان آشکار می‌گردد. اطلاعات بدست آمده از آمارهای رشد 
روز افزون جمعیت بیان کننده این نکته است که جمعیت ۵/۶ میلیارد نفری زمین در سال ۲۰۰۵ میلادی به ۹ میلیارد نفر 
در سال ۲۰۳۰ میلادی خواهد رسید. این رشد شدید نشان دهنده گسترش قابل توجه فعالیت‌های ساختمانی و در نتیجه 

نیاز فزاینده به مصرف انرژی و تولید مصالح در دهه‌های آینده است.

از  حاصل  گرمایی  و  الکتریکی  انرژی  مصرف‌کنندگان  اصلی‌ترین  از  یکی  به‌عنوان  ساختمان  تولید  صنعت  ترتیب  این  به 
سوزاندن سوخت‌های فسیلی در جهان است. در سال ۲۰۰۴ میلادی ساختمان‌ها به‌عنوان ۳۷٪ از کل انرژی مصرفی در سال 

را به خود اختصاص دادند و پیش‌بینی می‌شود که این عدد در سال ۲۰۳۰ میلادی به ۴۲٪ افزایش پیدا کند.

همانطور که پیش‌تر هم گفته شد مصرف بالای انرژی تنها بخشی از نتایج مخرب صنعت ساختمان است و تاثیرات مخرب 
محیطی ناشی از مصرف انرژی و گازهای گلخانه‌ای حاصل از آن به‌عنوان اصلی‌ترین عامل تغییرات آب و هوایی شناخته 
می‌شود. به همین دلیل در کنار بازنگری جدی در شیوه‌های ساخت و ساز، روش‌های مهندسی و تکنیک‌های ساخت و تولید 
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مصالح از نقطه نظر مصرف انرژی نیز می‌بایست اصلاح گردد.

تعاریف انرژی نهفته

در ساخت، تخریب و بازیافت ساختمان مقادیری از انرژی در مراحل مختلف استفاده می‌شود. این مراحل شامل استخراج مواد 
اولیه، حمل، تولید، نصب و ساخت، تخریب، تفکیک و بازیافت است که مجموع این مقادیر انرژی، انرژی نهفته نامیده می‌شود. 
هر چه مقدار این انرژی بیشتر باشد متعاقباً میزان گازهای گلخانه‌ای حاصل از تولید و مصرف آنها نیز افزایش خواهد یافت.

عبارت انرژی نهفته مفهومی است که تا بحال تعاریف متعدد و متنوعی از آن ارائه شده است اما با این حال هنوز تعریف دقیق 
و واضحی از آن در دست نیست.

انرژی نهفته به عنوان کل انرژی مورد نیاز برای تولید ساختمان است که شامل انرژی‌های مصرفی مستقیم در برق‌نمودن و 
ساخت ساختمان در محل کارگاه و همچنین انرژی‌های غیر مستقیم مانند انرژی بکار رفته در تولید مصالح و اجزاء ساختمانی 

است.

انرژی نهفته به صورت تمامی انرژی‌های مستقیم و غیر مستقیم بکار رفته برای تولید یک محصول بیان می‌شود که این 
انرژی‌ها از بازنگری معکوس خط تولید از محصول تا مواد اولیه قابل پیگیری هستند.

در تعریف دیگری، انرژی نهفته به‌عنوان انرژی مورد نیاز برای ساخت بالات و مواد اولیه مورد نیاز برای تولید مصالح مانند 
حفاری، استخراج، تصفیه، تولید، حمل و نصب بیان شده است.

تعریف نسبتاً قابل فهم دیگری نیز از انرژی نهفته وجود دارد که توسط محققان بسیاری مورد تایید قرار گرفته است:

“انرژی نهفته بیانگر انرژی مورد استفاده طی استخراج و فرآوری مواد اولیه، حمل مواد اولیه، تولید اجزاء و مصالح ساختمانی 
و انرژی مورد استفاده در تمام فرآیندهای فاز تولید و تخریب یک ساختمان است.”
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انرژی نهفته را می‌توان به‌عنوان انرژی مصرف شده در فاز تولید ساختمان تعریف نمود. این انرژی دربرگیرنده انرژی تمام 
بازسازی ساختمان  برپا نمودن ساختمان و همچنین  آنها و  برای نصب  نیاز  انرژی مورد  بکار رفته در ساختمان و  مصالح 
است. انرژی نهفته مصالح نیز حاصل جمع انرژی مصرفی برای استخراج مواد اولیه، فرآوری مواد و حمل آنها به محل کارگاه 

ساختمانی است.
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پیوست 5

چک لیست ارزیابی به روش تجویزی

هدف و دامنه کاربرد

پیوست حاضر با هدف استقرار یک نظام ارزیابی کمی، منسجم و قابل اتکا برای سنجش سطح عملکرد انرژی ساختمان‌ها 
تدوین گردیده است؛ نظامی که ماهیت آن فراتر از یک چک لیست صرف بوده و به عنوان یک چارچوب محاسباتی استاندارد، 
امکان بهره برداری همزمان در فرآیند طراحی، بازرسی های دوره ای، رتبه بندی بهره وری انرژی و انجام معاینه فنی دوره‌ای 
ساختمانها را فراهم می سازد. این پیوست، مبتنی بر روش تجویزی پیشبینی شده در ویرایش پنجم مبحث نوزدهم مقررات 
ملی ساختمان و مستند به معتبرترین استانداردها و رویه های علمی و بین المللی تهیه شده است. هدف این سند، تبدیل 
الزامات فصل پنجم مبحث به یک مدل امتیازدهی دقیق، قابل اندازه گیری، یکسان سازی شده و قابل مقایسه در مقیاس 

ملی بوده و به منظور ایجاد وحدت رویه در ارزیابی عملکرد انرژی ساختمانها مورد استفاده قرار میگیرد.

بر اساس فصل پنجم مبحث، روش تجویزی یکی از دو روش طراحی است و برای کلیه کاربریها و اقلیم ها، مشروط بر رعایت 
سقف50 درصدی نسبت جداره نورگذر، مجاز اعلام شده است. چک لیست ارزیابی تجویزی در این پیوست، ابزار رسمی پیاده 
سازی این روش و مبنای محاسبه امتیاز از مجموع 1000 امتیاز قابل دستیابی مرحله طراحی و کنترل الزامات اجرا تا پایان 
عملیات ساختمانی است. این چک لیست به عنوان پیوست لازم الاجر ای روش تجویزی برای صدور رده بازدهی انرژی‌D و 
صدور شناسنامه الکترونیکی انرژی ساختمان عمل کرده و نقش تعیین کننده‌ای در فرآیندهای صدور پروانه، کنترل مرحله‌ای 

و ممیزی پایانکار دارد.

دامنه کاربرد این پیوست، کلیه ساختمانهای مشمول روش تجویزی ویرایش پنجم مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان را 
در تمام مراحل چرخه عمر شامل طراحی، اجرا، تحویل، نگهداری و معاینه فنی دربرمیگیرد. الزامات این سند برای ارزیابی 
به روش تجویزی برای تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی از جمله مهندسان طراح، ناظران، مجریان ذیصلاح، شهرداری‌ها و 
مراجع صدور پروانه لازم الاتباع بوده و مبنای ارزیابی، کنترل و تطبیق عملکرد انرژی ساختمانهایی که به روش تجویزی 
در  تخصصی  لیستهای  چک  توسعه  برای  پایه  چارچوب  عنوان  به  همچنین  پیوست  این  میگیرد.  قرار  اند،  شده  طراحی 
شناسنامه فنی-ملکی الکترونیکی ساختمان، سامانه نگهداشت، استانداردسازی فرآیند مستندسازی و یکپارچه سازی نظام 
ارزیابی در سطح ملی است و تمامی دستورالعمل ها، نرم افزارها و سامانه های مرتبط با ارزیابی روش تجویزی موظف به 

دریافت تاییدیه رسمی مقام قانونی مسئول در خصوص انطباق کامل با مفاد آن هستند.

1-مبانی و ضرورت تدوین چک لیست تجویزی

2- - 1 ضرورت استقرار نظام ارزیابی ملی

مطابق ماده 4 ضوابط صرفه جویی انرژی در ساختمانها، موضوع مصوبه هیأت وزیران به شماره 93876 /ت 57926 ه، مورخ 
24 / 08 / 1400 ، ارائه پایانکار به ساختما نهای جدید الاحداث از ابتدای سال 1402 منوط به رعایت مبحث نوزدهم مقررات 
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ملیّ ساختمان است. بهمنظور آگاهی مردم از تلفات انرژی در ساختمانها، وزارت کشور از طریق شهرداری ها موظف است 
از ابتدای سال1401 نسبت به درج رده بازدهی انرژی در گواهی پایانکار ساختمانهای جدیدالاحداث و نصب پلاک گواهی 

انطباق آن در ورودی ساختمانها اقدام کند.

پلاک گواهی انطباق رده انرژی ساختمان، عبارت است از لوح فلزی حاوی اطلاعات عمومی ساختمان و رده بندی انرژی آن 
که منطبق با ابعاد و مشخصات دستورالعمل ماده 4 تصویب نامه فوق که از سوی سازمان نظام مهندسی استان صادر و توسط 

مالک در محل ورودی ساختمان و در مجاورت پلاک شهرداری نصب میشود.

دستورالعمل اجرایی این ماده نیز در تاریخ 28 / 07 / 1403 توسط وزیر راه و شهرسازی ابلاغ و از تاریخ ابلاغ لازم الاجرا 
است. به موجب این دستورالعمل، صدور گواهی توسط مهندسان طراح، ناظر و مجری ذیصلاح و همچنین بازرس انرژی دارای 

صلاحیت برای تعیین رده انرژی برای صدور پایانکار الزامی است.

انرژی  عملکرد  اتکای  قابل  و  دقیق  کنترل  لزوم  و  انرژی  هجویی  صرف  ضوابط   4 ماده  دستورالعمل  الزام  به  توجه  با 
و  انرژی  ملی  سیاستهای  انکارناپذیر  ضرورت  تکرار،  قابلیت  و  استاندارد  کمی  ارزیابی  نظام  یک  تدوین  ساختمانها، 
تهیه  های  لیست  چک  یا  و  کیفی  گزارشهای  بر  مبتنی  یا  سنتی  ارزیابی‌های  است.  نوزدهم  مبحث  پنجم  فصل  الزامات 
قابلیت  فاقد  کنترل،  روشهای  تنوع  و  ها  سلیقه  برداشتها،  در  تفاوت  دلیل  به  مختلف،  استانهای  یا  و  شهرها  در  شده 
یکپارچه  هدف  با  تجویزی  لیست  رو چک  این  از  اند.  بوده  ملی  در سطح  انرژی  بازدهی  رده  معیار صدور  عنوان  به  اتکا 
است . شده  طراحی  ارزیابی  و  ممیزی  فرآیند  در  رویه  وحدت  ایجاد  و  چندگانه  تفسیرهای  حذف  کنترل،  روش  سازی 

 3 - اصول حاکم بر ارزیابی تجویزی

3-1- شفافیت و تفسیرناپذیری

انجام  ابهام تفسیری  فاقد هرگونه  اندازهگیری و  قابل  بر شاخص های کاملًا روشن،  باید مبتنی  به روش تجویزی  ارزیابی 
شود. تمامی بندهای چک لیست، مطابق با الزامات فصل پنجم مبحث نوزدهم، به گونه ای تدوین شده اند که ارزیاب، ناظر 
یا مرجع کنترل، هیچ تفسیر شخصی، سلیقه‌ای یا احتمالی در تعیین تحقق یا عدم تحقق آن به کار نگیرد. بدینوسیله، یک 
وحدت رویه سراسری در کنترل مقررات، صدور رده بازدهی انرژی و ارزیابی عملکرد انرژی در سراسر کشور برقرار میشود .

3-2- انطباق کامل با الزامات فصل پنجم

چک لیست تجویزی مستقیماً از الزامات فصل پنجم استخراج شده و معیارهای آن هیچ گونه استقلال محتوایی از متن مبحث 
ندارد. تحقق هر بند در چک لیست به معنای رعایت عینِ الزام مربوط در فصل پنجم بوده و عدم رعایت هر بند نیز به منزله 
عدم انطباق آن بخش ساختمان با الزامات مبحث محسوب میشود. کنترل این انطباق، مبنای صدور رده بازدهی انرژی، صدور 

شناسنامه الکترونیکی انرژی و ثبت نتیجه در پرونده پروانه ساختمانی است
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3-3- تقدم الزامات شرطی 

برخی از الزامات فصل پنجم که رعایت آنها برای دستیابی به حداقل رده بازدهی انرژی D ضروری است، در این پیوست به 
عنوان تعریف شدهاند. این بندها فاقد امتیاز تفکیکی هستند، اما عدم رعایت آنها ، فارغ از امتیاز کسب شده در سایر بخشها، 
اجرا در آن بخش میشود.  بازرسی مرحله  یا  ارزیابی مرحله طراحی  »بند شرطی« موجب مردودی خودکار ساختمان در 
بندهای مربوط به حداقل مقاومت حرارتی، حداقل سطح سایه اندازی، محدودیت های نشت هوا، حداقل بازدهی تجهیزات 

مکانیکی و الزامات پایش و مدیریت یکپارچه از جمله بندهای شرطی محسوب میشوند.

3 -4- امتیازدهی مبتنی بر تحقق کامل بندها

در مدل تجویزی نسخه حاضر، هر بند امتیازی تنها در صورتی قابل تخصیص است که کلیه شروط آن بند دقیقاً مطابق 
الزامات اعلام شده تحقق یافته باشد. امتیازدهی نسبی یا جزئی برای بندهای نیمه محقق شده مجاز نیست. این رویکرد با 
هدف حذف خطاهای انسانی، جلوگیری از اختلاف نظر میان ارزیابها و افزایش قابلیت اتکای نتایج اتخاذ شده است. در آینده، 

با توسعه مدل های طیفی یا چند سطحی، امکان تحلیل درجات تحقق بندها ایجاد خواهد شد.

3 -5- وزن دهی ثابت بخش ها و توزیع پویا درون بخش ها

در این پیوست، وزن هر بخش از نظام 1000 امتیازی ثابت بوده و بر اساس محاسبات علمی شامل روشهای تصمیم‌گیری 
چندمعیاره و الگوریتمهای بهینه‌سازی تعیین شده است. با این حال، در سطح بندها، وزن دهی پویا اعمال میشود؛ بدین معنا 
که اگر یک بند یا آیتم در یک ساختمان موضوعیت نداشته باشد، امتیاز آن حذف نمیشود، بلکه وزن آن میان سایر آیتمهای 
فعال همان بخش به صورت ساختمانهای فاقد بعضی تجهیزات یا سامانه ها شده و همسو با اصول » تنبیه ناعادلانه« نرمال 

شده توزیع میگردد. این مکانیزم مانع از استانداردهای بین المللی اندازه‌گیری و صحه گذاری است.

3 -7- اصل الزام به مستندسازی رسمی

تمامی نتایج ارزیابی باید مبتنی بر اسناد رسمی، تأییدیه های معتبر، نقشه های مصوب، گزارشهای آزمون‌های غیرمخرب یا 
مخرب، تصاویر مستند، گواهی تجهیزات و سایر مدارک قابل اتکا باشد. ارائه هرگونه داده فاقد مرجع رسمی، موجب حذف 

آن بند از محاسبات و مردودی احتمالی ساختمان در بخشهای شرطی خواهد شد.
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4- ساختار چک لیست امتیازدهی

4-1- چارچوب کلی چک لیست

چک لیست ارزیابی به روش تجویزی بر اساس نظام امتیازدهی 1000 امتیازی تدوین شده است که در آن، الزامات فصل 
پنجم مبحث نوزدهم در قالب شش بخش اصلی دسته بندی شده اند. هر بخش در هر اقلیم دارای وزن مشخص و ثابت بوده 
و مجموعه ای از بندهای امتیازی و شرطی را شامل میشود. این ساختار به گونه ای طراحی شده است که امکان ارزیابی 

جامع عملکرد انرژی ساختمان را در مرحله طراحی، اجرا و بهره برداری فراهم سازد.

4 -3 - وزن دهی بخش ها

وزن هر یک از شش بخش چکلیست بر اساس روش تعیین وزنها و الگوریتم های بهینه سازی که تشریح گردید، تدوین شده 
و در تمامی اقلیمها ثابت است. جمع وزنها 1000 امتیاز بوده و هر بخش سهم مشخصی در ارزیابی عملکرد انرژی دارد. این 

وزنها صرفاً در سطح بندهای داخلی هر بخش به صورت پویا توزیع میشوند.

4 - 6- قواعد مردودی و قابل قبول بودن ارزیابی

مردودی ساختمان تنها در چهار حالت رخ میدهد :

D 1. کسب امتیاز نهایی کمتر از حداقل 900 امتیاز لازم برای دستیابی به رده

2. ارائه مستندات نامعتبر یا ناقص برای بند شرطی

3. تناقض میان مستندات ثبت شده و وضعیت واقعی ساختمان )در بازرسیهای دوره ای(

در صورتی که ساختمان تمام بندهای شرطی را رعایت کرده و به حداقل امتیاز لازم برسد، ارزیابی معتبر تلقی شده و رده 
بازدهی انرژی مطابق مدل ارائه میشود.

5-ساختار وزن دهی اقلیمی و اجزای مدل 1۰۰۰ امتیازی

5 -1 - اصول وزن دهی بخش های اصلی

وزن هر یک از بخشهای شش گانه مدل 1000 امتیازی بر اساس نتایج محاسبات الگوریتمهای ژنتیک، مدلهای تصمیم‌گیری 
چندمعیاره، تحلیل های اقلیمی، و نقش واقعی هر حوزه در مصرف انرژی ساختمانها تعیین شده است. این وزنها در سه 
دسته اقلیمی )0( ، )1(، ، )2(، ، )3(  )4( و )5( مجزا شده اند تا با رفتار واقعی انرژی در شرایط حرارتی و تابشی متفاوت 

منطبق باشند .
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تمامی وزنها ثابت، رسمی و لازم الاتباع بوده و تغییر آنها صرفاً از طریق بازنگری رسمی در پیوست 5 امکانپذیر است.

5-2- وزن کل بخش های شش گانه در سه گروه اقلیمی

5-3- وزن دهی تفصیلی هر بخش

در ادامه، وزن دهی داخلی هر بخش مطابق با ساختار رسمی فصل پنجم ارائه میشود:

7-6- ثبت نتایج و صدور گزارش نهایی

پس از تکمیل تمامی مراحل ارزیابی، سامانه ملی گزارش نهایی شامل امتیاز بخشها، امتیاز کل، رده بازدهی انرژی و نتیجه 
قبولی یا مردودی را صادر میکند. این گزارش بخشی از شناسنامه الکترونیکی انرژی ساختمان بوده و باید در پرونده پروانه، 

پایانکار و سامانه های نظارتی ثبت شود.

گزارش نهایی دارای :

- امتیاز کل ) 0 تا 1000 (
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- امتیاز هر بخش

- بندهای رعایتشده و رعایتنشده

- دلایل مردودی )در صورت وجود(

- رده بازدهی )در حال حاضر کسب رده D الزامی است.(

8- جداول چک لیست ارزیابی به روش تجویزی

مطابق با موارد بیان شده در بندهای قبل، جداول چکلیست به روش تجویزی به صورت زیر خواهد بود.

8-1- مشخصات ساختمان:
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8-2- پوسته خارجی

8-2-1. پوسته خارجی غیر نورگذر
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8-2-3. هوابند و نشت هوا

9= گزارش ارزیابی به روش تجویزی
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پیوست 6

فرآیند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت انرژي

شیوه نامه تشخیص صلاحیت بازرسی مبحث 19 مقررات ملی ساختمان توسط نهاد قانونی مسئول تدوین شده و در حال 
طی فرآیند اداري در وزارت راه و شهرسازي در همکاري با سازمان نظام مهندسی ساختمان جهت ابلاغ میباشد.

پیوست 7

ضرایب انتقال حرارت مواد و مصالح

مقادیر مندرج جدول ۱ این پیوست عیناً اعداد پیوست ۷ ویرایش چهارم مبحث ۱۹ مقررات ملی ساختمان است. مبنای 
صحت این اعداد، ویرایش چهارم مبحث ۱۹ و مرکز تحقیقات راه و شهرسازی بعنوان تهیه کننده آن است. در محاسبات هر 
دو روش طراحی به روش تجویزی و شبیه‌سازی بایست اعداد مربوط به نام ماده، ضریب انتقال حرارت )λ(، گرمای ویژه و 
چگالی درج شود. به همین دلیل اعداد جدول ۱ در هر دو روش قابل استفاده خواهد بود، مگر آنکه مقام قانونی مسئول، با 

رعایت استانداردهای ملی، ضرایب حرارتی دیگری برای مصالح، تعیین کرده باشد.

هر نوع مواد و مصالح جدید پس از اخذ تأییدیه‌های لازم از مراجع مورد تأیید مقام قانونی مسئول، در جدول ۲-۷ این پیوست 
اضافه خواهد شد و برای هر دو روش قابل استفاده خواهد بود.
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مبحث بیست و یکم
پدافند غیر عامل / ویرایش دوم 1395



مقدمه ويرايش دوم
انجام مطالعات پدافند غيرعامل به منظور شناخت تهديدات و تدوين تهديد مبنا، بررسي آسيب پذيري هاي زيرساخت 
ها، اماكن و تأسيس��ات و ارائه راهكارهايي به منظور مصون س��ازي و پايداري مي باشد. تهديدات از تنوع و پيچيدگي 
زيادي برخوردار هس��تند و مهندسين با تخصص هاي مختلف براي انجام طراحي ساختمان و تأسيسات، بايد قابليت 
ه��اي لازم را با آموزش و بهره گيري از اســناد بالادســتي پدافند غيرعامل در خود ايجاد نماينــد. اجراي الزامات و 
ملاحظات پدافند غيرعامل، موجب كاهش آســيب پذيري نيروي انساني، ساختمان ها، تأسيسات و تجهيزات حياتي، 
حساس و مهم كشور در مقابل تهديدات غيرطبيعي ايجادشده توسط دشمن، ميگردد. اين امر، باعث تداوم اداره كشور 

و فعاليت هاي ضروري و كاهش آسيب پذيري زيرساخت ها، اماكن، تأسيسات و تجهيزات
مهم كش��ور در زمان وقوع تهديد مي گردد. اين مبحث اختصاص به ضوابط پدافند غيرعامل در ســاختمان ها دارد 
و طراحان، مجريان و ناظرين اجراي پروژه هاي س��اختماني، موظ��ف به رعايت الزامات و ملاحظات پدافند غيرعامل 

مطابق با ضوابط مندرج در اين مبحث مي باشند.

21-1 كليات
21-1-1 مفاهيم

پدافند غيرعامل، مجموعه اي از اقدامات غيرمســلحانه اي اس��ت كه به كارگيري آن ها، موجب افزايش بازدارندگي، 
كاهش آسي��ب پذيري، ارتقاي پايداري ملي، تداوم فعاليت هاي ضروري و تسهيل مديريت بحران در مقابل تهديدها 

و اقدام هاي نظامي دشمن مي گردد.

21-1-2 تهديدها
تهديدها به دو بخش طبيعي )طوفان، زلزله، سي��ل و ...( و غيرطبيعي )انفجار، حملات نظامي، خرابكارانه و امنيتي( 
كه از طريق دش��من ايجاد مي گردد، تقسي��م بندي مي شود. اين مبحث صرفاً به تهديدهاي غيرطبيعي كه از طريق 

دشمن در حوزه ساختمان، تأسيسات و محوطه اماكن ايجاد ميگردد، ميپردازد.

21-1-4 دامنه كاربرد
دامنه كاربرد )و عدم شمول( اين مبحث، عبارت است از:

1- س��اختمان هاي جديد كه در سه حوزه معماري، سازه و تأسيس��ات، در برابر بارهاي ناشي از اصابت غيرمستقيم 
)هوايي و سطحي( طراحي مي شوند. پراكندگي استقرار ساختمان ها در مجموعه هاي زيستي با رعايت اصول پدافند 

غيرعامل در مباحث شهري، در نظر گرفته شود.

21-2 ملاحظات معماري و محوطه
رعايت الزامات معماري پدافند غيرعامل، باعث پايداري نســبي مجموعه هاي زيســتي، ساختمان ها و تأسيسات در 
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شرايط بحران ناشي از تهديدات مي شود. توجه و عنايت به مبحث »پدافند غيرعامل« به صورت »میان رشته ای« و 
مرتبط با ديگر عوامل اثرگذار در معماري و شهرســازي، پايداري بيشتري را به دنبال خواهد داشت. حوزه شمول اين 

فصل مطابق جدول 2-1-2-الف می باشد.
21-2-3-3-8 اتصال ديوارهاي خارجي به ســازه، ضمن حفظ انعطاف پذيري لازم، بايد بطور  مطمئن، طبق فشار 

وارده انجام شود.
13-3-3-2-21 اجراي انواع نماي اندودي از ملات ماسه سيمان يا مشابه، نقش مؤثري در پايداري  ديوارهاي خارجي 
داشته و آسيب پذيري آن‌ها را نسبت به ديوار هاي خارجي بدون اندود نما به مراتب كاهش مي دهد . هم چنين در 

برابر نيروي لغزشي، مقاوم تر از نماهاي آجري و سنگ بوده و احتمال ريزش آن‌ها كمتر است.

21-2-3-5- اجزاي غيرسازه اي
21-2-3-5-1 اجزاي غيرباربر )مانند تيغه، ســقف كاذب و...( بايد به گونه اي طراحي و اجرا شــوند كه در برابر آثار 

انفجار، كمترين آسيب به آن‌ها وارد شود و يا پس از شكستن به قطعات لب تيز تبديل نشوند.
21-2-3-5-2- ديوارهاي غيرباربر بايد داراي اتصال لازم به سازه باشند.

21-2-3-5-3- ديوارهاي بنايي بايد با شبكه ي ميلگرد، مسلح شوند.
21-2-3-5-4- لازم است:

- از كاربرد مصالحي كه پس از شكستن، تيز گوشه و برنده مي شوند، خودداري گردد.
- وسايل، تجهيزات و تزئينات سنگين، در زير سقف و بالاي ديوار، نصب نشوند.

- وسايل، تجهيزات و تزيينات نيمه سنگين و سبك، با اتصال مناسب، نصب گردند.
21-2-3-5-5- ضروري است:

- ديوارهاي جداكننده داخلي تاحد امكان، سبك، انعطاف پذير و داراي بهم پيوستگي )با استفاده از الياف هاي طبيعي 
و يا مصنوعي( باشند.

- اتصالات اجزاي غيرسازه اي و تزئينات داخلي، بايد براساس حداقل هاي اشاره شده در آيين نامه طراحي ساختمان 
ها در برابر زلزله )استاندارد 2800 ( و برمبناي خطر لرزه خيزي خيلي زياد )A=0.35( طرح شوند.

- اتصالات ديوارهاي جداره ي خارجي ســاختمان و قاب بندي نما و اجزاي نماي پيش ســاخته بتني بايد براي فشار 
بازتاب بند 21-3-3-3 طراحی شوند.

21-4-4 مصالح
21-4-4-4 مصالح بنايي غير مسلح

مصالح بنايي غير مســلح به علت تردشكني و عدم كيپارچگي، مصالح مناسبي براي سازه هاي مقاوم در مقابل انفجار 
نمي باشند.
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مبحث بیست و دوم
مراقبت و نگهداری از ساختمان ها / ویرایش اول 1392



22-1 كليات 
22-1-1 هدف 

هدف اين مبحث تعيين حداقل الزاماتي اس��ت كه در طول عمر مفيد س��اختمان براي نگهداري از آن جهت تأمين 
ايمني، بهداش��ت، آسايش ساكنين، بهره دهي مناس��ب و جلوگيري از به هدر رفتن سرمايه، بايد رعايت شوند. براي 
اين منظور بايد بازديدهاي ادواري مورد نياز در كليه بخش هاي معماري، سازه، تأسيسات برقي و تأسيسات مكانكيي 

ساختمان به عمل آيد.

22-1-2 حدود و دامنه كاربرد 
ضوابط و مقررات اين مبحث بايد در نگهداري مجموعه ساــختمان و كليه اجزاي تشيك��ل دهنده آن رعايت ش��وند. 
كاربرد اين مبحث در محدوده ساختمان ها با كاربري هاي مندرج در قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان و آئين 
نامه اجرايي آن مي باش��د. اين مبحث ضوابط حداقلي را كه رعايت آن ها مشمول الزامات قانوني است، در موارد زير 

مقرر ميدارد:
الف-  نگهداري اجزاء و قطعات معماري.

ب-  نگهداري اجزاء و قطعات سازه.
پ  نگهداري اجزاء و قطعات و عملكرد تأسيسات برقي.

ت-  نگهداري اجزاء و قطعات و عملكرد تأسيسات مكانكيي.
رعايت مقررات اين مبحث در نگهداري اجزاء و قطعات معماري، س��ازه، تأسيس��ات برقي و تأسيسات مكانكيي و گاز 
رساني كليه ساختمان هاي مشمول مجموعه مباحث مقررات ملّي ساختمان اعم از ساختمان هاي موجود و ساختمان 

هايي كه در آينده احداث خواهند شد، الزامي است.

22-2 نظامات اداري 
22-2-11 استفاده از مصالح و تجهيزات كار كرده 

استفاده از مصالح، تجهيزات و دستگاه هاي كاركرده بايد با رعايت الزامات مباحث مقررات ملّي ساختمان باشد.

22-3 معماري و سازه
22-3-1 كليات 

ساختمان ها در طول عمر مفيد خود و تحت تأثير عوامل مختلف دچار آسيب ها و خرابي هایي مي شوند و شناخت 
اين آسي��ب ها و تعم��ير و ترميم اصولي و به موقع آ نها مي تواند باعث افزايش طول عمر مفيد س��اختمان و فراهم 
آوردن شرايط بهره برداري مناسب از آن شود. از اين رو لازم است بازرسي هايي از اجزاي مختلف معماري و سازه اي 

ساختمان به عمل آيد و در صورت نياز اقدام به تعمير يا تقويت اعضاي آسيب ديده شود.
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22-3-4 قسمت هاي خارجي ملك 
كليه سازه هاي فرعي، پاريكنگ هاي مستقل، حصارها، ديوارها و قسمت هايي از ملك كه در فضاي خارج ازساختمان 
قرار داشته و در تملك مالك يا ماليكن ساختمان يا مجموعه ساختماني باشد، بايد بازديد و كنترل شده و در شرايط 

مناسب بهداشتي و ايمني نگهداري شوند.

22-3-4-8  ديوارهاي ساختمان 
كليه ديوارهاي داخلي و خارجي س��اختمان بايد عاري از هرگونه سوراخ، شكاف و پوسيدگي باشند و براي جلوگيري 

از خرابي و پوسيدگي بايد در برابر رطوبت محافظت و مورد بازرسي قرار گيرند.
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لزوم رعایت الزامات مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان
)مدیریت انرژی(
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منابع و مراجع



منابع و مراجع
]1[ مبحث اول مقررات ملی ســاختمان، )1392(، تعاریف-ویرایش اول، وزارت راه و شهرســازی-معاونت مسکن و 

ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]2[ مبحث ســوم مقررات ملی ساختمان، )1392(، حفاظت ساختمان ها در مقابل حریق-ویرایش دوم، وزارت راه و 

شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]3[ مبحث چهارم مقررات ملی ساختمان، )1396(، الزامات عمومی ساختمان-ویرایش سوم، وزارت راه و شهرسازی-

معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]4[ مبحث پنجم مقررات ملی ســاختمان، )1392(، مصالح و فرآورده های ســاختمانی-ویرایش چهارم، وزارت راه و 

شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]5[ مبحث ششم مقررات ملی ساختمان، )1392(، بارهای وارد بر ساختمان-ویرایش سوم، وزارت راه و شهرسازی-

معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]6[ مبحث هشــتم مقررات ملی ســاختمان، )1398(، طرح و اجرای ســاختمان های با مصالح بنایی-ویرایش سوم، 

وزارت راه و شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]7[ مبحث نهم مقررات ملی ساختمان، )1392(، طرح و اجرای ساختمان های بتن آرمه-ویرایش چهارم، وزارت راه 

و شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]8[ مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، )1400(، طرح و اجرای صنعتی ساختمان ها -ویرایش سوم، وزارت راه و 

شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]9[ مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان، )1392(، ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا -ویرایش چهارم، وزارت راه 

و شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]10[ مبحــث پانزدهم مقررات ملی ســاختمان، )1392(، آسانســور ها و پلکان برقی -ویرایش ســوم، وزارت راه و 

شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]11[ مبحــث هجدهم مقررات ملی ســاختمان، )1396(، عایــق بندی و تنظیم صدا -ویرایش ســوم، وزارت راه و 

شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]12[ مبحث نوزدهم مقررات ملی ســاختمان، )1404(، مدیریت انرژی - ویرایش پنجم، وزارت راه و شهرســازی-

معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]13[ مبحث بیست و یکم مقررات ملی ساختمان، )1391(، پدافند غیر عامل -ویرایش اول، وزارت راه و شهرسازی-

معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
]14[ مبحث بیست و دوم مقررات ملی ساختمان، )1392(، مراقبت و نگهداری از ساختمان ها -ویرایش اول، وزارت 

راه و شهرسازی-معاونت مسکن و ساختمان-دفتر مقررات ملی ساختمان.
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